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TRATADO 1V.

EN QUE SIE TRATA DE AQUELLOS GRADOS
de contemplacion infusa , que proceden de actos
distintos y claros.

o - INTRODUCCION.
5 H) ¢ eclarados ya los grados particulares de contemplacion
> & que se hacen por via de actos indistintos acerca de
C_9— Dios y de sus atributos, pasemos a explicar aquellos
grados de contemplacion, que se forman por medio de actos
claros, distintos y manifiestos acerca de los objetos sobrenatu-
rales. Tales son las visiones por las cuales se miran con toda
claridad y distincion los objetos que Dios quiere manifestar.
Tales son las locuciones, con las cuales se oye toda palabra y
toda silaba, que dice Dios al alma, y con la misma claridad
se penetran las verdades que las tales palabras significan. Lo mis+
mo digo de las revelaciones, profecias y otras gracias, que por
medio de dichas visiones y locuciones abiertamente y sin obs.
curidad se comunican no pocas veces al alma que Dios quiere
favorecer. o
2 . No se maravitle el director, si ponemos las tales visiones
y locuciones entre los grados de contemplacion ; porque en la
realidad representindose 4 nuestra Vista, interior ¢ exterior al-
gun objeto divino, nuestra alma fija en él la mente, y lo cons
templa con admiracion y gusto: y escuchando nosotros las pa-
labras de Dios, atendemos con gran quietud & Dios que nos



habla, y en aquella nuestra atencion ejercitamos siempre actos
de contemplacion acerca de las_verdades, que por medio de las
tiles palubras se nos maniliestan. Y por eso en lus tales
"vistas y en las tales locuciones siempre “intervienen actos
de verdadera contemplacion. Mas porque las verdades y los ob-
jetos de estas contemplaciones no se nos suelen proponer en abs-
tracto, en obscuridad y en confuso (como suele suceder en los
grados de coantemplacion declarados én el tratado pasado ) sino
antes con mucha distincion y claridad ; por eso los actos de las
- tales contemplaciones se llaman distintos y claros.

3 Advierta tambien el director, que nosotros ponemos en
el presente tratado las visiones y las locuciones sobrenaturales,
no porque lis juzguemos dignas de mayor- estima, que Jos gra-
dos de contemplacion expuestos en el tratado antecedente , 6
porque pensemos preferirlas & aquellos; sino solo porque parece
que asi lo pide el érden recto y la buena disposicion de la ma-
teria. No tienen las dichas visiones y kacuciones conexion alguna
ni entre si, ni con los otros grados de contemplacion extraordi-
naria; pues vemos que se conceden de Dios, no solo a los apro-
vechados y perfectos, sinotambien a los principiantes, y tal vez

“aun a los mismos pecadores: como de hecho fueron concedidos
al Apostol S. Pablo en el mismo acto en que lleno de furor se.
accrcaba 4 la cindad de Damasco, para mover cruel guerra 3
los secuaces de Jesucristo. Y por eso no nos parece conveniente
el mezclarlos con los otros grados de contemplacion infusa que
entre »i tienen drden y conexion; sino antes bien dejarlos &
parte, para hablar de ellos en el presente trado. Por lo demds
'sepa el director que los grados de oracion infusa ya declarados,
son favores de esfera mucho mas noble'y mas seguros de las
ilusiones de nuestres enemigos , porque consisten en actos de fé
grandemente ilustrada y en actes de caridad muy ferviente, per
los cuales ¢l almase ucercad Dios, y finalmente se une don él: ni
pueden tan facilmente adulterarse de la malicia de nuestros ia -
Sernales enemigos, como las visiones y las locuciones. Mas por
esto mismo, que les favores de que hablarémos en todo este
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tratacdo son mas peligrosos, se debe leer del director con mayor
atencion, para saber defender bien de todo engaiio las almas
que Dios ha puesto a su cuidado. :

CAPITULO PRIMERO.
SE DECLARA CUANTAS ¥ CUALES SEAN

las visiones con que se miran de n.odo extraor-
dinario los objetus.

4 @os son los escollos que con grande cautela conviene
evitar en esta materia de las visiones que aliora emprendemos
a tratar. El uno es aquel en que topan algunas “personas
muy crédulas, que a toda vision que les venga referida,
de cualquier mugercilla y hombre rudo, sin hacer antes dili-
gente examen y exacta averiguacion, le dan todo el crédito, la
admisan, la aprueban y hacen poco menos que venerarla como
verdud de fé. El otro es aquel en que van a estrellarse otras
personas muy incrédulas, que reputan por un sueiio vano de
fantasia débil toda vision 6 aparicion sobrenatural. Los prime-
ros incurren en la tacha del Sabio: Qui cilo credit, levis est
corde, (1) que quien es,muy facil en creer, es ligero de mente.

s segundos merecen aquel vituperio de S. Agustin, que in
homine carnali tota regula intelligend: est consuetudo cernendi.
(2) Y quiere decir ¢l Santo, que no gobernandose estos tales
con la razon en su creencia, son a manera de los brutos, que -
solo creen lo que vén. ' |

5 Yo no niego, que la materia de las vi:iones sea esea-
brosisima, porque muy expuesta i las ilusiones del demonio,
4 los engaiios de la propia fantasia, y tambien a los fraudes
de personas hipécritas, que con estos mentidos caractéres de
espiritu han procurado tal vez grangearse fama de santidad.
Mas todo este no debe hacernos incredulos, sino cautos, cis-
cunmspectos, discretos, inteligentes de. tales materias, y muy

(1} Eccles. 19. 4. U3) 8. Aogist, serm, 147..de Temp.
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diligentes en examinarlas. Porque sabemos por otra parte, que
estan llenas de visiones y revelaciones las sagradas Escrituras,
llenas las historias eclesidsticas, llenas los libros de los santos
Padres: por lo cual no se pueden del todo negar sino de al-
guna mente proterva que esté privada de razon y de fé. ¢ Hu-
bo jamas hombre tan necio, que sabiendo que entre las verda-
deras joyas y legitimas monedas se hallan muchas fulsificadas,
tuviese por adulteradas todas sus monedas y todas sus piedras
preciosas, y sin hacer caso alguno de ellas las fuese a arrojar
al mar? Tal seria puntualmente aquel que sabiendo hallarse
visiones falsas mezcladas entre las verdaderas, las despreciase
todas, y todas las reputase por ilusiones diabélicas, 6 por en-
gaiios de la imaginacion. Pues asi como el saberse que correr.
en la ciudad monedas falsas semejantes a las verdaderas, ne
hace que las tengamos todas por falsas, sino que seamos mu:
atentos en examimarlas, y muy advertidos en discernirlas; as.
el saberse que entre las visiones sobrenaturales y diviaas se
hallan tal vez algunas diabdlicas y humanas, no debe hacerno:
totalmente incrédulos, ni inducirnos & una loca persuasion de
que en la Iglesia de Dios no hay visiones verdaderas; sino quc
debe hacernos muy deseosos de entender bien las tales mate-
rias, y muy atentos en examinarlas, con lo cual se siga des-
»ues uo justo discernimiento. Este es puntualmente el blanco
'}iel presente tratado, en el cual me esforzaré en dar al director
cuanto sera posible a mi cortedad, todas aquellas luces que
seran necesarias para la inteligencia, y para el prictico regla-
mento de las visiones, locueiones y revelaciones que pueden
acaccer a las almas de sus penitentes.

6 Viniendo ahora al punto que nos hemos propuesto ave-
riguar en este capitulo, digo que S. Agusiin, S. Isidoro,
Santo Tomas, Ricardo de S. Victor, S. Buenaventura, y co-
munmente todos los santos Padres y tedlogos reconocen tres
especies de visiones. La primera, que se llama corpirea, y
pertenece al sentido exterior de los ojos: la segunda, que se
Nama imaginaria, y perteneee al sentido interior de la fanta-
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sia: la tercera, que se llama intelectual y pettenece & la po-
tencia espiritual del entendimiento. San Agustin discurre lar-
gamente sobre estas tres clases de visiones cn el libro 12. de
Genes. ad litteram. S. Isidoro habla de ellas enel libro 7. de las
Etimologias, como refiere santo Tomis. (1) Ponit tria genera
visionum , unum secundum oculos corporis; alterum secundum
spirilum imaginarium ; lertium per intuitum mentis. El mismo
santo Tomds, hablando del rapto de S. Pablo al tercer cielo,
por los tres cielos sobre los cuales fue arrebatado el Apostol,
entiende las tres referidas especies de visiones: de manera, que
al primer cielo correspende la vision corpérea , al segundo cielo
la vision imaginaria, y al tercer cielo la visjon intelectual : Per
tertium celum potest intelligi aliqua visio supermundana, que
polest dici tertium ceelura triplici ratione. Uno modo secundum
ordinem polentiarum cognoscitivarum, ut primum ceelum dicatur
visio supermundana corporalis, que fit per sensum , sicul visa
est manus scribentis in pariete (Dan. 5.) Secundum autem ce-
lum sit visio imaginaria, pute quam vidit Joannes in Apocal,
Dertium vero coelum dicatur visio intellectualis , ut Augustinus
exponit super Genes. ad litteram. (2)

7 Ricardo de S. Victor, despues de haber hablado de las
vistas naturales, con que no solo nosotros, sino tambien los
brutos privados de razon miran los objetos materiales y sen-
sibles, pasa 4 tratar de las tres dichas visiones, corporal, ima-
ginaria ¢ intelectual, con las cuales se vén los objetos de un
modo sobrehumano : Alia visio corporalis est, quando species,
vel actio sensui visus foris ostenditur , & intus magna mystice
significalionis virtus continetur : qualis fuit visio, que Moysi in
rubo quidem extrinsecus visibiliter apparuil, sed lypica signifi-
catione plena fuit. Secundus visionis modus non fit oculis carnis,
sed oculis cordis, quando videlicet animus per Spiritum sanc-
tum illuminatus formalibus rerum visibilium similitudinibus, &
imaginibus prasentatis , quasi quibusdam figuris, & signis ad
invisibilium ducitur cognitionem. Tertius est, cum spiritus huma-~

* 1V § Thom. 3,3, q. 175. art, 8. L3) Id. Ibid.
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nus per internam spirationem subiiliter , & suaviter tactus , nul-
lis mediantibus rerum visibilium figuris, sive qualitatibus, spi-
ritualiter erigitur ad ceelestium contemplationem. (1)

8 La misma division nos enseiia, y con toda claridad nos
declara el serafico Doctor S. Buenaventara, diciendo: Que
queedam visiones dici possunt corporales , quee vigilanti corpora-
liter ostenduntur , ut Moyses vidit Dominum in rubo ardenti.
 Aliee sunt imaginarie visiones , quee vigilanti non corporaliter,
sed imaginarié ostenduntur , sive in somno, sive in mentis raplu,
ut visiones Ezechielis , Daniélis &c.... Alia est visio intellectualis,
qua illuminatur mentis oculus luce verdalis pure, qua ipsam
veritatem in se coniemplatur. (2) Y por no alargarme en re-
ferir otras autorida&es, vea el lector a cualquier mistico 6 es-
colistico que trate de las tales materias, y en todos hallara
divididas las visiones en las tres dichas especies. Por tanto, es-
tablecida esta division, pasemos & discurrir en particular so-
bre cada una de las tres clases de visiones, 4 declarar el modo
con que se forman, a referir los efectos que producen, y so-
bre todo 4 dar un justo reglamento, con el cual se defiendan
las almas de todas las ilusiones que en las tales visiones les
podrian acaecer. :

9 Pero antes de pasar adelante se ha de observar, que la
primera especie de visiones es la mas baja, porque se forma
en el sentido exterior de los 0jos: la segunda es mas noble
porque se ferma en la fantasia, que es potencia mas perfecta:
la tercera es sin comparacion alguna mas excelente, porque
se forma en el entendimicato por medio de puras inteligen-
cias; y el alma que recibe las tales visiones, obra al modo
angelico, y 4 semejanza de las almas que viven separadas de

cuerpos en la patria bienaventurada, como dice el Angé-
lico: Manifestum est autem, quod manifestatio divine verita-
s, que fit per nudam contemplationem ipsius veritatis, potior
est, quam illa, quee fit sub similitudine corporalium rerum :
magis enim appropinquat ad visionem patrice secundum quam

f1) Rle. 8, Viet, L 1. in Apoc. ¢3p. 15. \3) 8, Boaav. proces. 7. Relig. cap. 17.
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i essentia -Dei veritas conspicitur. Et inde est, quod prophelia,
per quam aliqua supernaturalis veritas conspicitur secundum in-
tellcctualem veritatem , est dignior , qudm idla, in qua veritas
supcrnaturalls manifestatur per similitudines corporalium rerum
secundum imaginariam visionem. (1)

CAPITULO I -
8§ EXPLICA' EN QUE CONSISTE LA VISION

corporea : se dice cudles objetos suelen representarse
por ella, y se declara el modo con que se
Jorma en nuestros ojos.

10 &a vision corpérea consiste en una manifestacion
improvisa de algun objeto, que se hace de modo extraordi-
nario a nuestros ojos por medio de especies visuales traspor-
tadas a ellos. Dije, que la vision. corporal debe consistir en
la manifestacion de algun objeto, y en esto conviene con las
otras dosgespecies de visiones que se declararin en el progreso
de este tratado; antes conviene con todas las otras vistas que
naturalmente se producen de la potencia visiva. Dije que la
tal manifestacion se hace 4 los ojos: y en esto se distingue de
la vision imaginaria que se forma en la fantasia, y de la vision
intelectual que se produce en la potencia intelectiva. Dije que
la dicha manifestacion se ha de hacer por medio de especies
visuales enviadas 4 los ojos; porque la potencia visiva no con-
serva las especies de sus objetos, como hace la fantasia y el
entendimiento: y por eso habiendo de mirar a up objeto, ne-
cesita que él.le suministre las especies que la determina @ formar
la vision. Dije que la tal manifestacion se hace de modo ex-
traordinario, para distinguirla de las vistas naturales, en las
cuales nada hay de extraordinario ni en cuanto a la sustancia,
Di en cuanto al modo.

¢ 8V 3. Thom. 2. 3, q. 174. art. g,

Tom. 11. 2
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11 De todo esto se deben sacar dos consecuencias. La pri-
mera, que la vision corpérea de ordinario requiere el objeto
resente que envie 4 los ojos la especie desi, a distincion de
Fa vision imaginaria y de la intelectual, que no requieren la
presencia de sus objetos; porque pueden estas formarse con la
combinacion de las especies que ya estaban en la memoria fin-
tastica y en la intelectual. Puse aquella particula de ordinario,
porque pueden los angeles alguna vez, cowo diré despues, en-
viar 4 los ojos la especie de un objeto que no esta delante de
los ojos, y asi pueden hacer que se forme la vision corpérea de
un objeto, aunque no esté presente. La segunda, que‘las vi-
siones corporeas mas propiamente que las otras se pueden
llamar apariciones; porque si bien en cualquier especie de vi-
siones aparece a la potencia algun objeto, pero esta palabra
aparicion parece que se acomoda mejor a las vistas que se
forman en los ojos acerca de algun objeto corpéreo que impro-
visamente se le presenta por gelante. Y en efecto, lus llama
apariciones el P. Alvarez de Paz. (4 ) Apariciones las llama el
Eminentisimo Juan Bona en su docto y erudito tratado de dis-
crecion de espiritus. (2 ) Con este nombre las llaman otros
doctores misticos, y con este mismo vocablo las. llamaremos
tambien nosotros en el presente y en los siguientes capitulos.

12 Si desea saber el lector cuales sean los objetos propios
de las tales visiones, digo que no hay cosa en el cielo, en la
tierra y debajo de la tierra, que no pueda aparecer & nuestros
ojos con vision sensible, como se presente delante en figura
corpérea. En primer lugar, es cierto que Dios, aunque sea en
la sustancia totalmente invisible d los ojos del cuerpo, aparecié
sin embargo muchas veces en formas decentes a los ojos de los
Patriarcas y de los Profetas. Aparecié a los ojos de Moisés en
la zarza en figura de-llamas, que culebreando al rededor no
la consumian : Apparuitque ei Dominus in flamma ignis de me-
dio rubi. (3) Apareci$ 4 los ojos de Jacob y se hizo ver de é1

\ 1) Alv, de Paz,t. 3. L. 5. trat, 3. c. 10, I 2) Bonma trat, de discr, Spir. ¢. i9. N. 2.
(8, Exod. 3. 2.
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cara & cara: Fidi Dominum facie ad faciem: (1) y se digné
de luchar con él en aquella misteriosa noche, Aparecié 4 los
ojos de Abrahan en forma de jovenes que expresabaa el miste-
rio de la santisima Trinidad, y se dejé adorar de él visible-
mente debajo de aquellas seiiales sensibles. (2) Aparecié 4 los
ojos de Adan y de Eva en el paraiso terrenal bajo la figura de
un personage que andaba paseando al aire de un ameno jardin:
Cu:n audisscat vocem Domini Dei deambulantis in Paradiso ad
auram post meridiem , abscondit se Adam , & uxor ejus & fucie
Domini Dei. (3) Aparecic a los ojos del impio Cain en figura
de juez enojado, condenandolo en pena de su fratricidio 4 vivir
desterrado y solitario sobre la tierra: Egressusque Cain & facie
Domini habitavit profugus in terra. (4) Otras semejantes apa-
riciones de Dios corporales y sensibles se leen en las sagradas
detras, las cuales no se pueden negar sin faltar 4 la fé.

13 En segundo lugar, son ciertas & infalibles las aparicio-
nes con que Jesucristo se ha hecho vér y gozar de los ojos de
sys siervos. Todos saben que el Redentor despues de su resur-
reccion por espacio de cuarenta dias se aparecid frecaentemente
a sus santos discipulos, deteniendose con ellos en familiar con-
versacion, € instruyéndoles en las cosas pertenecientes al go-
bierno de la Iglesia : Quibus & praebuit se ipsum vivum post pas-
sioyem suam in mullis argumentis per dies quadraginta appa-
rens eis, & loguens de regno Dei. (5) Apareci6 al Protomartir
S. Estevan y se hizo vér de él en el trono de su gloria, para
animarle con esta vista a recibir con intrepidéz aquella tem-
pestad de piedras que sus enemigos le arrojaban 4 manos lle-
nas: Lcce video caelos apertos, & Filium hominis stantem & deg.
tris virtutis Dei. (6) Apareci6 al Apéstol S. Pablo en las puer.
tas de Damasco, y con la reverberacion de su luz le hizo ciegy
en los ojos del cuerpo, para alambrarle los del alma y hace;gi:
conocer la yerdad de nuestra santa fé: Contigit, ut appropin.

guaret Damasco: & subito circumfulsit eum lux de caelo. (7)

”(,n . ‘Genv.sz; 0. ! a7 Gen. 18, gy Gen 3. 8  \4\ Gen. 416,
¢5Y At L. 3 (6) Act. 2,55 (7 Act, 9.3
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Todas estas apariciones corporales son totalmente innegables,
porque son escritas de la pluma del Espiritu santo, de la cual
no puede salir la menor fslsedad ni mentira. Pero fuera de és-
tas, son tantas las apariciones que las historias eclesidsticas re-
fieren hechas del Redentor en todos tiempos & sus queridos
siervos, que no se pueden dejar de creer, sin incurrir en1a
nota de gran temeridad. - :

14 Lo tercero es cierto, que en la Iglesia de Dios han si-
do siempre frecuentes las apariciones con que la Virgen Maria,
y las almas de los bienaventurados se han manifestado de mo-
do sensible a los ojos de aquellos que atin vivian en la tierra.
Es cierto tambien, que las almas del purgatorio han apareci-
do tal vez tambien, pero en figura triste y lugubre 4 los ojos
de sus amigos y parientes, para conseguir de su piedad ora-
ciones y sufragios. Pero aqui conviene notar, que hay muchos
que niegan obstinadamente que las zlmas desatadas del cuer-
po, y pasadas 4 la otra vida, puedan aparecer y hacerse vér
en algun modo de los vivientes. Y por eso, oyendo semejantes
revelaciones , las escarnecen como supersticiones, y no las tie-
nen por historias, sino antes se burlan de ellas como de fibu-
las de viejecillas, y como delirios de mentes trastornadas y lo-
cas. Algunos de estos ; como observa muy bien el P.. Martin
del Rio, no se deben atender de modo alguno, porque son
ateistas, que niegan la existencia de Dios y la ‘inmortalidad
del alma, y sobre este impio fundamento apoyan sus locas
decisiones. {1) Algunos otros se deben despreciar, porque son
hereges, que no quieren que haya purgatorio para-las almas
justas: y porque saben que con las apariciones -de. las almas
de los difuntos se confirma grandemente y se “corrobora esta
verdad de fé, las escarnecen todas como vanas, y obstinada-
mente pretenden que ninguna alma puede torner de la otra
vida para aparecer A nuestros 0jos, no pudiendo sufric un tes-
timonio tan auténtico de sus errores. Otros hay, que ni son
ateistas ni son hereges, pero son muy incrédulos, pues no pu-

{ 1) Martin Rio Disquis. mag. lib, 3. q. 36, sec. 12,



: - 13 -

diendo entender como pueda una alma separada del cuerpo
hacerse visible A los ojos de los mortales, en vez de confesar
su flaqueza en la inteligencia de semejante arcano, como la
confesaba S. Agustin con heroica humildad, (1) niegan im-
prudentemente todas estas apariciones. Estos necesitan de ser
instruidos sobre el modo con que acaecen las tales apariciones,
para que queden persuadidos de la verdad, como en breve lo
harémos nosotros, apoyados en las sentencias de graves Auto-
res. Por lo demas sepa el lector, que el dicho P. Martin del
Rio en la seccion 26 de la referida cuestion, muestra clara-
mente con Ja autoridad de los Concilios, santos Padres, y de
gravisimos historiadores , que despues de la venida de Cristo
no ha habido siglo alguno en el cual no hayan sucedido mu-
chas apariciones de almas santas, venidas del cielo para con-
solar A los vivientes; y tambien de almas venidas del purga-
torio 2 implorar socorro. Refiere en la misma seccion la apari-
cion, que viviendo el mismo Cristo hizo en forma gloriosa, y
la que con €l hizo el alma de Moisés en el monte Tabér, la
aparicion que hizo el alma de Samuél al rey Saul, y que hizo
el alma de Onias y de Jeremias & Judas Macabéo aun antes
de la venida del Salvador. (2) De lo cual es preciso concluir,
que para negar las apariciones de las almas de los difuntos, 6
sean bienaventuradas en el cielo, 6 afligidss en el purgatorio,
es necesario , 6 haber perdido el juicio, 6 haber perdido la fé.

15 Lo cuarto, parece que racionalmente se debe tambien
admitir alguna aparicion de las almas condenadas (aunque
éstas raras.veces suceden ): asi porque esto no repugna a la ra-
zon, como tambien, porque parece cosa dura el tener por men-
tirosos 4 todosdos historiadores que cuentan menudamente los
fanestos sucesos de tales apariciones. Para entera inteligencia
de esto, conviene saber, que es opinion de graves autores, que
las almas condenadas destinadas para siempre 4 la circel del
infierno, no pueden salir jamas de alli, no digo para gozar de
libertad, pues 4 esto se opone el decreto inmutable desu con-

(N s.~Ang|m. Epist, 100, \ 8, Matth, 17. 1 Reg. 28. 2. Magh. 15. -



denacion, pero ni tampoco para presentarse solamente de pas
50 @ nuestra vista. Y por eso quieren que siempre que suceden
las tales apariciones, se deben atribuir & los demounios que
fraudulentemente se visten de la figura de aquellos miserables,

r algun fin perverso suyo. De esta opinion parece que sean
;if:ertuliano, (1) San Juan Criséstomo, (2) y Teofilacto. (3)
Pero el Cardenal Belarmino reflexiona oportunamente, que los
dichos autores no han dicho jamas, que las almas condenadas
no puedan, absolutamente hablando, salir de la carcel infernal
en que se hallan ceiiidas para aparecer a alguno de los vivien-
tes ; sino que no pueden salir por su eleccion y arbiwio, ni
pueden al modo de los demonios andar vagueando por la tier-
ra para terror de los mortales: Si attente legantur, dice él, non
dicunt nullo modo posse animas egredi ad nos; sed non posse
egredi arbitrio suo, nec verli ut demones, nec vagari inter nos
more demonum. (4) De aqui se saca, que los condenados al-
guna vez, aunque muy rara, aparecen tambien, pero no cuan-
do a ellos se les antoja, sino solamente cuando Dios les da es-
pecial licencia. Y aqui no quiero ponerme a examinar aquellas
cuestiones poco utiles al intentodel presente tratado;si nna al-
ma que ha bajado ya 4 la carcel del infierno, y ha experimen-
tado aquellas penas atroces, pueda volver a tomar su propio
cuerpo, y tornar a vivir entre los mortales. Digo solo en bre-
ve, que Santo Tomas (5) admite posible este caso: lo admiten
tambien San Agustin, San Gerénimo, y San Gregorio en sus
dialogos; con tal empero, que no haya precedido sobre la tal
alma la sentencia definitiva de coandenacion, de la cual no hay
escape alguno; sino solamente en caso que la dicha alma haya
sido destinada & penar en aquella tenebrosa caccel por breve
tiempo. ' B . ‘

16 Lo quinto, no se puede dudar que los Angeles se apa-
recen a veces visiblemente en forma humana, hermosa si, pero

e
{ 11 Tertul. 1. 1. de ani. [ s/ S.Chrys. hom. 18, in Matth, .

&i, Theofil. jo cap. 8. Matth, 1 4| Relarm. de Purgat, contr, 6, 1, 8. ¢ 8¢
s¢' 5. Thom, in 1. sent. dist. 43. Q. 2. art, 2, ad. 5.
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bonesta, decorosa y decente que destile en quien les mira sen-
timientos de pureza, estando llenas las sagradas letras de se-
mejantes apariciones.

17 Lo sexto, ni tampoco se puede dudar, que tambien
los demonios hacen sus apariciones, ahora en forma de méns-
truos, de sombras y de animales feroces para infundir terror,
ahora en figura de dngeles, de santos, de Maria santisima y del
mismo Jesucristo, para engaiiar 4 las almas incautas, y para
ingerir en ellas por medio de estas devotas apariciones, senti-
mientos depravados y, aprensiones errdneas, con las cuales se
aparten de la recta senda de la virtud. En esto todos los doc-
tores convienen con uninime cousentimiento.

18 Lo séptimo, se sabe que los vivientes algunas veces se
aparecen a otros vivientes por divina virtud. Asi S. Francisco
ausente, como cuenta S. Buenaventura, (1) fué visto dar
bendicion 4 sus religiosos, mientras se les predicaba, S. Anto-
nio de Padua, como refiere Surio, (2) predicando 4 los secu-
lares, fué visto y oido cantar con sus frailes en el coro de su
monasterio. Lo mismo digo de otros siervos de Dios, de quie-
nes se cuentan en las historias de sus vidas semejantes sucesos,
Solo de los nifios muertos con la culpa original, dice el Carde-
nal Bona, (3) no se halla aparicion alguna; porque no hay
justo motivo por el cual deban aparecer, no pudiendo ellos
causarnos algun provecho, ni darles nosotros 4 ellos algun con-
suelo y alivio con nuestras oraciones.

19 Supuesto, pues, que apenas hay cosa alguna, como
dije desde el principio, en el cielo, en la tierra y debajo de
tierra, que no pueda aparecer visiblemente a nuestros ojos, con-
viene declarar el modo comr que se hacen las tales apariciones.
Es comun sentencia de los santos padres, que las apariciones
hechas de Dios a los ojos de Moisés , de Jacob, de Abrahan, de
Adan y de otros, fueron todas formadas por ministerio de los
ngeles. Valga por todas la autoridad de san Agustin, que

joy S. Bonav.in vit. S, Franc, c. 4 t 3+ Sur, in vit, S, Ant.
13} Bona de discr, Spir. c. 19, -
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claramente lo afirma con las palabras sigunientes: Essentia Dei,
quandoquidem nullo modo mutabilis es!, nullo modo potest ipsa
esse visibilis. Proinde illa omnia, quee Palribus visa sunt, per
creaturam facta esse, manifestum est. Et si nos latet, qguomodo
ea ministris Angelis fecerit , sed vredimus, propter quod & lo-
quimur. Extat enim auctorilas divinarum Scripturarum, unde
mens nostra deviare non debet.-(1) Tras de los Padres anti-
guos, han ido despues todos los tedlogos escolasticos y misticos.
20 El modo con que los Angeles en estas apariciones cor-
poreas representan A Dios, lo explica excelentemente S. Grego-
‘rio, seguido de todos los doctores modernos. Quiere el Santo
gue los Angeles tomasen cuerpos aereos, esto es, que formasen
el aire, mezclando muchas particulas elemeotares, algunos
cuerpos magestuosos y hermosos quenb desdecian dela mages-
2ad de aquel Dios que debian representar. Estos eran movidos
‘de ellos con movimientos progresivos, y con posturas propor-
cionadas & los miembros humanos. Por medjo de ellos pronun-
ciaban voces articuladas que expresaban el sonido de las pala-
labras usuales; y por medio‘tambien de ellos, no solo se hacian
visibles 4 los ojos de otros, sino tambien palpables.de las ma-
nos. Las palabras con que el santo Doctor expresa todo esto,
en cuanto a la sustancia, son las siguientes: Alignando imagi--
nibus ante corporeos oculos ad tempus ex aere assumptis per An-
gelos loquitur Deus , sicut dbraham tres non solum videre potuit,
sed etiam habitaculo terreno suscipere, & non solum suscipere,
sed eorum usibus etiam cibos adhibere. Nisi enim Angeli quadam
nobis interna nuntiantes ad tempus ex aere corpora sumerent,
exterioribus profecto nostris obtutibus non appararent; nec cibos
cum Abraham caperent, nisi propter nos solidum aliquid ex cce-
lesti alimento gustarent. (2) Nien todo esto hay engaiio ¢ fa-
lacia alguna; porque aunque los dngeles son los que inmediata-
1mente aparecen,.y los que se presentan a la vista de otros en.
los cuerpos aereos que toman ; pero ellos son enviados de Dios,
para que representen su persona y hagan sus veces. Y por eso

1) S Aog. 1. 3. de Trint, cap. 11, 73) 'S.'Greg. 28. Moral: cap. 1.

.
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los obsequios, las adoraciones y las preces que 4 ellos se ofre-
cen van d parar_en Dios, que es el objeto printipal que ellos
representsn. Gomo punwalmente adorando nosotros las ‘sagra-
da~ imdgenes, nuesjras adoraciones no paran en la tela yen los
colores de que se componen; sino en la persona celestial, que
viene significada en la tela con tales delineaciones y colores.

21  Para inteligencia de lo que presto diré se ha de ad-
vertir, que los angeles pueden representar a Dios, a Jesucris-
to, 4 la-Virgen Maria 6 4 algun Santo del cielo, asi por medio
de los cuerpos de aire ya explicados ; como tambien si los tales
cuerpos, solamente con hacer mutacion en nuestros ojos, como
diee Santo Tomis en muchos lugares. La cosa sucede asi. Trans-
portan los dngeles a los ojos las especies de aquella persona
que quieren representar y por medio de las tales especies, de-
terminap los ojos a formar la vision del tal objeto, aunque ¢l
Do esté presente. Ni esto parezca extraiio, porque tambien, se-
gun el érden de la naturaleza, viendo nosotros algun cuerpo,
no es el cuerpo cl que por si mismo produce en nuestros ojos
la vista de si; sino que son las especigs que del cuerpo vicnen
a nuestros ojos. De donde se sigue, que produciéndose en nues-
tros ojos las especies de cualquier objeto, debe éste aparecernos
luego delante, aunque esté muy remoto, estando en las dichas
especies toda la causa que de parte del objeto se requiere para
la tal vista. Y esto es puntualmente lo que tal vez hacen los
angeles en las apariciones corporales.

22 Prosigamos ahora nuestra explicacion, y lo que antes
hemos dicho de la divinidad, decimos tambien de la humani--
dad santisima del Redentor, esto es, que Jesucristo no aparege
jamas a alguno personalmente, sino que hace siempre sus apa-
riciones por ministerio de los dngeles, los cuules en algun cuer-
po aereo ahora lo representan en forma de niiio, ahora en fi-
gura de hombre adulto, ahora lo expresan en apariencia dolo-
rosa, como era en tiempo e su_pasion y ahora en forma glo-
riosa cual era despues de su resurreccion: ¢ hacen lus tales ro~
presentaciones sin formar cuerpo alguno por medio de especies

Tom. 11. 3
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visuales. Ha habido quien ha querido que el Redentor haya
‘aparecido corporalmente 4 algun Santo; pero no parece que
esto se pueda de modo alguno sostener ; porque es constante y
uniforme la opinion de los: santos Padres,, que exceptuada la
famosa aparicion ge S. Pablo, no ha bajado jamas el Redentor
del cielo, sino cn la santisima Eucaristia.

23 La mayor dificultad consiste en explicar ulgunas apa-
riciones que tal vez se hacen en la hostia consagrada de Jesus
niiio, 6 de su carne 6 de su sangre: pues éstas s¢ deben expli-
car de manera, que no perjudiquen nada & la sustancia del
sacramento que requiere la persistencia de los accidentes euca-
risticos. El angélico Doctor santo Tomds, (1) con wna distin-
cion muy oportuna, explica maravillosamente las dichas apari-
- ciones. Jesucristo, dice, su sangre y su -carne aparece a los
-0jos de una sola persona por breve tiempo, 6 aparece 4 la vis-
ta de todo el pueblo por largo espacio de tiempo. Si la carae,
la sangre 6 la persona del Redentor se hace ver en forma de
niilo a uno solo, conviene decir que la tal aparicion se forma
de los Angeles pormedie de especies visuales transferidas a sus
ojos: y en tal caso no se hace mudanza alguna de parte de la
hostia consagrada, y el sacramento queda intacto y entero en
su sér. Pero si las tales apariciones se hacen a la vista de to-
dos, y perseveran largo tiempo, es menester decir que se hace
milagrasomente alguna mudanza en los accidentes sacramenta-
les, v. g. en el color, en la figura y en otros semejantes, los
cuales accidentes quiza con la aiiadidura de otros extraiios for-
man aquella figura de sangre, 6 de carne, 6 de niiio, que per-
manentemente se vé de todos ; pero con esto, que al mismo
tiempo quede en aquella hostia consagrada la cantidad como
sugeto que sostiene los otros accidentes del pan que no se han
mudado. Asi se salva, que quede Cristo bajo las especies de
pan, y que no obstante alguna mudanza persevere el sacramen.
to eucaristico en cuanto a la sustancia. Todo esto es doctrina
de santo Tomds. Afiado brevemente para cautela del direc-

\ 1) S§. Thom. p. 8. q. 76. art. 8.

ce : -
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tor, que en el primer caso puede intervenir alguna ilusion dia-
Lolica: porque puede el demonio con su poder natural , per-
mitiendolo Dios, traer & nuestros ojos aquellas especies que
quiere. En el segundo caso, no puede suceder tal ilusion, por -
que no tiene facultad el maligno de hacer mudanza en las es-
pecies sacramentales. ~

24 Hablando de las apariciones de Maria Santisima con-
viene decir, que se hacen como las otras de que hemos hablado
hasta ahora por obra de los Angeles; porque es muy conve-
niente que aquellos espiritus bienaventurados sirvan 4 su Rei-
na, y vistiendose de su hermosa forma, se presenten a los ojos
de aquellos a quienes ella quiere favorecer, les hablen, les
consuelen y les acaricien en aquellos modos que mas le agrada.
Lo mismo sera menester observar acerca de las apariciones de
las almas buenas separadas de sus cuerpos, 6 sean ya bienaven-
turadas en el cielo, 6 afligidas en el purgatorio; pues no pue-
den estas con su natural virtnd tomar cuerpos aereos.

25 A lo que dije arriba de las apariciones angélicas aiia-
do, que los Angeles no solo aparecen en persona agena como
ya declaré, sino que tal vez tambien en persona propia. Ni es
dificultoso el distinguir cuando sucede lo uno-y lo otro; por-
que representando ellos la persona de otros, toman la forma
y dicen palabras propias de la persona que representan. Repre-
sentando su propia persona, suelen manifestarse en formas hu-
manas, honestas y hermosas con alas atris en seiial de su agi-
lidad, y con las palabras que dicen se manifiestan 4 si mismos,
se din 4 conocer claramente por aquellos que son.

26  De los demonios digo en breve que tambien ellos tie-
nen virtud de fabricar cuerpos aereos , ge hacer mudanzas en
nuestros ojos con las especies visuales, como los buenos énge-
les, y muy frecuentemente abusan los malignos de esta su ha-
bilidad para nuestro daiio. Fuera de esto, toman i veces cuer-
pos de personas difuntas, pero que estdn condenadas, y hasta
los cuerpos de las bestias (cosa que no hacen jamds los énge-
les del cielo), entran dentro de ellos, y los mueven con mo-
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vimientos no vitales (pues esto no es posible), sino solo con
movimicatos locales, que extrinsecamente les imprimen. Con
ellos apirecen, se hacen visibles y palpables, como los otros
que viven sobre la tierra. Lea el lector al P. Martin del Rio,
que prueba con razones y con ejemplos estas lucidas aparicio-
nes diabélicas. (1) Entre tanto nosotros, despues de haber de-
clarado cuales sean las visiones y apariciones corporzles, cuales
~sus objetos, y cual el modo con que se forman en nuestros
ojos, pasarémos i dar al director otras noticias mas importan-
tes para la direccion practica de aquellas almas que tuvieren
- semejantes visiones. '

- CAPITULO IIL
SE DECLARA EL FIN POR QUE DIOS COMUNICA

¢ sus siervos visiones corporeas; y se traen las seiiales
de las visiones buenas y de las fualsas, para que
se sepan discernir unas de otras.

27 &ntes de poner mano en el presente capitulo, es me-
nester suponer que por vision corporal no se entiende sola-
mente la vista de aquellos objetos que de modo extraordinario
se presentan i los ojos; sino que se debe entender tambien todo
otro favor extraordinario que de Dios y de sus Santos se co-
munica a cualquier otro sentido exterior del cuerpo, quiero
decir, 2l oido, al olfato, al gusto y al tacto. Asi enseia san
Buenaventura, y lo prueba con aquellas. palabras del Exodo
en que se dice, que el pueblo veia las voces y el sonido de:
las trompetas, aunque por otra parte la voz y e] sonido, ha-
blando con propiedad, pertenecen no 4 la vista, sino al oido.
Ved aqui las palabras del santo Doctor, hablando de la vision
corpérea : Ad hunc potest referri quorumlibet sensuum expe-
rientia , ut auditus, gustus , odoratus , & tactus. Hinc in Exodo

¢ » Vv Mart, Rios. Disqg. Msg. I, q. sect, 1.
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dicitur (cap. 20. 18.) videbant voces, & lampades, & sonitum
buccine : voces namque , & sonitum buccinee , non visu, sed au-
ditu percipere potuerunt. (1) Lo mismo habia enseiiado antes
de €l S. Agustin con las siguientes palabras: 4d oculos proprie
videre pertinet : utimur autem hoc verbo eliam in celeris sensi-
bus, cum eos ad cognoscendum intendimus: dicimus enim non
solum : vide quid luceal , quod soli oculi sentire, possunt; sed
vide eliam quid sonat , vide quid oleat , vide quid durum sit. (2)
De aqui se infiere, que 4 la vision se deben reducir ciertas.
‘voces agradables, y ciertos cdnticos y melodias dulcisimas de.
los personages celestiales, que tal vez resuenan en los oidos
de los siervos de Dios: ciertos olores suaves que ellos perciben
con el olfato, y que no se pueden de modo alguno comparar
a las fragancias que exhalan las flores y los balsamos de la
tierra: ciertos sabores delicados y agradables, que tal vez
prueban en su paladar, especialmente en el acto de recibir la
santisima Eucaristia, en cuya comparacion los manjares mas
sabrosos les parecen viandas viles y propias para apacentar
animales inmundos; y ciertos gozos y placeres purisimos y
espiritnalisimos, de que se sienlen suavemente penetrar y,
como reflorecer en todos los miembros. .

28 Puesta por delante esta importantisima noticia digo,
que comunicando Dios a sus siervos visiones y otros favores
corporales comprendidos bajo el nombre de visiones, tiene mu-
chos fines. Pero el fin principal y casi especifico, el cual cesan-
do cesarian 2 mi entender todos los otros fines, es sin duda el
atraetlos a la perfeccion con suavidad y de modo acomodado
a su naturaleza. Para fundamento de esta verdad, es menester
establecer otras dos: la primera, que todos los conocimientos y
aficiones interiores del hgmbre toman su origen de los sentidos
exteriores; porque nuestra fantasia recibe todas. las especies de
los objetos sensibles, de los ojos, de los oidos, del gusto, del
olfato y del tacto, y dependientemente de estos produce sus
fantasmas y sus imaginaciones. Estos fantasmas despiertan des-

$11 8. Bonav. broc. 7. Rehig. cap. 38, L3t s, Aug. l. 10. Confes. <aPe 150,
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pues en el apetito sensitivo todo movimiento sensible, grande
6 prqueiio que sea. La segunda que Dios obra en sus cristuras
suavemente, como dice el Sabio: Disponit omnia suaviter (1),
y su obrar con suavidad consiste principalmente en acomodar-
se en sus obras 4 lo que piden las mismas criaturas, y al modo
que les es mas propio y natural. Asi vemos.que concurriendo
Dios 4 todos los efectos de la naturaleza, no concurre jumis &
ellos (excepto en algun caso milagroso}, sino cuando la misma
naturaleza lo pide; ni su concurso es de modo diverso (e lo
que ella requiere.

29 De estas dos verdades es facil el inferir cual sca el
fin que Dios tiene, dando visiones y favores corporales 4 sus
siervos. No pretende otra cosa con esto, que tirarlos suavemen'
te 4 su servicio, acomodandose 4 su modo natural de obrar; y
‘porque €l sabe muy bien que de los sentidos externos nace to-
da la ruina espiritual 4 las almas de sus fieles, mientras por
medio de ellos se llena la fantasia de especies lisonjeras y fa-
laces, y despues por medio de las tales especies sc encienden
las aficiones desordenadas en el apetito sensitivo: por eso co-
mienza él muchas veces su reforma de los mismos sentidos,
dandoles visiones oculares hermosisimas ‘de objetos celestiales,
sahores suavisimes, olores fragantisimos, con los cuales los de-
sapega del amor de las cosas caducas, los aficiona 4 las cosas
sobrenaturales y divinas, los anima al ejercicio de las virtudes;
y en una palabra, los ceba de un modo el mas proporcionado
que pueda darse 4 su débil naturaleza, para seguir lo arduo
de la perfeccion cristiana. Todo esto es tan verdadero, que
San Juan de la cruz llega 4 decir, que Dios no daria jamas 4
alguno estas especies de favores sensibles, si no fuese por el fin
de acomodarse 4 nuestro modo de obrar, y 4 la fliqueza de
nuestra fragil condicion. Porque si bien por medio de las tales
gracias se comunica al alma el espiritu de Dios; pero se le co-
munica poco a poco y casi se le infunde gota 4 gota: cuando
por medio de la fé sola, se le daria 4 raudales. «Y tengo por

(tv) 8ap. 81, -
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cierto, dice el Santo, que si Dios nuestro Sefior no determina-
se-de guiar al alma al modo de la misma alma, como vamos
diciendo, jamds le comunicaria la abundancia de su espiritu
por estos canales tan estrechos de formas y figuras, y de par-
ticulares inteligencias, por medio de las cuales se da en ali-
‘mento al alma, como migajas de pan.» Y por eso dijo David
U Salm. 147.): Mautit crystallum-suam sicut buccellas: « Envia
su sabiduria al alma como en bocados.» (1) Lo que he dicho
de lus visiones corporales, se entienda tambien de las visiones
imaginarias, de las cuales hablarémos en breve; porque las
unas y las otras pertenecen 4 los sentidos; aunque las prime -
rss se forman en los sentidos externos del cuerpo, y las segun-
das en el sentido interno de la fantasia..

30 De esta doctrina saque ahora el director algunas ver-
dades practicas conducentes sl buen régimen de las almas. Y
lo primero, que las visiones corpéreas son favores propios de
principiantes que comienzan a caminar en la via del espiritu.
No quiero decir con esto, que Dios tal vez por sus fines parti-
culares no haga tambien las tales gracias & personas aventaja-
das en la perfeccion. Digo solameate, que las mas de las’ veces. -
y aun de ordinario, se conceden 4 aquellos que hun comenzado.
de mucho tiempo 4 servir 2 Dios: asi porque todavia no sen
capaces de comunicaciones mas espirituales y mas altas; como-
tambien porque esos tienen necesidad mas que ningun otro,
de ser desapegados de las cosas sensibles de la tierra y aficio-
nados a las cosas invisibles de la otra vida, por medio de los
dichos favores hechos 4 los sentidos. Lo segundo, que estas vi-
siones no son sefiales de haber llegadad el alma & ser ‘muy agra-
dable 4 Dios ; antes las mas de las veces son seiiales de flaqueza.
6 de dureza en el alma que las recibe; porque las almas fuer-
tes y apreciables, suelen ser conducidas de Dios por el camino.
de la fé, que es el mas seguro, y no por el de las experiencias
y de los sentidos falaces, que es mas engaiioso. Y por esto si
Dios ceba 4 una alma con semejantes sensibilidades, que por-

¢ 1 4 S Juan de la Cruz, sub. al mont, lib, 8, cap. 17:"
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si mismas son siempre peligrosas, de ordinario es seiial que
aquella alma, 6 no se rendiria 4 servir 4 Dios con los medios
ordinarios, 6 no perseveraria constante en su servicio. Lo terce-
ro digo de mas, que las tales visiones corpdreas pueden conce-
derse tambien 4 los pecadores: segun la observacion de S Bue-
naventura, como de hecho fueron concedidas 4 Balaan, 4 Fa-
raon, 4 Baltasar y 4 otras personas impias, las cuales despues
de las tales visiones no se reconocieron nada de su impiedad.
No forme, pues, jamas el director gran concepto de una alma
porque la vea regalada de Dios con visiones y con suavidades
corporales y sensibles, no siga los sentimientos del pueblo ru-
do, que sabiendo que una persona es favorecida de Dios con
semejantes gracias, hacen al punto una alta estima, y la miran
con ojos de veneracion, creyéndola ya arribada & la cumbre
de la santidad. Observe antes bien, cual sea el uso que ella
hace de los tales favores, cual el provecho que saca de ellos y
cuales los progresos con que se vi adelantando en la virtud;

orque la santidad no.consiste en gustos, en dulzuras y en vi-
siones sensibles, sino consiste solo en la adquisicion de las
virtudes heroicas y de la cristiana perfeccion. Fntonces po-
drd de las tales almas favorecidas de Dios formar segu-
ramente ‘el concepto de que Dios ha puesto los ojos en
ellas, y que tiene designio de llevarlas a4 una grande
santidad; pues se vale de medios extraordinarios y tan
eficaces (cuales son en realidad las dichas gracias) para des-
prenderlas totalmente del mundo, y aficionarlas a4 su santo
servicio: y en lugar de formar de ellas una estima superior 4
su mérito, conciba un grande celo de su perfeccion, por la
cual se vé ya Dios tan -empeiiado. Procure que reciban con
solidéz de espiritn los tales favores, y se valgan de ellos para
aquel fin, por el cual Dios se los reparte, ¢l cual no es otro
que su aprovechamiento y adelantamiento en el camino del es-
piritu, como vercmos en los capitulos siguientes.

31 Mas porque no es todo oro lo que reluce, como dice
el proverbio; ni es siempre angel de luz aquel que resplun-
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dece en las visiones corpéreus, sino que tal vez debajo de un
manto luminoso se esconde el padre de las tinieblas para bur-
lar nuestros seatidos y engaitar nuestras mentes: por eso des-
pues de haber declarado el fin que tiene Dios en conceder las
tales visiones, es necesirio dar algunas seiiales para conocer
cuando en dichas visiones aparece Dios, Jesucristo, la Virgen
Maria, los Santos y los angeles del cielo, por el santo fin de
llgvarnos suavemente a la perfeccion ; y cuando aparece el de-
monio por el fin perverso de conducirnos fraudulentamente 4
la perdicion ; pues no huy favor de los que hace Dios 4 los sen-
tidos externos, y tambien a los internos, que de algun modo
no pueda contrahacerse del enemigo de Dios.

32 La prinera seiial de vision verdadera, es aquella que
seiialaba 8. Antonio, y la trae el angelico Doctor: Et propter
hoc, ut legitur in vita Antonii, non est difficilis beatorum spi-
rituum , malorumque discretio. Si enim post timorem succcsserit
gaudium , & Domino venisse sciamus auxilum: quia sccuritas
aniniee prasent’s majestalis indicium est ; si autem incussa for-
mido permanserit , hostis est , qui videtur. (1) Y quiere signifi-
car, que las visiones verdaderas causan turbacion al principio
y temor, como sucedid 4 la santisima Virgen Maria, que tur-
bata est in sermone ejus: (2) y a Zacarias, que turbalus est
videns , & timor irruil super eum: (3) y tambien a otres profe-
tas,como se refiere en las sagradas letras. ¢ Pero qué? A la tur-
bacion sucede presto la alegria, el gozo y la tranquilidad del
espiritu. Al contrario, las visiones diabélicas causan al princi-
pio alegria y deleite sensible; pero despues vun a parar en in-
quietnd, en tristeza y turbacion. Esta. seii«l vienc tambien
insinuada de santa Catalina de Sena, de mi Padre S. Ignacio
de Loyola en su libro de oro de los ejercicios espirituules, y
comanmente de todos los doctores misticos.

33 De esta primera seiial nace otra, y es que las visiones
divinas dejun siempre serenidad en la mente, 'y paz suave en
el alma. Haciéndose ver Jesucristo & los Apéstolos despues de:

41 ) 8. Thon. 3. p. q, 30 3rt, 3. (2Y) Lue. 1.6, ‘x 34 1bib, v. 13, -
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su resurreccion, al IEnmto que aparecia, les anunciaba y traia
la paz: Pax vobis. Ll mismo Cristo envianido 8 predicar 4 sus
discipulos, les mando que llevasen la paz d todas las cesas en
que entrasen: /r quamcumque domum intraverilis, primum di-
cite: Pax huic domui: (1) para enseilarnos (ue no aparece
jamas el Seilor, ni aparecen jamas sus Santos & los ojos de los
fieles sin colmar sus mentes de serenidad, y sus corazones de
paz. Al contrario, el demonio deja siempre turbulencia, tinie-
blas, ofuscacion, inquietud y agitacion cn la mente y en el
corazon de aquellos a quienes viene a engaiiar con sus falsas -
apariciones. .

34 La tercera: las visiones santas dejan elevaeion de men-
te en Dios, y buena disposicion para la oracien, a causa de la
luz, quietud y tranquilidad que engendran en el alma. Al con-
trario, las visiones diabdlicas despues de haber recreado al aima
con un falso gusto, la dejan al fin disgustada, engreida, arida,
seca, fastidiosa y muy indispuesta para levantarse a Dios con
la oracion: por lo cual ella experimentando tan perversos efec-
tos, reconoce el engaiio, y las arroja de si;-como enseiia santa
Teresa diciendo: «que el demonio hace representaciones para
deshacer la verdadera vision que ha visto el alma, pero de
tul suerte ella las arroja de si, se altera, se disgusta, y se in-
quieta, que pierde la devocion y gusto que antes tenia, y
queda sin oracion alguna.» (2) Y en confirmacion de esta ver-
dad alega la propia experiencia diciendo «esto, como he di-
cho, me ha sucedido en los principios tres 6 cuatro veces. »

35 La cuarta: las visiones celestiales traen siempre al al-
ma humildad profunda y sincera; porque con la luz sobrena-
tural que le infunden, le descubren con grande claridad los
propios defectos y miserias, y le hacen entender con gran cer-
teza que ella en las tales visitas no tiene cosa alguna de propio.
Por lo cual en vez de envanecerse, se humilla y confunde
profundamente; porque como dice Gerson: Fera humilitas
semper existens sociata visilationibus bonis, alque divinis, dat

L 1/ Luc, 10, §.. \ sV S. Ther, in vit, cap, 28,
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cognoscere ad imum, & veraciter, defectus suos, per quos sibi
homo displicet , redditurque vilis , atque abominabilis in conspectu
suo. (1) De aqui proviene, que las dichas almas estin ma y
agenas de manifestar a cualquiera los tales favores; y habién-
dolos de munifestar d sus Padres espirituales por la necesidad
que tienen de ser dirigidas de ellos, no lo hacen sino con mu-
cha repugnancia y con gran rubor. Pero no sucede asi en las
visiones falsas, que proviniendo del padre de la soberbia, desti-
lan siempre en el dnimo de quien las recibe alguna vana com-
placencia, alguna estima propia, y no pocas veces una cierta
gana de hacer publico con pretextos insubsistentes lo que al al-
ma ha pasado en secreto.’ o

36 A:lvicrtase empero, que puede haber caso en que uno
reciba algunas apariciones divinas, y que despues le ingiera el
enemigo alguna especie de vanidad. En_ este caso la soberbia
no debe hacer al Padre espiritual sospechoso del espiritu de su
Penitente; porque no viene ésta destilada de dentro de la vi-
sion, sino sugerida por defuera del demonio envidioso de su
bien. Mas ¢ como podra conocer cl director si la tal vanidad es
efecto de la falsa aparicion 6 sugestion del demonio, que sobre-
viene 4 perturbar eon estas drtes malignas las obras de Dios ?
Haga asi: examine bien y diligentemente, si despues de los fa-
vores ue recibe de Dios, queda él humilde y confuso, con
bajo conocimiento y desprecio de si, de suerte que los pensa-
mientos vanos le sobrevengan despues importunos con gran
tormento suyo: en tal caso puede creer con fundamento, que
las visiones son de Dios, y que la vanidad es del enemigo tur-
bador de la paz. Pero si él viere que los pensamientos presun-
tuosos se le engendran de las mismas apariciones, 6 mientras
estan presentes, 6 despues que se han desvanecido, sin que
produzcan en él sentimientos verdaderos de una humildad in-
tima, quieta, suave y sincera; crea entonces que las tales vi-
sitas no vienen del cielo, sino del infierno. Con este mismo
discernimiento y cautela discreta proceda el director en todag

¢ 3 v Gea, dc contem, cap, ult, .
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las otras gracias sobrenaturales de que hablarémos en el pre-
sente tratado; pues cn tolas pueden intervenir los mismos en-
gaios.

37 Lo quinto, las visiones de Jesucristo, de Maria santisie
ma y de los Suntos son siempre decentisimas, y asi en su ros-
tro como en los demds movimicotos y posturas muestran un
no sé que de celestial, y en el animo de quien los mira infun-
den sentimientos de gran pureza. Guando ul contrario las apa-
riciones diabédlicas, aunque representen la semejanza de Cristo
Y de sus santos, tienen siempre alguna cosa de descompostura
y especialmente en la frente, 6 en las manos, 6 en los piés
{ disponiéndolo Dios para desengaiio de las alinas), suelen mos-
trar alguna sefial de brutalidad. La delectacion que despues
engendran, si bien se observa, tiene algun olor de carne, y el
amor que destilan no es totalmente puro. Asi dice santa Tere-
sa hablando de estas fulsas visiones: «Quien hubiere tenido
verdadera vision de Dios, bien presto lo reconocerd ; porque
gunque comience con consuelo y gusto, el alma sin embargo
lo arroja de si, y 4 mi parecer debe ser tambien diferente el
gusto, y que no muestra seilales de amor puro y casto: por lo
cual en breve da 4 entender que es él.» (1) Pero mas apre-
tadamente ‘habla & este propdsito S. Buenaventura: Non vide-
tur pretermittendum , quod quidam decepti & seductoriis spiriti-
bus , vel propriis falsis opinionibus, pu'ant sibi apparere in visio-
ne vel ipsum Christum , vel ejus gloriosam Genitricem, & non so-
lum amplexibus, € osculis, sed etiam aliis interioribus gestibus,
& aclibus ab cis demulceri, ut sicut spiritus ipsorum interius ab
ipsis consolatur spiritualiter, ita & caro exterius sibi congruo
oblectationis sensu sensibiliter demulceatur, & carnaliter console-
tur , quod non solum est falsum, & seductorium , sed etiam blas-
pheniia gravis esse comprobatur. Spiritus Sancti visitatio , sicut
contra omnia vilia reprimenda, & detestanda infunditur ; ita &
singulariter contra carnis illecebras opponitur. (2) '

38 Lo sexto, las visiones santas traen siempre consigo

( 3V 8. Ther, in vit. cap. 18. 'a) §. Bomav. 7. proc. Rel, eap. 18.
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amor 4 Dios, afecto a las cosas celestiales, desapego del mun-
do, deseo de mortificacion, de penitencia y de fortaleza en el
ejercicio de las virtudes, porque a este fin puntualinente se
conceden de Dios A sus siervos, para animarlos a la perfec-
cion. Nada de esto causan en el alma las falsas visiones, antes
si Ia persona las recibe presentemente y las consiente, la hacen
sicmpre mas vana, poco obediente, tenaz en su propio pare-
cer , conlescendiente consigo misma, indiscrcta con los otros,
impuciente, inmortificada, dejandole solamente una exterior
apariencia de espiritualidad, de la cual engafiada la miserable
persevera teniz en sus engaiios: porque en la realidad el de-
mouio, formando virias tramoyas en los ojos 6 en la mente
de personas espiriluales, no tiene otro fin que destilar en sus
corazones su espiritu perverso, y llevarlas paso 4 paso 4 la
perdicion. :

39 Lo séptimo, apareciendo personages del cielo no di-
cen cosa alguna que no sea verdadera, que no sea de momen-
10, que no sea santa, que no sea de utilidad 4 las almas y de

loria a Dios; porque vienen del cielo para comunicarnos es-
piritu de verdad y de santidad: Al contrario, apareciendo los
demonios, 6 dicen falsedad ¢ refieren cosas inutiles y vanas, 6
insiniian cosas nocivas, ¢ si dicen lo que es verdadero y lo

ue es bueno, lo hacen con el perverso fin de acreditar con lo
verdadero lo falso, y con lo bueno lo malo: porque en la rea-
lidad el padre de la mentira es el artifice de las traiciones, de
los engailos, y no puede (si no degenera de si mismo) hablar
en otro lenguaje. _ '

40 Estos son los caractéres principales con que podra el
director facilmente discernir las visiones verdaderas de las fal-
sas, haciendo sobre ellas diligente examen. Ni solamente regu-
lindose por cllos podra formar recto juicio de las visiones cor-
péreas, de las cuales aqui hemos hablado; sino tambien de las
visiones imaginarias, y de las intelectuales, de que hablaré-
mos despues; ya que en todas son las mismas seiiales del ver-
dadero y del falso espiritu. '
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CAPITULO 1V.
4 DVERTENCIAS PRACTICAS AL DIRECTOR SOBRE

las dichas visiones corporalzs, las cuales se deben observar
tambien sobre las otras especics de visiones, de que se
hablard en los capilulos siguientes.

AR &dvertencia primera. No debe permitir el director 4
ninguno el desear alguna vision de cualquier especie que sea,
ni el pedir a Dios semejantes cosas con cualquier pretexto. Lo
primero, porque tales deseos nacen siempre de soberbia, 6 4 lo

_menos de vana curiosidad, como nota el Padre Alvarez de Paz:
‘Nam indicium est superbie, aul sallem van® curiosilatis, velle
res cxtraordinarias cxperiri. (1) Lo segundo, porque con ta-
les deseos vanos se di ocasion al demonio de maquinar sus
fraudes, con los cuales quede el alma ilusa. Aquellas cosas se
deben solamente desear de nosotros, y pedirse incesantemente
4 Dios, con las cuales nos hagamos mas perfectos en nosotros
mismos, y mas agradables 4 sus divinos ojos. Ahora, tales no
son por cierto las visiones, las locuciones, las revelaciones y las
profecias, en las cuales hay mucho peligro, y no’ mucha- utili-
dad. Las mertificaciones, el desapego del mundo, la abnega-
cion de si mismo, la caridad para con Dios y para con el

réjimo, y especialmente la santa humildad , son ciertamente
ﬁs virtudes con las cuales mas que con cualquier otra cosa, se
gana el corazon de Dios, para que nos conceda sus dones. Es-
tas cosas, pues, y no aquellas se deben desear de una persona
espiritual, y pedirse 2 Dios con gran fervor. Y por eso dice
bien San Buenaventura, que tales visiones; vel appariliones
potius sunt formidande, quam desiderande. (2)

42 Advertencia segunda. Si acaso sucede que el alma fue-
ra de todo su deseo y fuera de toda su esperanza, comience a
recibir alguna vision corporal, y tambien imaginaria 6 intelec-

€1y Alv.dePaz,t, 3.1, s.cap. 19, 1o,  la\ 8, Boaar, Sent, dist, 9. urt, 1, q; 9
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tul, use el director ol principio de dos cautelas, 8 mi parecer
muy importantes para la buena conducta de su penitents.
Mandele, que apareciendole en udclante otro semejante objeto,
sea Jesucristo, la Virgen Maria ¢ algun Santo del cielo, recha-
ce positivamente la vision y resista a ella con todas sus fuerzas.
De aqui vendra el director 4 discernir si las visiones son en-
viidas & su discipulo del cielo 6 del infierno; porque siendo
diabdlicas, el demonio al verse constantemente rechazado par-
lird confuso , ni volvera tan presto & ponersele delante bajo de
mentidas apariencias de santidad. Como se cuenta en las vi-
das de los Pudres de aquel santo monge, que apareciendosele .
el demonio en forma de Jesucristo, cerré luego los ojos y dijo
estas palabras: Yo no me cuido de ver 4 Jesucristo en esta vi-
da. A estas palabras avergonzado se huyé el enemigo. Si las.
visiones fueren santas y verdaderas, ninguna resistencia servi-
ra para desterrarlas; antes resistiendo la persona por obedien-
cia y humildad la vision, se hara mas perfecta; y si an-
tes era corporal, pasara & ser vision imaginaria, y llegara 4
ser quiza mas sublime, y 4 lo menos dejard impresos en:_el:
alma mayores efectos; porque Dios no se ofende de tales re.
pulsas, antes le agradan, se complace en ellas y las premia--
por aquel sentimiento bajo que la persona - muestra de si, y
por aquel desapego que ejercita de todo deleite sensible, aun~
que sea espiritual y santo; y por eso todas las resistencias que-
hizo santa Teresa a las apariciones de Cristo, nada sirvieron:
para que no tornase el Redentor 4 favorecerla amenudo con:
su divina presencia. De manera, que habiéndole sido una vez-
prohibida del todo de sus directores la oracion con mandato-
indiscretisimo, jamas hizo mas oracion que entonces, embis-
tiéndola Dios con sus luces, absorviéndola con sus afectos en:
todo tiemipo, en todo lugar y hasta en medio del sueiio, como-
dice ella misma: « Al comenzar 4 mandarme los confesores que-
yo hiciese estas pruebas y resistencias, comenzé tambien 4 ser:
mayor el acrecentamiento de las gracias y favores, y querién--
dome divertir no podia salir de la oracion, aun durmiendo’
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‘me parece que yo estaba en ella.... ni estaba en mi mano (p,or
mucho que yo lo quisiese y procurase) el no penssr en él:
con todo eso obedecia cuanto podia; pero poco 6 pada podia
en esto.» (1) Veis ahi, como la resistencia hecha 4 los favores
de Dios, mayosmente por orden de los confesores, no los dis-
minuye. nada, antes los aumenta y hace que sean mas per-
fectos. Y poreso la Santa en otros lugares aconseja, que se
usen las tales. pruebas con las almas que comienzan a tener
favores sensibles.de visiones, revelaciones y otras semejantes,

se contintien hasta que el director llegue a conocer la ca-
. lidad de sus espiritns. .

43 La.otra cautela que deberd practicar el director con
los. penitentes que comienzan & tener visiones sera esta: el
mandarles que rueguen seriamente y de corazon a Dios, que
los conduzca por otro camino mas seguro a la perfeccion. Este
consejo_viene sugerido y aprobado de muchos doctores misticos, -
y fue practicada-de santa Teresa por dos aiios enteros. Lo ates-
tigua ella misma: «Yo pues toda mi oracion la ordenaba 3 es-
10, y 4 cuantos siervos de Dios conocia les rogsba que me al-
canzasen de la. divina Magestad, que me guiase por otro ca-
mino ; y esto me durd, no sé si dos aiios, que de continuo lo
pedia al Seiior.» (2) Este arreglo es convenientisimo por dos
razones. La primera, porque asi como no hay camino mas se-
guro para ir a Dios como el de la fe, que no esta sujeta 4 er-
rores; asi no hiy camino mas peligroso como el de las vi-
siones, de las locuciones y de las revelaciones, que estan
~expuestas a las ilusiones de los’ demonios , y a los engaiios de
la propia fantasia, y lo que es peor, al abuso y mala corres-
pondencia -de aquellos mismos favores que se reciben. Por-
(queno es ficil 4 una alma, que se vé extraordinariamente favo-
recida de Dios, mantenerse en un concept> vil, y en un des-
precio total de si misma, y que probando comunicaciones sabro-
sisimas 4 los mismos sentidos del cuerpo, se quede con un ente-
ro desapego. Por.eso decia bien S. Felipe Neri, que es dificil

«4:) . Ther. ibld. ¢ 29. ¢ 3\ 8. Ther. ibld. c. 25.
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no envanecerse nada en las visiones, y mas dificil el no repu-
tarse digno, y muy dificultoso ¢l creerse totalmente indigpo,
y el preferic (como en efecto conviene hacer, para proceder
con sulidéz de virtud) la paciencid, la obediencia y la objecion
y abatimiento a las dichas suavidades tsn conformes d nuestra
naturaleza ansiosa de todo placér. ¢ Quién no vé, pues, cuan
conveniente sea a una alma y cuan agradable a Dios, que vién-
dose ella ya introducida eu un camino tan espléadido y tan
delicioso, cual es el de los divinos regalos, rehuse el andar por
€l, por el temor que tiene de la propia flagueza; y pida ins-
tantemente ser conducida por el camino mas oscuro y menos
suave de la pura fé, solo porque lo vé menos peligroso, y es-
. pera llegar por él a Dios con mayor seguridad? La segunda
razon, porque conviene que el alma seua arreglada del modo
dicho, es la buena costumbre ‘que ella debe cobrar desde el
principio que empieza 4 recibir gracias sensibles. Porque acos-
tumbrandose la persona 4 suplicar & Dios frecuentemente, que
quiera apartar de si tales gracias y comunicarlas 4 quien mas
las merece, i buena cuenta que esti muy lejos de desearlas, y
queriéndoselas despues Dios repartir, las recibe con total de-
sapego y con temor: y esto es puntualmente lo que hace pro-
vechosos i las almas semejantes favores, como explicarémos

en breve. ‘

44 Advertencia tercera, Si despues que el penitente bu

biere rogado muchas veces 3 Dios que lo conduzca por camigio
menos escabroso, y hubiere resistido muchas veces constante-
mente 4 las visiones que le suelen acaecer, viercel director que és-
las no cesan, sino que antesse anmentan; examine atentamente si
las dichas visiones dejan en el alma efectos santos, y especial-
mente aquellos que conté en el capitulo pasado como caracte-
res infalibles del buen espiritu. Y si él ve que asi es, ordcne &
su discipulo que se deje guiar del espiritu de Dios, sin hacer
mas resistencia; ni oponerse con otras nuevas repulsas; porque
en este caso puede creer prudentemente, que las tales visiones
vienen de Dios,4 cuyo espiritu no eslicito resistir cuando es su-

Tom. II. 8
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ficientemente probado y reconocido por tal, Este fue puntual-
mente el reglamento que practicé S. Francisco de Borja con el
espiritu de santa Teresa. Habia ya dos meses, que ella por 6r-
den dc sus padres espirituales hacia todo esfuerzo para resistir
4 todas las visiones, regalos y favores con que le favorecia el
Sefior, cuando habiendo llegado el Santo a Avila, desed ella,
y consigni conferir con él su oracion'y las gracias que en ella
le hacia Dios. Despues de haberla escuchado el Santo, le' dié la
siguiente respuesta que la misma Santa refiere: «Que era espi-
ritu de Dios y que no le parecia bien hacerle mas resistencia,
que hasta entonces se habia hecho bien. Pero que comenzase
siempre la oracion con un paso de la pasion: y si despues (no
procurando yo) el Seiior me elevase el espiritu, no hiciese re-
sistencia, sino que dejase obrar 4 su Magestad y que el hacer
de otra suerte seria ya errar. Como quien -caminaba a buen
paso en la via del espiritu, dié- medicina y consejo muy bueno.
jCuanto ayuda en esto la experiencia!» (1) Observe aqui-el
director, que S. Francisco de Borja, no solo vedé a santa Te-
resa el hacer nueva resistencia 4 las visiones y otras gracias que
ella solia recibir en sus devotas oraciones: sino que le aiiadié
que el repugnar mas seria error, porque hall6 en ella los carac-
téres de un verdadero espiritu, 'y de otra parte vié que la San-
ta repugnando y rogando habia resistido lo bastante 4 los favo-
res del cielo. Aprenda, pues, el director bajo el magisterio de
un santo tan grande, cual debe ser su conducta en casos seme-
jantes. ‘

45 Advertencia cuarta. Pasemos adelante 4 ver lo que de-
bera hacer el alma 4 quien no convendra resistir mas & las vi-
siones que con fundamento se creen ya provenir de Dios. Toda
la diligencia, toda la atencion y toda la solicitud del director,
acerca de las tales almas, debe consistir en esto, que reciban
las visiones (lo mismo digo de las locuciones de que hablaré-
mos en su lugar) con tal desapego, que al punto se desnuden
de ellas, no piensen ni reflexionen sobre ellas, como si no las

C4\ 8. Ther. in vit, cap. 24. .
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hubiesen reeibido; y prosigan en proceder delante de Dios con
le luz de la fé en sus oraciones, aceptando empero los buenos
efectos que las dichas visiones les dejan impresos, y valiéndsse
de ellos para servicio de las virtudes. Esta doctrina incualca 4
cada paso S. Juan de la cruz. (1) Mis para que se eatienda
bien y se vea la conveniencia, es menester notar antes algunas
€0sas. : .

46 Es necesario en primer lugar distinguir la gracia que
Dios hice a los sentidos externos, 6 4 los internos con lus di-
¢has visiones, de los efectos que lus mismas visiones producen
en el alina que lus recibe: 6 como hablan otros doctores misti-
©os, es 1enester distinguir el jugo y meollo de la gracia, de la
cortcza de la misma gracia. La corteza de la gracia, hahlando
de ls visiones, es la representacion clara y distinta que se
hace de algun objeto en los ojos si la vision es corpérea, 6 en
la mente si la vision es imaginaria. El jugo 6 meollo de la
gracia, son los efectos saludables que aquella representacion
divina deja impresos en. el alma: v. g. un bajo y humilde co-
nocimiento de si misma, junto con un cierto apocamiento de
si en lo interior; un grande y -fuerte estimulo 4 la verdadera
virtud; un deleite vencedor de toda dificultad, que se atra-
viese a lo bueno; un gran desapego de las cosas criadas; un -
vivo deseo de padecer ; una elevacion de mente en Dios; y un
amor ardiente de Dios, 6 de otro objeto divino, 6 cosas se-
mejantes. ' :

47 Lo segundo, conviene saber que los dichos efectos se
producen de las visiones en el alma, 6 ella las adnita 6 no, 6
reflexione sobre ellas, 6 se distraiga y lleve el pensamiento & -
olra cosa: porque asi como no dependen las visiones de nuestra
aceptacion ; sino que pasivamente ¢ independientemente de todo
nuestro consentimiento se producen en nuestros ojos, 6 en
nuestra fantasia, 6 en la mente; asi no dependen de nuestra
aceptacion los efectos de las mismas visiones ; sino que una vez -
que se proponen (ahora se pare el alma en ellas 6 no), se pro-

" 11) §.Juad de la croz, sub, ad mon, L 3. cap, 11, 16, & alibl,
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ducen e ella sin alguna industria suya, y sin su consentimien-

to ciertos incitamiéntos & to bueno y ciertas inclinaciones fuer-

tes a la virtud. Explica esto escogidamente el citido santo con

la siguiente semejanza. Haced que uno es toque y golpee en

una mano con un hierro encendido: es cierto, que querais 6

no querais os queda impresa en lu mano la quemadura y la

llaga ; porque asi como sin vuestro consentimiento fué hecho

el tocamiento de aquel hierro caliente; asi sin consentimiento

alguno vuestro se debe seguir la llaga , que es efecto infali-

ble del dicho tocamiento. io mismo se debe decir en nues-

tro caso. S - | :

48 Lo tercero, conviene fijar en la mente esta verdad, que

todo lo bueno de la vision no consiste en la representacion de .
los objetos aunque sean sobrenaturales y divinos; sino que con-

siste unicamente en los efectos santos que producen: y por eso

estos solos como. ya he dicho, son el meollo y el jugo de las

tales gracias, y lo demds es la corteza. Esto es tan verdadero,

que si las visiones no trajesen consigo estos saludables-efectos,

antes serian nocivas que ultiles 4 nuestras almas ; ni las conce-

deria jamas Dios a algun siervo suyo. La razon de esto la trae

S. Juan de la crua, esparcida en varios lugares de la citada obra.

Primeramente, todo lo que se representa 3 nuestros sentidos

externos € internos, aun con vision sobrenatural y divina, no

puede ser medio préximo para unirnos & Dios con union de

amor ; porque nuestros sentidos aun ayudados de ministerio

angélico, no pueden expresar sus objetos de otra manera que

por medio de formas y figuras corporales: ni de este-modo es

representable Dios, que no tiene figura ni semejanza que se

pueda expresar por medio de semejantes imigenes visuales 6
fantisticas. Solo la fé es medio préximo para unirnos 4 Dios
con el amor ; porque ela sola nos representa, aunque oscura-
mente, a Dios cual es en si mismo, infinito, inmenso, incom-
prensible, inefuble, inaccesible. Y si 4 esta oscuridad de la fé
se aiiade algun rayo de luz suave, 6 del dén de la sabidaria,
6 del déa del entendimiento, ya la fé ilustrada une la volun-



tad.4 Dios con dulce amor. De aqui se sigue, que todo lo bue-.
no que tienen las visiones hechas 4 los sentidos son los efectos
ssnios que dejan en el alma, por los cuales 4 lo menos de
lejos 1a disponen a-la union con Dios: y si esto no tuviesen, no
servirian . para otra cosa que para embarazar la f¢é enemiga de
los sentidos. . o o
49 Lo segundo. No hay cosa mas facil que cobrar apego

i estas visiones sensibles, por el gran deleite que acarrean al
apetito semsitivo, y.perder la desnudéz del espiritu tan nece-
saria para’ir adelante en el camino de la oracion, y para acer-
carse a Dios. Despues de semejante apego, como de propia
raiz nace una cierta complacencia y vana satisfaccion, que
la persona cobra de si misma, parecicndola ya ser alguna
cosa delante de Dios, de quien se vé -favorecida de diversas
manevas : cosas todas peligrosas, y aun fatales al espiritu; pues
1o solo lo dehilitan, como hacen los otros defectos, sino que
totalmente lo apagan. Y por eso, ¢quien no v¢ que si las di-
chas visiones nq tuviesen la recompensa de los. efectos santos
que despiertan en el alma, se deberian antes huir como nocivas 2
- 50 . Lo tercero. Las visiones estan sujetas a muchos enga-
iios ; ni hay alma aunque guiada del espiritu recto de - Dios,
que yendo por este camino, no reciba entre las muchas visio-
nes santas alguna ilusion, 6 del demonio 6 de la fantasia. Asi
que tambien por este litulo las visiones, si no trajesen consigo
efectos de santidad, serian mas de lemerse, que de desearse. -
51 Puesto todo esto, ya vé el director como debera por-
tarse con las almas que reciben visiones, aunque sean buenas
y santas. Maudeles que tomen el jugo y meollo de las tales
apariciones, y dejen la corteza que de nada sirve. Quiero de-
eir, que les ordene que pasada la vision se desnuden al pun-
ta de ella, no hagan reflexion, ni se paren sobre ella, cebadas
de aquel dcleite sensible, que ella causa con su memoria.
Abracen solamente los afectos santos ; de que ya se hallan en- |
cendidas de humillacion profunda, de desapego gemeroso de
todo lo criado, de deseos. grandes de mortificarse, de padeger



v de obrar por Dios, de caridud con Dios y con €l préjimo,
de celo de la salud agena,"y. otros semejantes que pertenecen
al cjercicio de las verdaderas virtudes. Ademis de eso advier-
1a, que en sus operaciones no se propongan -delante de los ojos
los objetos de aquellos personuges celestiales que han visto,
sino tengan siempre delunte las verdades de fé, y contemplen-
Jas con la luz de la misma f¢, con la cual solamente va segura
el alma, y se une presto 3-Dios. De semejante -direccion, se
seguiran infaliblemente todas estas ventajas que el alma toma-
ra todo lo bueno de las visiones, y dejard todo lo peligroso;
y de este modo seguira las intenciones de Dios, que no tiene
otro fin, dando visiones, revelaciones y cosas semejantes, sino
el dejar altamente esculpidos en las almnas los dichos efectos
sobrenaturales, para que las exciten a la virtud, segun lo que
antes hemos dicho. Se seguira fuera de eso, que e% alma no
tomard apego 4 las tales visiones y al deleite que de ellas re-
sulta, y mucho menos se le pegara alguna vana complacencia,
antes bien de todo se despojara prontamente, como supone-
mos. Ni tampoco estara expuesta & ilusion; y cuando aun se
acerque el demonio para engaiiarla, con aquella su total des-
nudéz frustrard todas sus tramas, y hard que no tengan efecto
alguno: y finalmente no perderd el camino de la fé que con-
duce derechamente & Dios’, y solamente puede juntarnos con
él con el vinculo del amor. Asi evitard todos aquellos per-
juicios que pueden nacer de las visiones, si no se usa de ellas
como conviene. :

52 Esta direccion sugerida é inculcada frecuentemente de
. san Juan de la cruz, fué enseiiada antes de él de los santos Pa-
dres, y ha sido seguida despues de casi todos los doctores mis-
ticos mas acreditados. San Dionisio Areopagita aconseja a su
Timotéo, que para unirse con Dios deje todas las operaciones
de los sentidos, entre las cuales entran sin duda las visiones de
que hablamos: Tu autem Tunothee, circa mysticas visiones for-
1: concertatione sensus relinque (1): y esto mismo vuelve a in-

€ 1) Areopag. Myst, Theol. ¢, 1,
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culear muchas veces. Lo mizmo enseiio San Agustin: Transeat
anima, & transcendal omne, quod créatum esl; currat, & ascen-
dat velociter, & pertranseat, & in eum, qui creavit omnia, quan-
tum potest, oculos fidei dirigat. (1) Quiere el santo Doctor,
que el alma fije' los ojos de la fé en Dios, trascendiendo
cuanto de lo criado le pueden representar los sentidos; en lo
cual manifiestamente se incluyen las dichas visiones. Pero aun
mas claramente explica San Bernardo esta importante doctri-
na, donde declara aquel paso del Evangelio, en que habien-
dose aparecido Ciisto 4 la Magdalena, le hizo rigorosa prohi-
bicion de no tocarle: Noli me tangere. No quiso el. Redentor,
dice el Santo, que la Mugdalena le tocase, para que ella no se
apoyase sobre la experiencia de los sentidos, ni se pegase. &
ellos, no pudiendonos ddr estos justa noticia de Cristo; sino
que se acostumnbrase 4 obrar con la fé, con la cual solo podg-
mos formar concepto en algun modo proporcionado 4 su gran-
deza. Ved aqui sus palabras: Noli-me tangere; hoc est, desues~
ce huic seducibili sensui, inniti verbo fidei assucsce: Jides nescia
falli, fides invisibilia comprehendens, sensus penuriam non sentit;
denique transgreditur fines rationis, humane natur@ usum, ex-
perientige terminos. Quid interrogas oculum ad quod non sufficit?
£t manus quid explorare conatur, quod supra ipsam est? Mia
nus est quidquid illa, vel ille renuntiet. Sane fides pronuntiat de
me que majestati nihil minuat: disce id facere certius, id tutius.
sequi, quod illla sua fecit. (2) Y hablando de aquel otro paso.
del Evangelio, en que dijo Cristo 4 los Apéstoles, que el Es-
piritu santo no vendria, si €l no se apartase de ellos: Si autem
non abicro, Paraclitus non veniet ad vos: dicen los sagrados in~
térpretes, siguiendo 4 S. Agustin, que el impedimento no esta-
“baenla persona de Ciristo, sino en-los Apéstoles, por el apego
material y sensible que habian cobrado & la humanidad del
Redentor, tratando familiarmente con él: sin embargo, era ne-
cesario que con la partida - de Cristo depusiesen aquel apego
imperfecto, y poniendose en oscura fé se dispusiesen 4 la ve-

L1V 8, Aug. Med. ¢. 37. { 3] S Bern. in eant. serm; 38,
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nida del Espiritu consolador. Tanta verdad. es, que el alma
ue recibe visiones de objetos divinos, se debe prontamente
?‘esnudar de ellas y ponerse en pura fé, valiendose solamente
de los efectos que le quedan impresos, si no quiere que las
mismas visiones, y el mismo trato con personages del cielo le
impidan, como i los Apéstoles, la venida del Espirita’santo,
ue la una con Dios con el vinculo del amor.

53 Pero aqui se pueden excitar algunas dudas en la men-
te del director, las cuales conviene aclarar, para que por la
via de estas visiones proceda sin tropiezo en la guia de lis
almas. En primer lugar podria dudar si debe dispensarse de
las dichas reglas una alma 4 quien se ha esculpido altamente
en la fantasia alguna vision, y no puede divertirse de ella,
En segundo lugar le podria cacer duda, si puede la persona
en tiempo de grande sequedad volver i pensar en algana vi-
sion pasada, para despertar con esa memoria el espiritu caido
y oprimido. La primera duda se funda en una propiedad de
las verdaderas visiones, las cuales dejin en la memoria una
especic viva de si, por la cual de ordinario jamis se olvi-
-dan, aun despues de la serie de muchos aiios: lo cual no su-
cede en las visiones falsas, (que presto se borran de la me-
moria. La segunda duda se funci’a en otra propiedad de las
visiones santas, y es que viniendoa la mente, renuevan aque-
llos mismos efectos buenos que produjeron li primera vez,
pere no con la misma viveza y eficacia, sino en vn grado
aucho mas Femiso: loque no sucede en las visiones diabélicas,
que ningu{x efecto santo causan , ni con su presencia ni con
su memoria. , i

54 A .la primera duda respondo, que la persona debe en
ese caso corregir con alguna maxima de fé, y levantar aquella
imagen que ha quedado impresa en la funtasia. Ha visto algu-
no, por ejemplo, 4 Jesus niiio resplandeciente y hermoso en la
sagrada lostia, y siempre que vuelve a mirar la sagrada eaca-
ristia vuelve 4 ponersele 3elante aquella imdgen con mucho
deleite, y le parece casi verla de nuevo. Haga ella asi: enmien-
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de este fantasma devoto con una verdad de fé, y diga que el
Redentor escondido invisiblemente debajo de los accidentes eu-
cari-ticos es sin comparacion mas hermoso, mas bello, mas
magestuoso y mas amable; y en esta maxima de fé contémple-
lo y amelo. Otro ha tenido una vision de Jesus gloriose, 6 de
Jesus dolorido sobre la cruz, y le parece que lo tiene siempre
presente. Ennoblezca esta imaginacion sensible, pasando por
medio de la fé del objeta que vi6, a otro objeto que no vé con
sn fantasia. Piense que aquel. hombre llagado y afligido, es un
Dios de infinita magestad, de infinito poder y de infinita gran-
deza, &c. de donde se sigue, que el amor que para con Jesu-
cristo era todo tierno y sensible, pase 4 un amor del mismo
Cristo mas espiritual y mas puro. Yo no quiero decir con esto,
que no hayamos de pensar en Jesucristo y en su santisima hu-
manidad : este es un error que ya he impugnado en otra par-
te. Digo, que debemos pensar en él tambien ‘despues de las
visiones ; pero no parindonos en aquella imagen y representa-
cion material, que da gusto al sentido con peligro de apego;
sino elevando y ennobleciendo aquella misma representacion
sensible con el conocimiento de fé, que es mas espiritual, y
produce en el espiritu un amor mas perfecto y puro. Lo mis-
mo digo de las visiones de la Virgen Maria, de los dngeles y
de los santos. Pase el alma de estas visiones materiales que tie-
ne fuertemente fijas en la mente, 4 lo que de ellos enseiia la
santa fé acerca del poder, de la dignidad y de la gloria que
gozan; y con la guia de ella practique en érden a ellos los ac-
tos de obsequio, de veneracion, de ruegos y otros semejantes.
De este modo las visiones, aunque arraigadas profundamente
en la mente, no perjudicaran 4 la pureza del espiritu.

55 Ea cuanto 4 la segunda duda digo, que en tiempo de
sequedad no es malo acordarse de alguna vision sensible que la
persona haya recibido en otro tiempo para despertar al espiri-
tu adormecido; pero con esta advertencia, que recibido el buen
efecto de aquella excitacion y elevacion de mente en Dios,
abandone el alma la corteza de aquella yision y se quede con

Tom.II. 6 I



Dios en pura fé. Antes ui tampoco es malo el acordarse tam-
bien fuera de la sequedad, como se proceda con la dicha cau-
tela. Y por eso se ha de advertir, que cuando decimos que no
debe el alma hacer reflexion sobre las visiones despues de ha-
berlas recibido, sino desnudarse prontamente de ellas ; no pre-
tendemos decir, que no pueda reflexionar cuanto baste para le-
vantar el alma é%ios en fé, con paz y suavidad: esto no impi-
de la union con Dios, antes la puede ayudar. Pretendemos solo
vituperar aquellas almas que conservan las especies que han
quedado de las visiones en su_memoria 'y las archivan en ella,
como dice S. Juan de la cruz, y se fundan y se apoyan en ellas
con perjuicio de la fé, que no va por via de vistas, sino que
contempla con oscuridad las verdades sobrenaturales y divinas.
Pretendemos reprender tambien aquellas almas que andan pen-
sando en las tales apariciones suaves, por aqu::]l gusto y de-
leite espiritual que sienten con semez'iante recuerdo : y aunque
no les parezca que lo hacen por este fin, se vé empero practi-
camente que hay en ellas esta gula espiritual, y este pasto de
amor propio sumamente perjudicial 4 los adelantamientos de su
espiritu ; porque no.se cuidan de pasar de aquel objeto visible
que los deleita, 4 las verdades invisibles que les enseiia la fé,
por medio de las cuales se infunde solamente el espiritu sélido
y el amor puro. Estas son las razones, por las cuales inculcamos
tanto a las almas que tienen visiones, que tomen los efectos
santos que ellas dejan y se despojen luego de ellas, quedandose
con la mente elevada en Dios. Por lo demas no se veda el
traerlas 4 la memoria en ocasion de sequedades, como se pro-
ceda con las debidas cautelas; y mucho menos en ocasion de
ejercitar los actos de las virtudes, si se experimenta que de se-
mejante recuerdo se origina mucho vigor y aliento. para obrar.

56 Advertencia quinta. Todo lo que hemos dicho. hasta
ahora vale en caso que el director, asi por los efectos que vé,
como por las pruebas que ha hecho, juzga que las visiones
del penitente provienen de causa sobrenatural y santa. Pero si
despues viene en conocimiento de ser ellas ilusiones del ds=
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fnonlo, 6 tiene de esto una bien fundada sospecha, debe prac:
ticar entonces diverso régimen. Mande entonces 4 su discipulo,
que lorechace todo constantemente con hastio; que al aparecer
semejantes imagenes falsas , se arme con la seial de la santa
cruz ; que eche agua bendita 4 la cara del enemigo para ahu-
yentarlo ; que acuda al (runto a Dios y 4 la Virgen santisima,
pera que le defiendan de los engaiios del comun enemigo; y
que le mande expresamente que se quite.al punto de su pre-
sencia. Sobre todo ordénele el director, que no deje la oracion
con pretexto de evitar las tramas del enemigo; porque el de-
monio tal vez, aunque esté descubierto, vuelve con las ilusio-
nes 3 fin de que el alma atemorizada 6 aburrida abandone la
oracion. Aconséjele antes & despreciar en el modo ya dicho to-
das las representaciones que la propone, y a-levantar despues
la mente 4 Dios, y 4 esconderse con la fé en él; y conla luz
que le dara la misma fé, ejercitese en afectos proporcionados.
No apruebo empero lo que suele practicarse de algunos en se-
mejanles casos ; esto es, de hacer gestos descompuestos, y es-
cupir en la cara 4 la figura de Jesucristo, de la Virgen Maria,
6 de los Santos, bajo la cual aparece el demonio disfrazado;
porque, como dijo bien un gran teélogo 4 santa Teresa, se ha
de tener respeto & las imigenes del Redentor, de su santisima
Midre, y de sus Santos, aunque sean formadas del mismo de-
monio, como puntualmente no dejariamos de respetar una
imagen -de Cristo, que fuese pintada por un pérfido y mal-
vado piator. .

57 Advertencia sexta. No querria que el director al oir
tan grandes peligros que se encuentran en las visiones 6 reve-
laciones , y tantas advertenaias que se ddn para la direccion de
aquellas almas que Dios lleva por estos caminos extraordina-
rios, cobrase horror 4 los tales favores, y una total increduli.

para con quien los recibe; porque seriaseria puntualmente
l%nello que tanto reprueba nuestra sanla maestra. Habla asi:
«Parece que i algunas personas causa espanto solo el oir nom-
brar visiones 6 revelaciones. Pero yo no entiendo, por qué
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causa tienen por camino tan peligroso el conducir Dios 4 una
alma por aqui, y de donde procede este asombro.» Poco des-
pues ailade: «A pocos confesores iran estas tales, 1ue no las
dcjen atemorizadas. Que cierto, no espanta tanto el decirles,
"que el demonio representa a esas muchas suertes de espiritu de
blasfemia, y cosas desconcertadas'y deshonestas ; cuanto se es-
candalizan al decirles, que han visto 1 oido hablar algun an-
gel, @ que se les ha representado Jesucristo nuestro Seiior cru-
cificado.» (1) Asi dice la Santa; y lo que debe causar mayor
admiracion es, que estos de ordinario son letrados, que leen
todos los dias vidas de santos, y tienen frecuentemente entro
las manos las historias eclesiasticas, y vén casi con sus ojos,
que apenas hay en la iglesia de Dios santa alguna, 6 santo
confesor, que viviendo-en este mundo, no recibiesen visiones,
& algun otro de aquellos favores a que ellos tienen tanto hor-
ror. Asi que no pueden dejar de confesar, que este es un ca-
mino breve y compendioso para arribar presto & la cumbre de
la santidad. Pero digo yo, ¢de dénde procede este su demasia-
do temor ? Nace de no haberse ellos aplicado jamds seriamente
al estudio de estas materias, y de no haberse puesto jamas &
considerar atentamente los caminos extraordinarios por los cua-
les guia Dios algunas almas 4 la perfeccion. Y por eso sucede
4 esos lo que acaece a un discipulo preguntado de su maestro
sobre alguna doctrina que €l ha descuidado de estudiar, que
3 la primera pregunta se pone al punto pilido, y teme: cuan-
do se alegraria antes, si.con el estudio se hubiera impuesto en
la tal doctrina. . ' : |

58 Guirdese pues el director de dar en estos excesos vi-
tuperables, que no pueden redundar en utilidad de las al-
mas, ni pueden conducir A su justa direccion. Yo no niego
que las visiones, y tambien las locuciones divinas estén su-
jetas & muchas ilusiones (como en efecto lo vemos bastante-
mente todos los dias, y ya lo notamos arriba), y que algu-
nas almas no hacen de e¢llas el buen uso que se dgbe-de ta-

‘.3 ) Koudsz, e3p. 13,
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les dones sobrenaturales: por lo cual en vez de ser para ellas
como otros tantos escalones para subir A lo alte, les sirven de
ocasion para precipitarse 4 lo bajo. Pero esto no debe dismi-
nuirnos el concepto, y la estima que debemos tener de ellas;
porque al fin son gracias grandes de Dios, y medios eficacisi-
mos para nuestra salud y perfeccion: sino que solo debe ha--
cernos prudentes y cautos en la direccion de las almas, para:
que no les sucedan aquellos engaiios, é aquellos perjuicios en
que otras almas incautamente incurrieron. Ni debe esto causar
en nosotros un temor exorbitante, y casi un espanto, come
dice la Santa ; sino solo debe desvelar nuestra atencion para
Do errar : porque gracias & Dios no. faltan reglas, ni falta ja-
mis la luz y la asistencia del Seiior, para discernir cl espirita
verdadero del falso, y para gobernar los espiritus buenos, de
modo que se aprovechen de %os favores que Dios les comunica.

que es puntualmente el blanco A que tiran las adverten-
cias que hasta ahora hemos dado, y darémes en el capitulo-
siguiente. | .

59 Advertencia séptima. Pero ni tampoco querria, que ek
director diese en el olro extremo contrario, y que aficiondn-
dose demasiado 4 esta suerte de gracias legase a ser muy ami-
go de visiones y de revelaciones, y muy aficionado & quien:
las racibe ; porque de esto se seguirian tambien graves incon-
venientes. El primero es, que vendria é ser juez apasionado:
de los tales favores, que es lo mismo que decir, que se haria
inhibil para juzgar con rectitud ; pues lisonjeado de su incli-
nacion y de su afecto se inclinaria siempre 3 decidir A favor.
del penitente con grave peligro de él. El segundo es, que
siendo ¢l muy amante de visiones, imprimiria infaliblemente
esté espiritu propietario en las almas dirigidas de él. QOiga lo
que dice A este prop6sito S. Juan de la cruz: «Paréceme i mi;
y s asi, que si el Padre espiritual es amigo de revelaciones
(lo mismo se ha de entender de otras gracias ) de manera que
hagan mucha fuerza, y le dén satisfaccion y gusto en el alma,,
00 podri dejar, aunque €l no lo conozca, de imprimir en el:
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espiritu del discipulo aquel mismo gusto y estim1: por eso st
el discipulo no fuere en esto mas cuerdo y mas entendido que
él, y aunque lo sea, le podra hacer grande daiio el platicar y
conferir con él.» (1) Vaya pues el director por el camino del
medio, si desea tener buena eonducta en la guia de lus almas:
no sea enemigo de visiones y de revelaciones, porque es error
manifiesto : no sea tampoco demasiado amigo de ellas, porque
es cosa muy peligrosa: no les tenga horror, porque es una lo-
cura: no las ame sobradamente: ni haga de ellas mucha esti-
ma, porque es una flaqueza.
.60 El medio entre estos dos extremos viciosos consiste , 4
mi parecer, en esto. Lo primero, que el director tenga estima
de dichas visiones y revelaciones, siendo dénes de Dios ; pero
tenga estima moderada y forme de ellas una justa idéa, pen-
sando que si bien son gracias de Dios, pero son de inferior es-
fera 4 los’ grados de oracion de que hemos hablado en el prece-
dente tratado: pues por si mismas no santifican al sugeto, pu-
diendose conceder semejantes gracias, no solo 4 los imperfec-
tos, siuo tambien 4 los pecadores. Lo segundo, que no tenga
-santa aquella alma que recibe los tales favores, ni se
ﬁoraﬁcione nada por ellos; porque las visiones y revela-
- ciones consideradas en si mismas, no nos hacen ni mas bue-
nos ni mas malos: solo del buen uso de ellas se pueden seguir
notables adelantamientos en la perfeccion. Lo tercero, que el
director no muestre jamas 4 sus penitentes aquella misma
estima moderada que tiene de las tales gracias; sino que
despues de haberlas escuchado, concluya con decir, que se
desnuden de ellas, y que la santidad no cobsiste en las - tales
cosas, sino en la humildad, en la obediencia, en la abnega-
cion de si mismos, en la paciencia, y sobre todo en la fu-
mildad y caridad ; y animelos al ejercicio de éstas, y de to-
das las virtudes. Este me parece que es el camino del medio
por el cual ¢l caminara seguro juntamente con su penitente.
61 Advertencia octava. Advierta el director, que de los
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dos dichos extremos viciosos nacen otros dos no menos perni-
ciosos, de los cuales conviene que ¢él se aparte tambien con
an cautela, si quiere proceder por el medio de la virtud y
g: la discrecion. Los Padres espirituales, que son enemigos de
visiones y de revelaciones, rehusan escuchar & aquellas perso~
nas que dicen que reciben los tales favores en sus oraciones, y
en comenzando alguna de ellas 4 hablar de semejantes cosas,
le cierran al punto la boca, diciendole: «Acusaos de vuestros
dos. Yo no quiero oir estas cosas. Son locuras vuestras. Son
delirios de vuestra fantasia» Yo no he entendido jamis, qué
bien puede redundar 4 las almas de un proceder tan impro-
pio y tan irracional. Porque, 6 el alma, digo yo, estd ilusa del
demonio en sus visiones, 6 engaiiada de la propia fintasia, 6
favorecida de Dios. Si estd ilusa del demonio, crecerén sin falta
las ilusiones si no hay quien la escuche y dirija: si estd enga~
iiada de la propia imaginacion, siempre se embrollard mas con
sus especies melancélicas 6 trasternadas, si el confesor, que es
el médico de tales males, no la hace advertida y no le enseiia
el modo de gobernar su flaca fantasia; si acaso es favorecida
de Dios, ¢cémo hard la pobre para caminar segura por via
tan peligrosa sin director ni guia? .
62 Aiadid 4 esto, que las.almas que tienert visiones y san<
tas revelaciones experimentan una suma dificultad, y una ex-
trema repugnancia 4 manifestarlas. Y por eso si sucede que un
confesor las aterre, y con palabras impropias les cierre la bo-
ca, dificilmente se resnelven d descubrirlas otra vez. Oigan
como habla sobre este particular S. Juan de la cruz: «No por
esto convendrd que los Padres espirituales muestren desagrado
de ellas (habla ge las revelaciones ), ni de tal manera las abor-
reZcan y las desprecien, que les dén despues ocasion de no
arriesgarse 4 manifestarlas». (1) Asi el Santo. En dos solos
€asos creo que se podria proceder con los penitentes con modo
dspero. Lo primero, en caso que sepa el confesor que alguna
persona finge visiones , para grangearse crédito de santidad.

3/ 8.Juan de I3 cruz, Sub, al meat. L, 8, cap. ga. -
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Lo segundo, en' caso que alguna persona avisada muchas. veces
de despreciar semejantes cosas, descubiertas yd manifiestamen-
te por falsas , no quisiese sujetarse al parecer, ni ejecutar lo
‘mandado del ministro de Dios. Fuera de estos dos casos, un
tal modo de obrar no puede ser 4 las almas sino daficso y -de
ruina.-Si el director fuere muy amigo de visiones dara en el
.extremo opuesto: llevado del genio se detendra con los peni-
tentes mas de lo que requiere su necesidad: tejerd con elleos
largos discursos sobre las tales materias, y gistard muchas ho-
Tas y maiianas enteras, maspor satisfacer 4 la propia inclina-
<cion y al propio gusto, que & lanecesidad de ellos. Este es
otro escollo peligrosisimo, no solo por el perdimiento de tiem-
po y por los inconvenientes que nacem de una y otra parte;
sino mucho mas porque procediendo asi el director, se hace
siempre mas inhabil para una justa direccion, como yd otra
vez he insinuado. Todos saben, que la pia aficion se lleva tras
si la estimacion del entendimiento: por lo cual-éste no ju

ya segun la razon, sino segun la inclinacion de la voluntad de

quien estd preocupado.
63 Tenga pues el director tambien en esto, el camino del

medio, y poitese de esta manera. No eche jamds de si (‘ex-
ceptos los dos casos ya dichos ) 4 quien recurre 4 él para con-
fesarle las dichas gracias, que le parece haber recibido. Oigale
con paciencia, preguntele con caridad, y dé con benignidad
respuestas convenientes & cada uno. Antes si le pareciere que la
persona es guiada de buen espiritu, animela para que venza la
repugnancia que siente en abrirse; ayudela 4 manifestarlo to-
do; y siendo meunester , impongale precepto de descubrirse en-
teramente, como dice S. Juan de la cruz, aunque por otra
parte rigidisimo en estas materias.» Y si fuere menester, ponin-
doles precepto ; porque 4 veces todo es necesarin, y aynda pa-
ra vencer la dificultad que sienten las alinas en tratarlas y
conferirlas.» (1) Eutiende las revelaciones. Pero advierta de
no alargar, ni multiplicar con tales almas los discursos mas de
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aquello que pide su direccion, porque traspasando los térmi-
nos de la necesidad si esto sucede con exceso y frecuencin,
vendria 4 dar en el otro extremo, que con razon hemos repro-
bado. Concluya siempre sus conferencias, exortandolas & des-
nudarse y desapropiarse de todo lo que vén 1 oyen en sus ora-
ciones, y animandolas al ejercicio de las virtudes sélidas, que
es todo el jugo de las tales gracias.

64 Mas para que el director tenga prontas en las ocasiones
las advertencias importantisimas que he dado en el presente
capitulo, quiero ceiirlas en pocas palabras. Lo primero, no
permita jamas 4 alguno el desear 6 pedir visiones 6 revela-
ciones sobrenaturales. Lo segundo, recibiéndolss alguna alma
contra su VBluntad, mandele que las resista 4 los principios coa
todo su poder, y que ruegue de corazon i Dios que la guie
por otro camino’; pero eatretanto vaya él observando diligen-
temente,, cuales son los efectos que quedan en ella despues de
las dichas gracias, y cual y cuan grande sea cl provecho espi-
ritual que saca de ellas. Lo tercero, si con el progreso del tiem-
o pudiere el director formar prudente juicio de que las tales
visioges son de Dios, ordene a su discipulo qua se deje guiar
del espiritu del Seiior; pero use al misino tiempo la mayor so-
licitud en que en recibiendo los tales favores, se desapropie
y desnude luego de ellos y proceda 4 la luz de la fé en sus
oraciones : que reciba el meollo de las dichas gracias, que con-
siste en los buenos afectos y santas excitaciones 4 la virtud ; y
deje la corteza de las representaciones deleitables y noticias gus-
tosas que la divina bon-ad le ha comunicado. L cuarto, si vé
que la memoria de las visiones pasadas ayuda a su discipulo
para avivar la fé y para cobrar animo y vigor en el ejercicio
de las virtndes, le puede permitir el recuerilo, con tal empers
que tomada aquella santa excitacion, abandone al punto Ia
corteza de las dichas gracias. Lo quinto, si el penitente no pu-
diere alejar de la munoria alguna especie de vision profunda-
mente impresa, procurc que a lo menos la perfeccione y la ele-
ve con algnna mixima de fé. Lo sexto, guirdese sobre todo el
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director de no dar en extremos viciosos; esta es, de no ser ene-
migo ni muy amigo de visiones y revelaciones, y de no abor-
recer ni amar sobradamente a quien las recibe; de no echarlo
de si y de na admitirlo 4 muy largas conferencias: vaya por
el camino del medio de una justa moderacion. '

| ~ CAPITULO V. |
QTRAS ADVERTENCIAS PRACTICAS AL DIRECTOR

sobre las dichas visiones , acomodadus d los objetos particu-
lares que en las tales visiones se pueden representar,

-

65 ?a dijimos en el capitulo segundo, que los objetos de
las visiones corpéreas (lo mismo digo de las visiones imagina-
rias y tambien de las intelectuales), pueden ser celestiales y
santos, y tales son los objetos de aquellas visiones, en las cua-
les se representa 6 Jesucristo, 6 Muria santisima, ¢ algun sn-
gel, 6 algun santo del ciclo. Pueden ser santos, pero no celes-
tiales ; y tales son los objetos de aquellas visiones lugubres, en
las cuales se representan A nuestra vista las almas afligidas del
purgatorio. Pueden ser finalmente, ni santos ni celestiales, sino
infernales; y tales son los objetos de aquellas espantosas apari-
ciones en que se hacen ver almas desesperadas que estin penan-
do en los abismos. Segun esta division tomada de la diversidad
-de los objetos que pueden tener las verdaderas visiones, daré-
mos advertencias particulares al director sobre el modo con que
deben dirigir las almas d quienes acaece la una 4 la otra vision.
" 66 Advertencia primera. Aunque en todo el capitulo pre-
cedente hemos dado advertencias acerca de las visiones en que
se manifiestan los personages del cielo; con todo eso la esca-
brosidad de la materia requiere que aiiadamos algun otro aviso
particular. El primero sea, que el director no corra al punto 4
condenar por falsas ¢ diabélicas las visiones corpéreas y fan-
‘tsticas, por solo el motivo que la persona que las recibe es
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aun imperfecta y debil en el ejercicio de las virtudes cristianas:
porque las tales gracias puntualmente se conceden de Dios
muchas veces por este fia, que hagan perfzcta al alma que to-
davia no lo es. Gonviene por tanto saber que hay dos suertes
de gracias: unas que suponen que el sugeto ha arribado ya 4
la perfoccion 6 no esta muy lcjos de elli. Tales son la union
mistica, ls ¢éxtasis, los riptos, especiilmente aquellos mas por-
‘fectos que atan casi inseparablemente lzs almas con Dios ; por-
que-debiendo ¢l almy por medio de estos sublimes favores
juntarse cou Dios, y aun transformarse en ¢l, no conviene que
se le concedan, si antes con la adquisicion de una gran per-
feccion no se ha hecho semejante al mismo Dios cuanto sufre
nuestra fragil condicion. Otras gracias hay que no piden que
sea ya perfecto el sugeto que las recibe; sino que las da Dios
para que le perfeccionen; porque estas gracias no unen al alma
con Dios, sino que solo dejan ciertas calidades divinas, con las
cuales se vaya ella disponiendo 4 la tal union. De esta especie
son juntualmente las visiones de que hablamos; particular-
mente las corpdreas que se hacen 4 los ojos; las cuales se sue-
len conceder las mas veces a los principiantes que no han hecho
todavia grandes progresos en el camino de la perfeccion. Para
conocer pues si las tales gracias provienen de Dios, 6 al con-
trario, de su enemigo, no se pare el director a considerar tanto
el estado de perfeccion, 4 que ha llegado el alma, cuanto los
efectos que dejan en ella. Néte, por ejemplo, si despues de las
visiones queda con conocimiento humilde y bajo de si misma;
si queda mas animada 4 la mortificacion de si y de sus pasio-
nes , mas pronta 4 la obediencia, mas dispuesta & padecer, mas
earitativa con el préjimo, y si va siempre aprovechando mas
en la adquisicion. de las verdaderas virtudes. Guando él viere
todo esto, espere seguramente que tiene a Dios por autor ; aun-
que vea en ella varias faltas y defectos de que no ha sabido
aun enmendarse. o o : :

67 De la falta de esta discrecion-tuvieron origen todos los
grandes trabajos con que fué afligida de sus confesores santa



Teresa. Porque descubriendo ellos alguna falta en la Santa,
luego lo echaban todo por tierra, como-ella misma refiere di-
ciendo: «Por lo cual, aquello que librenente y sin advertirlo
les decia, les parecia a ellos poca humildad; y en viendome
alguna fulta (que muchas se me podian vér), al punto lo con-

~ densban todo:» (1) hasta mandarle como le solia suceder, que
desechase de si al Redentor con actos de mucho desprecio. Se
ayudaba la Santa, ccmo refiere en muchos lugares, represen-
tandoles los grandes efectos que dejaban en ella las dichas gra-
cias, con las cuales se hallaba trocada en otra; pero ellos en-
gaiiados de la falsa persuasion de que siendo tan favorecida de
Dios, debia ya ser perfecta, no podian quedar persuadidos de
la verdad de su espiritu. Aprenda pues el director de los yer-
ros agenos 4 No errar en casos seniejantes.

G8 Advertencia segunda: No permita el director al alma
que tiene visiones de Jesucristo, de la Virgen Muria, 6 de los
Santos, que les haga acto alguno de veneracion y de culto,
antes qne €l haya hecho diligente examen, y lus debidas prue-
bas sobre las dichas visiones. Pregunta santo Tomids si en las
apariciones 6 visiones, sea licito el adorar al Redentor, 6 a
su santisima Madre, 6 4 sus Santos en el acto en que ellos se
presentan 4 la vista de sus ojos, 6 de la funtasia, 6 de ku men-
te: y responde que si la aparicion es diabdlica, y la persona
hace actos de adoracion con condicion actual, que expresa la
persona de Cristo, 6 de la Virgen, diciendo v. g. expresamente
asi: «Si vos sois Jesucristo, si vos sois su Madre, yo os adoro»
no hay mal alguno; pero que si ella hace tales adoraciones sin
alguna expresa condicion, quiere que no se pueden eximir de
culpa y pecado; aunque por otra paite haya siempre una cier-
ta condicion habitual, por la cual no adoraria aquella imagen
si supiese que el demonio estaba escondido debajo de aquella
figura: Dicendum, quod non potest diabolus in specie Christi
apparens , sine peccato adorari, nisi sit conditio actu explicita;

non enim sufficit solo habitu: quia illa novitas rei irsolite’, con-
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siderationern , & alenlionem requirit ; sicut dicitur de B. Virgine,
Luc. 1, quod cogitabat qualis esset illa salutatio. (1)

69 Pero tedo esto se debe entender en caso que la perso-
na que adora al objeto que se le representa en vision, no apa-
reciendo justo fundamento de creer que sea Jesucristo, 6 su.
santisima Madre, 6 algun personage de su corte, se pusiese &
adorarle con temeridad y sin consideracion; porque entonces
se expondria al peligro de idolatrar, como insintia el mismo
santo Doctor : Quia ista novitas rei insolile , considerationem, &
altentionem requirit. Y alega el ejemplo de lu santisima Vir-
gen, que antes de responder al Angel, se puso a reflexionar
seriamente consigo misma la calidad de aquclla repentina apa-
ricion: Cogitabat qualis esset ista salutatio. Por lo demds, si el
alma de los efectos santos que en si misma prueba, y sobre
todo, de upa fé intelectual infalible que suele infundirse de
las visiones , se asegura de la verdad de los objetos; no solo no
peca adorandolos, sino que ejercita -actos de culto sobrenatu-~
rales y meritorios. Pero porque ninguna alma debe fiarse .ja-
mis de si misma en cosa de tanto peligro, toca al confesor el
entrac de por medio como juez, y prescribir lo que ella debe
hacer. Por tanto, €l conténgase asi por no errar en cosa de
tanta monta. Por todo aquel tiempo en que hard que su dis-
cipulo resista a fin de aclarar la verdad, como hemos ‘adver-
tido arriba, le ordenara tambien que suspenda todo acto de
adoracion. Cuando despues se hubiese asegurado del espiritu
del Seiior (entiendo aquella seguridad que puede haber en se-
mejantes_cosas ), le podra permitir tambien toda expresion de
obsequio, de veneracion y amor ; avisindole empero, que si
en alguna vision sintiere efectos diversos de los que ha expe-
rimentado en lo pasado, vuelva 4 suspender todo acto, y 4
rechazarlo todo. Digo esto, porque no raras veces sucede, que
entre las visiones verdaderas que Dios concede 4 sus siervos,
se introduce alguna vez el demonio con alguna falsa represen-
tacion suya. '

41) 8. Thom, in 3.sent, dist. 9, q. 1o 82t 30 -
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70 Y por esta misma razon, pidale rigorosamente que le
manifieste fielmente cuanto le sucede en esta parte, sin tenerle
escondida cosa alguna: que es puntualmente el conscjo que
dié Dios & santa Teresa, « Muchus veces, dice la Santa, me ha
dicho el Scitor, que no deje de comunicar toda mi alma y to-
das las gracias que él me hace con mi confesor, el cual sea
docto, y que le obadezca.» (1) Y porqne una vez fué acon-
sejada de un confesor poco experto d no conferir mas con al-
guno los favores que Dios frecuentemeate le comunicaba, pa-
reciéndole que ya estaba bastantemente probado y asegurado
su espiritu, al punto fué advertida del Seior de no seguir
aquel mal consejo. « Entendi, dice ella, que habia sido mal
aconsejada de aquel confesor ; que de ninguna manera callase
cosa alguna 4 quien me confesase, atendido que en esto habia
gran seguridad: y haciendo lo contrario, podria alguna vez
engafiarme.» (2) Vea pues el director, cuanto importa para
la iuena conducta de su discipulo, que él se le descubra ens
teramente, sin esconder cosa alguna: pues tantas veces incul-
¢6 Dios 4 la Sunta este total descubrimiento. Pidalo pues tam-
bien ¢l con gran rigor 4 su penitente.

71 Advertencia tercera. Sea esta advertencia sobre las
apariciones que tal vez sehacen de aquellas almis santas que
todavia estin encerradas en la carcel del purgatorio, lejos de la
patria bienaventurada. Y primeramente se ha de observar, que
son diversos los modos con que suelen hacerse vér aquellas al-
mas desconsoladas. Muchas veces se presentan 4 los ojos de los
vivientes en figura de dolientes , ceiiidas al rededor de ardiens
tes llamas. Otras veces aparecen con aspecto ligubre y triste
de luto, echando por la boca gemidos y suspiros de dolor. Al-
gunas veces se ponen por delante en aquella misma forma que
tenian sus cuerpos en vida, 6 despues de muertos , dando em-
pero siempre seiiales de tristeza, de dolor y de llante. Y todas
estas sus apariciones causan siempre turbacion, temor y tem-
blor en quien las mira, y una viva compasion de sus penas,
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Sucede tambien, que tal vez aparecen en forma de cosas in-
sensibles y sin vida, como de luz, de fuego, de llama, de nube,
de sombra, y tambien de coche, de rueda, de piedra, y que
despues se manifiestan con alguna palabra 4 quien las ve bajo
de aquellas apariencias. De todos estos diversos modos de apa-
riciones se encuentran ejemplos, asi en las vidas de los Padres,
como en las historias eclesiasticas, y estos mismos ejemplos se
hallan aprobados de personas dottas, y especialmente del P.
Pedro Tireo, que de propésito y dogtamente escribié de toda
especie de apariciones: y por eso no se puede dejar racional-
mente de darles crédito. -

72 Ea otros modos tambien mucho mas espirituales
que los dichos, se manifiestan tal vez aquellas almas ufligidas.
Sucede tal vez, como refiere Lopez Ezequerra, que se despier-
te en alguna alma devota la memoria de algun 3ifunto.tan vi-
va y tan arraigada, que ella no pueda echarla de si con nin-
guna industria ni esfuerzo. O sucede tambien, que una alma
conozca con grande certeza de estir siempre acompaiiada de
alguno, sin saber quién sea; y que 4 cualquier parte que va-
ya 6 se pare, lo sierta cerca, 6 se halla en su compaiia, aun-
que por otra ‘{)arte, volviendo los ojos al rededor, nada vea: lo
cual no sucede jamds sin turbacion y terror. Frecuentemente
sucede tambien, que las dichas almas se manifiestan, 6 por
decir mejor, Dios las manifiesta por medio de la inteligencia
pura, pero clara y cierta del estado miserable en que se ha-
~llan, para que se les ayude con oraciones, con misas y otros
sufragios. En este caso su presencia puramente intelectual no
causa temor alguno.

73 No quiero detenerme en referic las seales con las
cuales se puede discernir cuando las apariciones de las almas
del purgatorio son verdaderas 6 falsas; porque creo gue raras
veces se entromete el demonio en esta especie de visiones, las
cuales, sean verdaderas 6 falsas, mueven siempre los dnimes
de los fieles a hacer bien en sufragio de aquellas almas afligi-
das. Y aunque en las tales apariciones puede tener mucho
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Tagar la imaginacion, pero no puede ‘ésta hacer ‘mucho -daii,
i la persona sin hacer caso alguno de quellos tristes fant:fs-
mas que se le presentan 4 la fantasia, ofrezca al runto oracio-
nes indeterminadamente 6 por aguella alma que le parece ver,
6 por otras gue estin seguramente penando entre las llams del
purgatorio. Ea un caso, empero, esté a.d.verudo el dxrgctor deno
dar crédito alguno 4 semejantes apariciones; y es si un peca-
dor que ha vivido escandalosamente y muerto de improviso,
6 sin seiiales especiales de Ienit_encia » se apareciese despues 4
alguno dandole la noticia de estar en el purgatorio. Tema pues
en tal caso, porque tiene justa razon que semejunte aparicion
pueda provenir del demonio, el cual acostumbra acreditar la
muerte de los pecadores con estas falsas apariciones, para que
-otros que viven mal conciban una mil fundada esperanza de
moric bien, viviendo mal; y confiados en estos ejemplos enga-
1iosos, se obstinen en su maldad. Y por eso advierta a su disci-
pulo, que no dé crédito a semejante vision como sospechosa de
falsedad, y prohibale con gran rigor el manifestarla a ninguno,
no pu liéndose seguir bien algund de la tal mnifestacion, sino
antes much? mal. Pero no le vede el rogar por aquel infeliz,
sea lo que fuere de el, pues no hay peligro de que se frustren
‘sus ruegos y plegarias. |

-~ 74 Si el alma del que aparece no ha sido persona dé ma-
las calidades, es menester que observe el director lo que ella
pide en su aparicion. Si ella pide misas, oraciones y sufragios
que haya de ofrecer personalmente aquel 2 quien se mani-
fiesta, ordénele que lo ejecute; porque dado caso que en la
tal aparicion no hubiese ilusion 6 del demonio 6 de la fan-
tasia, y que aquella alma no estuviese para purificarse en el
purgatorio, sino para penar en los abismos; sia embargo las
obras que no le servirian a ella, podrian ser de ayuds 4 otras
almas que estan purgando, y serian de gloria 4 Dios, y de
mérito a quien las hace. Si acaso el alma que aparece impone
. cosas que.otros han de ejecutar, é recados que de su parte
.6¢ les deban dar; debe proceder el director con gran cautela



¥ prudencia para que no se originen yetros, inquietudes y tuc-
baciones. Ea tal caso, si despues de haber examinado diligen-
temente las cosas, jugga verdadera la aparicion y la embajada
que debe darse sea cosa de gloria de Dios, puede coaceder el
penitente la licencia de manifestarla en.tercera persona, sin
descubrirse 4 si mismo; pero vaya con mucha cautela en estos
casos , porque pueden nacer notables inconvenientes.

75 Advertencia quinta. Esta advertencia sera acerca de las
visiones de las almas condenadas, en las cuules es menester pro-
ceder con mayor circunspeccion que en todas lus demis. Ya di-
je que estas apariciones son rarisimas. Y si algnna vez sucede
que alguna alma desventaraila, desaprisionada de aquella cdr-
cel sempiterna, torna a hacerse ver sobre esta nuestra tierra
(permitiendolo Dios por fines de mach gloria snya), su’apa-
ricion no se hace jamis sin demostraciones terribles, ni sin te-
mor, espanto y tambien desmayo de quien recibe visita tun
funesta. En semejantes casos, si acaso sucediese alguno- al di-
rector , imponzt .a su discipulo rigoroso silencio, y no le per-
mita que deje las oraciones que acostumbraba hacer por él,
sino en caso que hubiese sido gran pecador, muerto impeni-
tente, sin los sacram-ntos de la santa iglesia y con seiiales ma-
nifiestas e eterna perdicion; porque de otra suerte puede y
debe tenr alouna esperanza de su salvacion. Procure” emperd,
que le aproveche la tal vista, para procurar sn salud con ma-
yor atencion, vigilancia y fervor. . S

76 - Sucede tambien tal vez, que alguno sea llevado 3 ver
con vision imaginaria 11 cdrcel del fin%leruo. Si este fuere un
pecador obstinado, cuya dureza haya queridlo Dios conquistae
con aquella vista espantosa, volvera en si con deseos de grande
Penitencia y empren-lerd un tenor de vids austera aun supe-
rior i las fuerzis humnanas, comn sucedié 4 aquel padre de fa -
milias, que refiere el venerahle B:da, (1) y al Abad Roti-
mondo referido de Cesario, (2) y & otros machos que cuentan
escritores autorizados. En tak caso alargue el director la mano,
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porque estos tales son de ordinario movidus de impulso perti-
cular de Dios, 4 quien toca darles fuerzas bastantes, para
aguantar los rigores de asperisimas penitencius, pues les incita
4 ellas con la fuerza de sus inspiraciones. Psocure emperd, que
estén sujetos en todo @ su direccion y no emprendan cosa al-
guna sin su obediencia; porque obrando de otra snerte, scrisn
muy sospechosos los fervores de su espirita austéro. Si acaso la
persona, 4 qnien hace Dios esta gracia, fuere de costumbres
puras, como era santa Teresa, cuando fué conducida a ver y
probar lus penas del infierno; no pretende entonces Dios otra
cosa que encender en ella rfectos santos y deseos eficaces de
mayor perfeccion; y por eso tocara al director ayudar y pro-
mover en ella las intenciones del Seiior.

77 Advertencia sexta. Sobre todo advierta granilemente el
director,, que su discipulo tenga secretas las visiones , las reve-
laciones y cualquier otro favor, de gue hablarémos en este
tratado, y que no descubra a minguno los tales casos sobrena-
turales. Guarde tambizn él con grande telo un secreto tan im-

ortantante; porque no se pueden decir facilinente cuantos sean
0s daiios y cuan grandes los inconvenientes que nacen de la
promulgacion de estas cosas, y cuantas sean las almas que han
quedado perjudicadas y tal vez tambien precipitadas por esta
Eoca cautela. Oiga lo que dice santa Teresa sobre este particu-

r: «Tenga gran cuidado la priora, que cosas como estas no
se comuniquen (aunque sean mucho de Dios, y gracias evi=
dentemente milagrosas) con personas de fuera; ni con confe-
sores que no tienen prudencia en callar, porque importa esto
mucho; mas de aquello que se piensa.» (%)

410 8. Ther, Fandac. eap. 13,
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| CAPITULO VI .
SE H.4BLA DD LAS VISIONES IMAGINARIAS.

78 &emos caminado con pasos muy adelantados en los’
capitulos precedentes, pues hublando de 14 primera especie de
visiones, (jue son las corporales, hemos dicho muchus ¢osas que
pertenécen tambien 4 las visiones imsginariss. Las contraseiias
que hemos dado para distinguir las visiones verdaderas de las
filsas , lus advertencias que hemos prescrito al director para el
régimen de aquellas almas, 4 quienes hace Dios tales favores,
competen a umas y otras visiones; 'y por eso las debe tener
igualmente presentes el director, ahora se trate de aquellas
vistas, que se forman en el sentido exterior de los ojos, ahora
de aqucllss otras que se producen en el sentido interno de la
imiginacion. Habiendo pues de tratar de propésito de las visio-
nes imaginarias, no sera necesario que nos alafguemos tanto
-tuanto nos hemos dilatado en la materia pasada; pues hemos
hecho ya buena parte de nuestro viage: Bastara dar solamente
aquellas noticias que son propias de las tales visiones; asi en
cuanto i la inteligencia de ellas, como en cuanto 4 la direccion
de quicn las recibe.

79 La vision imaginaria consiste ‘en wuna reptesentacion
interna de algun objeto que se forma en la fantasia por medio
de especies combinadas 6 de nuevo infusas, ¢ ilustradas con
luz sobrenatural, por la cual vé la potencia el objeto mas cla-
rawente que lo verian los ojos del cuerpo con su vista.» Dije
que las visiones imaginarias son una representacion interna del
ohjeto, para distinguirlas de las visiones corpéreas, que son
imagenes externas de los objetos, porque se hacen en las miiias.
de nuestros ojos, que son un sentido exterior. Dije que dichas
visiones se forman por via de especies combinadas ¢ infusas, y
despues ilustradas; porque de ambos modos, segun santo Tox
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mas, se pueden producir las tules visiones. Tal vez Dios, 6 por
si mismo, 6 por medio de algun angel, como dice el santo
Doctor, ordena y dispone lus especies que ya estaban en la
fantasia adquiridas por medio de los sentidos externos, y las
combina de tal manera que vengan a expresar aquel objeto que
él quiere representar. Despues iufunde una luz celestial, con
la cual ilumina las dichas especies, paia que acerquen el objeto
a la misma fantasia, y se lo hagan vér presente con gran cla-
ridad. Otras veces Dios para formar la vision imaginaria, no
se vale de las especies que ya se hallan en la potencia imagi-
nativa; sino que infunde otras de nuevo y las ilustra para que
el alma vea claramente y con distincion delante de si el objeto.

80 Sucede hacerse la vision del primer modo, cuando Dios
- quiere hacer ver a algun siervo suye un objeto de quien €l
tiene alguna especie apta para figurarlo. Por ejemnplo, quiere el
Seiior hacetle vér a Jesucristo, como estaba en la cruz sobre el
monte Calvario, 6 como estaba niiio recien nacido en la choza
de B:lén, no habiendo ninguno que no tenga especie en su
fantasia de hombre. 6 moribundo 6 niiio. Sucede hacerse la vi-
sion del segundo modo, cuando Dios gsiere mostrar 4 una al-
ma alguna cosa tan excelsa, de la cual clla no tiene en su me-
moria fantastica especie slguna idéunea para representarla: por
lo cual no puede formar una imagen cabal, sin infusion de
nueva especie. Estas segundas son las visiones imaginarias mas
nobles y mas sublimes. Por ejemplo, de esta especie fué pun-
tualmente la vision que tuvo muchas veces de Jesus glorioso,
santa Teresa. Dice ella, que el Redentor se le hizo vér poco a
poco: primero le mostré sus manos, despues su divino rostro;
Y no pudiendo ella entender porque queriendo Jesucristo bha-
cersele ver del todo, se le fuese representando parte por parte,
le di6 el Seilor aquella inteligencia que ella misma refiere, di-
cienlo: « Eutendi que me iba el Seiior disponiendo conforme
@ mi natural flaqueza: sea bendito por siempre, porque tanta
gloria juntamente no la hubiere podido sufrir sugeto tan bajo
Y misexable. « Dice: «qua tiene tanta fuerza esta vision, cuan-
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do el Seiior quiere mostrar al alma parte de su grandeza y
magestad, que tengo por imposible, si no quisiese el Seiior
ayudatla mucho sobrenaturalmente, con hacerla quedar en
ripto 6 éxtasis (atendido que entonces con el gozar, pierde la
vision de aquella divina presencia), tengo digo por imposible
el sufrirla 2lgun sugeto.» Dice: wsi yo estuviera imaginando
muchos afios como fingir una cosa tan bella, no podiia, ni sa-
bria, atendido que excede cuanto de acd se puede imasginag. »
Prosigue diciendo: «los resplandores de aquel gloriosisimo cuer-
po son tan diversos de nuestra luz, que el mismo sol en com-
paracion de ellos parece oscuro, sombrio y tenebroso; ni quer-
rian los ojos despues de aquella vista interior abrirse ya mas
para mirar.» (1) Abora, ¢quién no vé que no tiene nuestra
fantasia en el erario de_su memoria, especies aptas para - ex-
presar objetos tan sublimes y excelsos; y por eso queriendo
Dios admitir alguno i vistas tan altas , es necesario que- le in-
funda especies raras 'y peregrinas, por medio de las cuales for-
me las imagenes proporcionadas ? .

81 Dije que con las visiones imaginarias se v¢ el objeto
mas claramente,que con los mismos ojos. Ni esto parezca nada
exagerado , porque la luz mateiial del sol, que aclara las espe-
cies visuales que vienen i los ojos, no se puede comparar, bi
en la viveza, ni en la claridad con la luz celestial que alum-
bra las especies fantasticas con que se forman las tales visio-
nes: por lo cual no es maravilla, que por medio de éstas se
vean los objetos con mayor claridad y distincion. -

82 Estas visiones imaginarias, de su naturaleza son mas
perfectas que las visiones corporales; porque se prm.iucen en
la fantasia, que es potencia mas perfecta que los ojos. Y si
bien engendran aquellos mismos santos cfectos, que contamos
en el capitulo tercéro, hablando de las visiones oculares; pero
de ordinario los producen con mayor viveza, y con mayor
perfeccion ; porque asi como se forman las tales visiones en la
imaginativa, que liene gran dominio sobre el apetito sensitivo;

V3 v 8. Ther, in uit, ¢, 88
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asi tienen fuerza de imprimir en el grande dulzura, afectos
sensibles muy fervientes y deseos encendidos de grande per-
feccion. -

83 Se hacen siempre improvisamente ‘las tales visiones,
cuando la persona menos lo espera, y pasan como un relani-
pigo: 4 lo menos dur n por un tiempo muy breve. Lsto es
tan verdadero, que santa Teresa condema por falsa aquella
vision imaginaria que durase largo espacio de tiempo, y lo
protesta con las palabras siguientes: « Guando ¢l'alma pudiese
estar mucho espacio mirande 4 este Seior (habla de la vista
imaginaria de Jesucristo), yo no creo que seria vision, sino
alguna vehemente consideracion fubricada en la immaginativa; y
serd alguna fignra como cosa muerta, en comparacion de esta otra.»
(1) Dos son las causas de esta brevedad. La primera es h
gran_fucrza con que proceden estas especies de visiones, eomo
-dice la citada santa Maestra; porque es tanta la luz que en
ellas se infunde, y tan vehementes los afectos que se despier-
tan, que las potencias no pueden sufiitlos largo tiempeo. La
segunda razon es la que insinna la misma Santa; es 4 saber,
que la vision imaginaria suele pasar a vision intelectual, por
la cual el alma, perdida toda vista material y sensible, se
‘queda suspensa en Dios con las potencias espirituales.

84 Para entera inteligencia de esta segunda razon, y jun-
tamente de toda la materia que ahora tratamos, conviene su-
poner uua doctrina de Santo Temds, el cual afirma (2), que
no hay vision imaginaria perfecta que no tenga anexa alguna
vision intelectual: porque al mismo tiempo que se representa
a la fantasia la imagen material de algun objeto, se infunde
en el entendimiento upa luz espiritual ,por la cual penetra él; y
vé las verdades que Dios le quiere manifestar por medio de Ja
tal representacion sensible; de manera, que vienen 4 unirse jun-
tamente la vista de la fantasia yla del entendinriento. Lo mis-
mo afirma santa Teresa enseilada de Ja propia experiencia, con

V1) 9, Ther, cast. Inter, mans. 6. ¢. §, (8Y 8 Th dever q. 13, at. 18,
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L signicntes palubras: «Aunque li vision de arriba, que yo
dije (entiende la virion intelectual de Jusucristo, de que babia
hiblado ), es mas sublime y mas perfecta, sin embargs, por-
que dure la memoria conforme 3 nuestra fluqueza, y porque
s¢ tenga Lien ocupado el pensamicnto, es gran cosa el quedar
representada y puesta en la imaginativa tan divina presencia
(entiende la vision imaginativa): por lo cual vengan siempre
juntamente estas dos maneras de vision:'y verdaderamente es
asi, porque con los ojos dcl alma (por los ojos del alma entiende
la imaginativa) se vé la excelencia, la hermosura y la gloria
de la santisima humanidad, y por aquella otra que sc ha di-
cho arriba, se nos da i entender como ¢l es Dios péderoso,
qne todo lo puede, todo lo manda, todo lo gobierna y*que
su amor todo lo llena.» (1) Lo que dice la Sunta de las vi-
siones del Redentor, debe .entenderse tambien de lus otras vi-
siones: y asi mientras vé uno con vision imaginatia & la Vir-
gen Marin, y con la fantasia esta fijo en tontemplar la forma,
lafigura, el explendor, la belleza y la gracia de tan- excelsa
Reina; al mismo tiempo entiende y vé por niedio del entendi-
miento con otra luz mas pura, lo que la imaginacion no pue-
de vér quiero decir, su dignidad, su excelcncia y sus dotes:
con lo cual vienen & juntarse vision imaginaria, y vision inte-
lectual acerca de un mismo objeto. Y esta es puntualmente la
. segunda razon que hemos dado, por la cual lus visiones imagi-
narias pasan presto; porque el alma deja presto la vista mate-
rial y sensible del objeto, para sumergirse toda en la vision in-
telectual del mismo: por lo cual aquella desapasece, y ésta
dura. Antes si el objeto de la vision imaginaria es Jesucristo,
queda frecuentemente el alma en rdpto 6 en éxtasis, como in-
stnia en muchos lugares la Santa maestra; porque por medio
de la vista intelectual v4 4 unirse 4 la divinidad con perdi-
miento de todos los sentidos, y de la misma vision de Cristo,
que en aquella union se pierde.

85 Pero no obstante esto, que estas visiones imaginarias
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sean breves, dejan sin embargo tan altamente impresa la espe-
cie y la memoria de si, que de ordinario jamas se olvidan de
ella, ni'sucede acordarse jamas de ella, sia alguna prticipa-
cion de aquellos buenos efectos que se experimentaron la pri-
mera vez; lo que no sucede, como he dicho otras veces, en
las visiones diabdlicas que presto se desvanecen de la memo-
ria (sino es que quisiese alguno de propésito conservar su me-
moria), y volviendo & la mente no producen efecto alguno,
sino daiioso. A este propésito habla asi nuestra Santa: « Queda
tan impresa aquella magest.ad y hermosura, que no se puede

oli’idar, sino cuando permite el Seiior que el alma padezca

una grande sequedad y-soledad, como diré despues, que en-
tonces aun de Dios parece que se olvida.» (1)

86 Dije que de ordinario jamas se olvidan las tales vi-
siones; y muy de propdsito puse aquella palabra de ordinario;
porque 4 veces sucede que se olviden para siempre, porque
estas son gracias que en su primer sér, y en sp duracion de-
penden del arbitrio de Dios; y si tal vez sucede que Dios vea
ser expedicnte al provecho del alma que se olviden, les quita
totalmante su memoria, como dice el mistico Rusbroquio, y
ensefia la experiencia. _ 7

87 - Nada perjudica a la formacion cabal y perfecta de las
visiones, que el objeto esté distante y lejos, v. g. que Jesu-
cristo, 6 la Virgen Maria imnginariamente vista de alguna
persona, esté lejos de ella en ¢l cielo; porque toda la sustan-
cia de las tales vistas viene de la combinacion 6 infusion de

las especies, y de la luz divina que las aclura: y por eso ha-

biendo todo esto, esié vecino 6 distante el objeto, siempre
aparece presente con grande claridad. Figurese. el lector. que
se halla en frente de un gran-le monte, siete u ocho millas
distante, en cuya cumbre esta un hombre. Cierto es que no
podri verlo en tan grande distancia, porque las especies visi-
vas de aquel objeto no se pueden extender por tan largo tre-
cho de aire, sino que se pierden, por decirlo asi, por el ca-
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mino. Pero si Dios hiciese, como puede hacerlo, que las di-
chas especies pasando por tan grande espacio, llegasen lim-
pias y claras a sus ojos, veria él distintamente a aquel hombre,
como si estuviese un solo paso distante; porque en realidad,
la vista de un objeto depende de las especies visivas ilustradas
é introducidas en la potencia de los ojos. ‘Aplique ahora todo
esto 4 la vision imaginaria, y entendera como por medio de
ella pueden verse de nosotros el Salvador, su santisima Madre
y sus santos, aunque estén remotiimos de nosotros en la pa-
tria bienaventurada. Nome alargo en dar al director contraseiias
para distinguir las visiones imaginarias verdadecras de las fal-

sas, porque ya las di en el capitulo I1I.
CAPITULO VIL
ADVERTENCIAS PRACTICAS AL DIRECTOR

sobre las dichas visiones imaginarias.

88 @nelvo a decir, que las advertencias expuestas en el
capitulo cuarto y quinto, no fueron dadss solamente para las
visiones corporales, que entonces eran la materia principal del
discurso, sino tambien para las imaginarias; y acerca de estas
se deben practicar tambsien.del director. Y por eso no me resta
otra cosa, sino dar algunas advertencias particulares, propias
y especificas de estas visiones fintasticas de que ahora tratamos.

89 Advertencia primera. Advierta el director, que segun
la opinion de los doctores misticos, las visiones imaginaiias,
mas que las oculares y corpéreas, estin sujetas a las ilusiones
del demonio. L1 razon que ellos dan es esta: porque la fan-
tasia es aquel retrete en que el enemigo puede entrar mas oculta-
mente cuando quiere, si no es impedido de Dios; y entrando
en él, como frecuentemente sucede, hace alli gran ruido: pero
no puede entrar el malvado cn el entendiniento para conquis-
tar la voluntad; porque & su ectrada halla cerrada la puerta
de esta noble potencia. Por lo cual, & qué hace el péifido? Pe-
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netra 4 la imaginativa, mueve los fantasmas, los combina, los
altéra, y por medio de estos presenta especies falaces y lison-
jeras al entendimiento, para que engaiie 4 la pobre voluntad.
Puesto pues que el demonio tiene tan grande dominio en nues-
tra fantasia, vea el director con cuanta cautela conviene pro-
ceder acerca de las visiones imaginarias que Dios hace en esta
potencia ; pues se pueden tan facilmente contrahacer de su ene-
migo: vea tambien cuan conveniente sea aplicarse a la prictica
de aquellus advertencias que hemos dado en los capitulos pre-
cedentes, para nq errar en cosa -de tan grande peligro.

90 Advertencia segunda. Advierta el director, que las vi-
siones imaginarias estdn‘spjetas a algunas ilusiones, 4 las cua-
les no estan expuestas las visiones corpéreas, y tales son los
engaiios de la propia fantasia. Si hubiere alguna persona que
creyese ver con los ojos del cuerpo un objeto que.de ningun
modo tiene presente a la vista, sino que solo se lo figura con
la mente, se deberia decir antes loca que ilusa; porque en
la realidad la vista de los ojos, y la imaginacion de la mente
son actos de diversas potencias que no Jmeden facilmente con-
fundirse de persona que no tenga daiiada la mente. Pero no se
puede discurrir asi de las visiones fantdsticas ; porque las ima-
ginaciones que nosotros formamos naturalmente, y las visiones
Imaginarias que se producen en mnosotros por divina virtud,
proceden de la misma potencia; y por eso no es dificil que
la persona, mayormente si es de indole fija y melancélica,
crea que vé con su fantasia y con vision divina, lo que en rea-
lidad no vé asi; sino que lo va imaginando interiormente y
figurando con sus fantasmas. Con toso eso podrd el director
por varias seidales argiiir con seguridad si lo que dice su dis-
cipulo que vé con los ojos interiores, es vision divina 6 mera
imaginacion suya. |
.91 Primeramente las visiones imaginarias verdaderas se

“hacen improvisamente cuando la persona menos lo piensa y
estd muy lejos de creer que le haya de suceder tal cosa. Asi
‘dice santa Teresa: « Estando el alma muy lejos de creer que
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“haya de vér cosa alguna, ni pasindole por el pensamiento, en.
un punto se le presenta todo el objeto juntamente.» (1) Esto
no sucele A las imaginaciones naturales que ‘el alma va fabri-
cando por si misma, y vé combinando con la propia iadustria;
como nota muy bien la misma Santa: «Ellas mismas van)
componiendo aquello que vén con su imaginacion. »

92 En segundo lugar, las visiones sobrenaturales no lis'
puede impedir el alma: quiera 6 no quiera se le imprimen:
prontamente en el sentido interno; porque no son cosas que:
dependen en modo alguno de su arbitrio, de su consentimien-
to y de su eleccion. Lo afirma claramente nuestra Maestra,
donde hablando de las visiones imaginarias, dice: «Que no
hay modo por mucho que nosotros hziéamos para verla cuan-
do queramos, ni por no verla.» (2) No sucede asi con nues-
tras imaginaciones, porque asi como la persona las forma li-
bremente de suyo, asi haciéndose fuerza, puede dejar de for-
matlas, y llevar la mente & otros objetos.

93 K tercer lugar, en las visiones verdaderas no se pue-
de aiiadir ni quitar cosa alguna: se ve constreiiida el alma 4
recibirlas invariablemente sel modo con que Dios se las re-
presenta en la fantasia. Por eso deseando santa Teresa, como
ella misma dice , y procurando en sus visiones el vér cual
fuese la grandeza y el color de los ojos de Jesucristo, nada le
sirvieron sus industrias para conseguir el intento; antes en el
scto en que intentaba descubrir aquellas circunstancias que el
Sefior no le manifestaba, se le desvanecia totslmente de la
mente la hermosa vista del Redentor glorioso. Al contrario, &
nuestras imaginaciones, por vivas y vehementes que sean, po-
demos quitar 6 aiiadir lo que nos agrada; porque son obras
zue dependen de nuestra libre actividad. Y asi, representin-

osenos a la mente con gran viveza el cuerpo de Jesucristo
glorioso, podemos aiiadir & aquel cuerpo ideal mayor gracia,
mayor blancura y mayor luz, y se la podemos disminuir tam-
bien si queremos: porque no es otro el que nos pinta en la
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mente semejante imaginacion : nosotros mismos somos los pin-
tores que la formamos con los colores de nuestra fantusia.

94 Ea cuarto lugar, las visiones de Dios producen aque-
llos efectos santos y saludables que conté en el capitulo terce-
ro; cuando al contrario, lus tramoyas de nuestra imaginacion
no dejan efecto alguno bueno. Las personas que dan en tales
flaquezas , se quedan despues'de sus dulces engafios sin incli-
nacion ni al bien ni al mal. No se sienten llevar al mul, por-
que no fué el demonio la causa que les hizo alacinar: no se
.sienten incitar 4 lo bueno, porque la naturaleza fragil fue la
causa de su engaiio; y por eso concluye la citada Santa, que
«sin sentir efecto alguno quedan mas frias que si viesen pin-
tada una imagen devota.» (1)

95 De esta ultima seiial, quizis mas que de las otras, po-
dra tomar luz el director para discernir si las visiones de su

enitente son favores de Dios, 6 traiciones de su imaginacion.
%n caso que lo encuentre engaiiado, no proceda con él con
gran rigor; asi porque los engaiios de la fantasia son menos pe-
Jigrosos y nocivos que las ilusiones diabélicas ; como tambien, .
porque las mas veces suceden sin culpa del alma, por mera de-
bilidad de esta potencia material (entiendo, si la persona no
sea desobediente y pertinaz, y con su grave daiio no persista
tenazmente en sus especies fantasticas; porque -en tal caso de-
beria ser sacudida con alguna mayor severidad ), sino que bas-
tara decirle que no haga caso de semejantes cosas, en las cua-
les tiene mucho lugar la propia imaginacion: que la perfeccion
no consiste en vér, sino en obrar grandes cosas por Dios :
que no son las visiones, sino las mortificaciones, las humilla-
ciones, la obediencia y los actos de las otras virtudes los que
Rnos han de hacer santos: que si le sucede en adelante el ver al-
guna cosa, divierta el pensamiento 4 otra cosa, asegurandole
que en esto hard una cosa muy agradable @ Dios. De esta ma-
Rnera, procure hacerlo avisado y mas cauto en despreciar estos
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transportes de la fantasia, que con el progreso del tiempo le
rian ser de no leve perjuicio al espiritu.

96  Advertencia tercera. Advierta el director, que los di-
chos engaiios de la fantasia las mas veces suelen acaecer a per-
sonas dominadss de humor melancolico, fijas de mente y de
imaginacion viva y encendida. A estas personas, sino son dota-
das de grande juicio, con el cual enfrenen y corrijan sus ima-
ginaciones vivaces, les parece a veces ver claramente lo que en
realidad no veén, sino que van ideando en su fantasia. Y lo que
debe causar mayor maravilla, es que tal vez estdn tan ilusas de
su propia fantasia, que jurarian haber visto lo que solo se han
imaginado vér. En estos tales, si el director no reconoce seiiales
claras y munifiestas de verdadero espiritu y de las visiones que
cuentan, si no ve resultar efectos grandes sobrenaturales que
los lleve 4 una total mudanza de vida; no les dé crédito algu-
no; porque en la realidad, no suelen ser estos conducidos de
Dios por caminos extraordinarios, por la indisposicion natural
que tienen para recibir favores desacostumbrados, 6 por el pe-
ligro grande de caer en mil engaiios, si los recibiesen.

97 Advertencia cuarta. Por la misma razon, sea cautoe el
director en creer las visiones de las mugeres que de ordinario
son dotadas de gran fantasia, y por la gana que tienen de vér,
frecuentemente se deslumbran. No digo ya que haya de admi-
tir aquella maxima que en algunos confesores poco expertos de
este lenguaje de espiritu esta altamente fija en la mente como
axioma infalible, que no conviene jamids creer ni escuchar a las
mugeres visionarias. Porque las historias eclesidsticas estan lle-
nas de mugeres enriquecidas de Dios con favores excelsos ; y
es increible que quiera el Seiior hacerse avaro con ellas en
nuestros dias, pues se ha mostrado con ellas liberal en los siglos- .
pasados. Digo solo que proceda con gran cautela; que examine
bien las cosas con la norma de aquellas reglas que hemos dado
en este y en los precedentes capitulos; que no determine jamas
cosa alguna sin el fandamento de sélidas razones: y que ha-
biendo de decidir a favor de sus visiones, las obligue & desnu.
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darse al punto de ellus, valiéndose solamente d¢ los buenos
efectos que quedan en ellas y de las santas incitaciones 4 lu vir-
tud: porque obrando de otra manera, incurriria en graves er-
rores con descrédito suyo y perjuicio de otros.

98 - Confirmo esta advertencia con una doctrina dada des-
de el cielo por nuestra maestia santa Teresa de Jesus. Convie-
ne saber que despues de la muerte de la Santa el P. Geroni-
mo Gracian, habiendo quedado por Proviacial de su reforma,
se mostraba muy amante de visiones y revelaciones, 'y en las .
conferencias que tenia con sus monjas , iba insensiblemente
destilundo en sus corazones un afecto semejante, mostrando
hacer mucho caso de semejantes cosas; y ordenando con mu-
cha facilidad, que las escribiesen para memoria de los venide-
ros. La Santa que veia el grave perjuicio que de esta regla es-
piritual podia resultar 4 sus religiosas, bajé del cielo, y por
medio de la venerable madre Catalina de Jesus, hizo avisar a
dicho Padre, como aparece de una carta que dice asi: « Hoy
que es ladominica cuasimodo, &c. me manda ésta, estando pre-
sente (esto es, la santa madre, que tenia frecuentemente pre-
sente) que diga 4 V. P. muchas cosas las cuales hace un mes

ue me hizo entender: y porque tocaban a V. P., dejuba de -
escribirlas para decirselas despues cuando viese 4 V. P.: por-
que es imposible decir menudamente lo que se me ha dicho,
y asi diré solo aqui alguna cosa para no olvidarme de todo.
Lo primero, que no se escriba cosa que sea revelacion,
ni se haga caso; porque aunque es cierto que muchas son
verdaderas, pero se sabe tambien que muchas son mentirosas
y falsas, y es cosa dificil sacar una verdad entre muchas men-
tiras, y es cosa muy peligrosa y me dié-muchas razones. La pri-
‘ymera, que cuanto mas tenemos de este modo, tanto mas nos des-
viamos de la fé, cuya luz es mas cierta que cuantas revelaciones
hay. La segunda, que los hombres son muy amigos de esta ma-
pera de espiritu, y facilmente santifican el alma que lo tiene, y
es negar el érden establecido de Dios para la justificacion del
alma, el cual es por medio de las virtudes y cumplimiento de



su ley 'y mandamientos. Dice que V. P. procure mucho quitar
esto en cuanto pueda, porque importa mucho; y que nosotras
las mugeres por la mayor parte somos muy ficiles en dejarnos
guiar de la imaginacion, y faltandonos por otra parte la pru-
dencia-y las letras de los hombres con que arreglarnos, es mu-
cho mayor el peligro. Dice que le desagradara, si sus hijas se
aficionan 4 sus revelaciones escritas de ella en sus libros, cre-
yendo que en ellas consiste la perfeccion, las desean y procu-
ran pensando imitarla en esto. Muchas otras verdades me ha
manifestado, declarandome que la gloria que ella goza, no la
* ha adquirido con las revelaciones, sino con las virtudes, y que
V. P. vd destruyendo el espiritu de sus monjas, creyendo ayu-
darlas por via de revelaciones, y es menester aunque haya
algunas que las ticnen muy ciertas y verdaderas, que no se
haga caso, como de cosas no muy uliles, que tal vez salen
mas nocivas que provechosas.n (1)

99 Sique de esto el director, cuan necesario sea el regla-
mento que hemos seiialado acerca de lus visiones y revelacio-
nes en los capitulos precedentes; esto es que el alma, tomado
el buen efecto de ellas, se despoje totalmente y se desapropie
de ellas y prosiga en proceder delante de Dios en pura fé; pues
este es el blanco 4 que vdn & dar todas las advertencias de la
Santa. Porque el citado Padre a quien se enderezaban todos
estos saludables-avisos, no solo no procuraba tener 4 sus reli-
giosas totalmente desasidas y desapropiadas de semejantes gra-
cias, sino que antes con la estima que mostraba hacer en sus
discursos, y en sus cartas en que cuidadosamente las hacia
escribir, les conservaba la memoria y el afecto. De aqui se podian
seguir facilmente los incovenientes que dice la Santa, que susre-
ligiosas, aficiondndose 4 visiones y revelaciones viniesen 4 perder
poco & poco el camino de la fé, por el cual solamente puede
llegar emma A unirse con Dios; y que comenzasen a desear
las tales gracias, & procurarlas y estimarlas mas que las vir-
tudes, y a poner en ellas la sustancia de su perfeccion. Y,

11) Hist, PP. Carm, Discal, tom, 2. 1. 7. €3p. 8.




- e 72 -
entonces los mismos favores de Dios por causa de un tal abu-
so, vendrian a ser inttiles y aun nocivos a los progresos de
su espiritu. ' )

100 Por lo demads, no pretende la Santa con los tales avi-

_sos el engendrar en el dénimo de los directores una. cierta
aversion y horror & los favores de Dios, con el cual aterrados,
teman de tomar el cuidado de aquellas almas que lleva el Se-
fior por semejantes caminos: porque al fin no se puede negar
que las visiones y revelaciones, si son verdaderas y se reciben
con total desasimiento, se deban estimar como dones de Dios
que sirvan mucho para llegar presto & una grande perfeccion.
Y en efecto, la misma santa Teresa despues de haber refe-
rido en el libro de su vida los gravisimos trabajos que ha-
bia sufrido dé sus directores por causa de sus visiones, con-
cluye asi: «Con todo eso nmo podra desagradarme jamis el
haber visto estas celestiales visiones, ni trocaria una sola de
estas por todos los bienes y deleites del mundo. Siempre tuve
esto por singular gracia del Seiior, y me parecié un grandi-
simo tesoro, y muchas veces el mismo Seiior me- asegura de
esto.» Tenga pues el director el camino del medio, como he-
mos dicho olras veces, no sea aficionado 4 visiones, ni las
aborrezca: no vaya en busca de las almas fuvorecidas de Dios,
ni las deseche cuando se le presentan espontaneamente. Sirvase
de las reglas que hemos dado para discernir la calidad de sus
espiritus, y para dirigirlas bien despues de haberlas conocido,
para que procedan con total desapego, y esté seguro que con
‘la gracia de Dios, qne jimis falta & sus ministros, tendra
buena conducta acerca de las tales almas.

101  Advertencis quinta. Proceda el director con cordura
en esta materia, porque hay personas hipécritas que fingen vi-
siones que jamas hun recibido, para grangearse con el confesor
crédito de santidad. No desmaye empero, porque no le sera

dificil el descubrir sus mentiras. Basta que en naciendole en la
mente alguna duda fundada de la tal mania, ponga en la ex-
periencia de varias pruebas a la persona sospechosa: tiéntela en
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el ejercicio de las virtudes: mortifiquela, humillela con pala-
bras dsperas y severas-reprensiones. Al punto ella si fuera em-
buster: y engaiiadora, arrojira fuera con mil acciones impro-
pias el veneno mortal (que encierra en el corazon; y dari. seita-
les manifiestas de sus ficciones. Si una piedra encendida fuere
tocada y como acariciada con mano delicada, no hechari jamais
fuera aquel fuego que esconde en su seno; pero si fuere gol-
peada con -mano fuerte y resuelta, se descargara toda en cen-
tellas ardientes. Asi puntualmente si estas almas hipdcritas: son
guiadas con modos agradables de mano blanda, no se dan ja-
mas & conocer, antes de la bondad agena toman motivo para
tejer nuevas ficciones y urdie nuevos engaiios. Pero si caen de-.
bajo- de una mano fuerte que las golpee con modos asperos;
descabren luego de mil maneras 1a malicia de su espiritu cor-
rompido. Con estas pruebas pues se certificara de la verdad el
director, cuando tal vez alguna persona le diere sospechas de
falsedad : advirtiendo emporé, que su sospecha no sea vana,
sino bien fundada y racional. :

402 Advertencia sexta. Advierta finalmente el director, que
las visiones imaginaiias de que hasta ahora hemos hablado, son
propias de los principiantes y de los que van aprovechando,

ue todavia no estan bien purgados, aunque muchas veces se
conceden de Dios por sus fines particalares tambien 4 los per-
fectos. Asi lo dicen eomunmente los Doctores misticos, y lo
prueban largamente el P. Tomds de Jesus (1) y el Cartusiano.
(2 Y por eso acaeciendo al director el temer cuidado de algu-
ua alma que frecuentem:nte goza de tal especie de visiones; no
forme estimacion superior a su meérito. Los efectos de estas vi-
siones no son diversos de los que referimos, hablando de las
visiones corpdreas; sino que siendo las visiones imaginarias mas
imimas que las corporales, producen efectos de mayor eficacia.,

VS 1/ Thom. 3 Jesu ora Div. ). 3 ¢ S (2 / Cactas Selest. Mist. p. 4 ¢ 5.
Tom. I1. 10
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CAPITULO VIIL
SE HABLA DE LAS VISIONES INTELECTUALES.

103 '&a vision inttlectual pura, de que ahora comenza-
nios 4 tratar, es mucho mas perfecta y mas excelente que todas
~ las otras visiones de que hasta ahora hemos hablado; porque se
forma en solo el entendimiento independientemente de los sen-
tidos interiores y exteriores, y es mas propia de los angeles y
de las almas separadas de los cuerpos, que de quien vive entre
nosotros en carne mortal. Esta vision pues consiste: « En una
noticia del entendimiento cierta y clara de algun objeto, sin
alguna forma, figura 6 representacion que le represente, y sia
alguna actual dependencia de la fantasia.» En E?us’tancia de
esta definicion convienen todos los teélogos misticos' fundados
en la autoridad de S. Agustin, el cual habla asi 2 nuestro pro-
pésito: Peritas incommulabilis per se ipsam inefabiliter loquitur
rationalis creature mentibus ; aul per mutabilem creaturam lo-
quitur , sive spiritualibus imulglinihcs spiritui nmostro, sive corpo-
ralibus vocibus corporis sensibus. (1) No extraiie el lector, que
el santo Doctor hable aqui de las locuciones que Dios hace al
alma: porque lo mismo vale para las visiones, siendo la misma
la razon de unas y de otras. Dice pues el Santo, que Dios nos -
habla y se nos manifiesta 6 por medio de los sentidos del
cuerpo (y esta es la vision imaginaria), 6 nos habla y se nos
manifiesta por. si mismo 4 nuestras mentes con pura inteligen-
cia, y esta es la vision intelectual de que tratamos. Lo mismo
dice el santo Dostor en sus confesiones , representando 4 una
alma que traspasa cen su mente todas las fantasias, seiiales,
semejanzas, imaginaciones y cualquier otra vision de espe-
cie inferior, y llega & Dios con su vista y en él queda absor-
Wa. 8 cui- sileat tumultus carnis, sileant phantasie terre, &

(1) 8. Aug. de Civit. Dely csp. 9. )
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aquarum & aéris; sileant & poli, & ipsa sibi anima sileat, &
transeal se, non se cogitando: sileant somnia & imaginarie
revelationes, omnis lingua , & omne signum, & quidquid tran-
seundo fit, si cui sieat omnino.... Subtrahantur alie visiones
lenge impuri generis , & hec una rapiat, & absorbeat , & recon-
dat in interiora gaudia spectatorem suum, ut talis si vita eter-
na, quale fuit hoc momentum intelligenti@, cui suspiravimus
noane hoc est: Intra in gaudium Domini tui? (1)

- 104 Pero veamos como santa Teresa explica con términos
mas claros, asi la doctrina de S. Agustin, como nuestra defi-
micion. Hablando la santa de la vision intelectual, que por
largo tiempo tuvo de Jesucristo nuestro Sefior, dice que la
persona del Redentor «sin que se vea se imprime con una no-
ticia tan clara, que no se puede dudir, porque quiere el Se-
fior que quede tan esculpida en el entendimiento, que no se
puede dudar mas que de cosa que se vea abiertamente con los
ojos; antes no tanto: porque en esto algunas veces se queda
con alguna sospecha, si hemos visto; pero aca , aunque a uno
Je venga al punto esta sospecha, queda sin embargo por una
parte con grande certeza, de manera que no tiene fuerza li du-
da.» (2) Hablando de la misma vision en el castillo interior,
vaelve d decir lo mismo con estas palabras: «No podia enten-
der qué cosa fuese aquella, porque no-la veia: y sin emhargo
conocia de cierto , que Cristo nuestro Sefior era el que se mos-
traba de aquella manera, ni podia dudar que estuviese aqui.»
(3) Veis aqui que santa Teresa pone la sustancia de la vision
intelectual de una noticia del objeto ciertisima, indubitable,
infalible y mayor de aquella que resultaria de verse el mismo-
objeto con los ojos exteriores del cuerpo. Pero pasemos ade-
lante 4 examinar con la doctrina de l‘;oSeréﬁca maestra, los
otros predicados de nuestra definicion. Prosigue ella en decla-
rar la dicha vision intelectual del Redentor con las férmulas
siguientes: «Pero aqui nada hay de esto, no se vé oscuridad,

t'v, 1d Cobfes. esp. 0. t8) 8 Ther, id v, csp. 87,
(s i Ead. cast, inter, mans 6, cap, 8.
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sino que se representa al alma por una nolicia mas clara que
el sol, no digo que se vea sol, ni claridad; sivo una luz que
sin vér luz, alumbra al entendimiento para que el alma goce
asi bien.» (1) Veis aqui que a la noticia cierta é indubitable
del objeto que constituye la vision intelectual, aiiade la santa
maestra una claridad tal, que sobrepuja 4 la inisma del sol.
Aiiade despues, que csta noticia clara y cierta del Salvador,
era sin alguna forma, fignra 6 imaginacion que se lo. represen-
tase. «Se fue 4 su confesor toda afanada, y el le dijo, que si
no veia cosa alguna, como sabia que era nuestro Seiior, que.
le dijese, que rostro, qué facciones tenia. Respondié ella, que
no sabia las facciones, ni podia decir otra cosa mas que esto me
habia dicho; pero que sabia bien que él era el que le hablaba,
y no era desvariar.» (2 ) Y mas claramente dice en el libro de -
su vida: « Estando en una fiesta del glorioso S. Pedro en ora- -
cion, vi juuto & mi, 6 por decir mejor, reconoci, porque mi
con los ojos del cuerpo, ni con los del alma, vi cosa alguna
(adviertase que la Santa con este término, ojos del alma, en-
tiende siempre la imaginacion ): sino que ne parecié que estaba
junto & mi Cristo, y sentia que era €l quien me hablaba.» (3)

105 De donde se saca, que segun la doctrina de la Santa
para la vision intelectual es necesaria una noticia clara y cigria
del objeto, sin expresion de formas bi figuras. Pero para que
la tal vision no solo sea intelectual, sino pura en esta misma
linea, es menester que no tenga dependencia alguna de la fan~
tasia. Para entender esto conviene suponer, que para formar
la dicha vision, se requieren indispensablemente dos cosas, la
especie intelectual que represente el objeto, y una luz extraor--
dinaria que haga capdz al entendimiento para conocer por me-
dio de las tales especies con claridad y certeza al mismo objeto..
Si la especiese infusa de Dios puede producir con ella el en-
tendimiento su vision sin cooperacion alguna de la fantasia;;
porque_asi como esta especie no depeade de la fantasia en su-

\ ¥ Ead.in vit.cap. 27. {2\ Kad. Gast. inter. mans. 6. eap, B..
W3, 5. Thero in vit, cap. sup. cit..
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origen, tammpoco depende de ella en su obrar; y en esto no-
hay duda. Si la vision se ha de formar eon las especies. natu-.
rales que el entendimiento ya habia adquirido por medio de

los sentidos , dice Dionisio Riquel (y adhiere el P. Alvarez,
de Paz, Felipe de la santisima Trinidad, y otros Doctores
misticos ), que en tal caso puede Dios combinar las tales es-

‘pecies, y elevar con luz eminente al entendimiento & producir .
por si solo por medio de ls tales especies la vision. De este.
modo sera la vision independiente de la fantasia y puramen-.
te intelectual : por lo cual concluye asi el citado P. Alvarez:
Et quod ud species altinet, vel sunt ewdem naturales, quas

intellectus € rebus per sensus hausit, quas tamen Deus ila

disponit , ut admiranda represcntent ; vel sunt species de

novo inditee , & infuse , quas altitudo rei revelate requirit. .
Utrisque antem polest , & solet intellectus uli in hac visione,

nempe intellectuali , sine ulla cooperatione imaginationis , &-
sensus. (1) Si despues sucede que la vision comience con al-

guna imaginacion, y que ésta concurra y coopere de algun.
modo, no podra decirse vision intelectual pura, por causa de-
aquella mezcla y cooperacion de los fantasmas que la hacen

dependiente de la fantasia. A lo mas, si la tal vision se funda.
principalmente en la especie inteligible y en la luz, se podrd

absclutamente llamar vision iatelectual ; pero no ya pura, por.
la razon dicha. Véase lo que dije en el. tratado segundo, y

donde halié de la contemplacion imperfecia en que se expresa:
mas difusamente esta doctrina,

106 Los instrumentos con que se hacen estas visiones pu-.
ramente espirituales, son semejantes 4 aquellos con que diji-
mos que se formam las visiones imaginarias. Primeramente.
combina Dios, como hemos dicho, y ordena las especies. inte-.
ligibles que el entendimiento habia antes adquirido dependien-,
temente. de la fantasia: 6 si el objeto que debe representarse es.
tan alte y tan sublime, que la memoria intelectual no tene:
aspecie apta pura expresarlo, infunde Dios una aveva especie..

L1y Aly, de Paz, tom, 8. Lo S. Po 80 C2Ps 18 ' - '
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Iafun le despues una luz altisima, con la cual aclara la dicha
especie, para que el entendimiento ilustrado por medio de la
dicha especie, vea con gran certeza y claridad el . objeto que
le estd presente. Esta luz, dice el P. Diego Alvarez de Pz,
(1) no es la luz de la fé, porque ésta se di para soles los ac-
tos ordinarios de fé; antes ni aun es tal vez el don de la sabi-
duria, el cual aunque ennoblezca mucho y perfeccione la fé, -
no se estiende empero a conocer las cosas tan sublimes de un
modo ten extraordinario y tan claro. Y por eso deberd ser, 6
a lo menos se debera reducir 4 la luz de profecia, por la cual
.conozca el hombre las cosas divinas del modo mas propio de
las almas separadas de los cuerpos, que unidas a la carne
mortal ; si bien no faltan otros autores, que quieren que no
se requiere para la formacon de dichas visiones, mayor luz
ue aquella que puede dar 4 nuestros entendimientos el dén -
e la sabiduria y del entendimiento. 4

107 De aqui se sigue, que solo Dios puede producir en
nosotros la vision intelectual pura; porque nuestro entendi-
miento es una potencia espiritual cerrada al angel bueno y al
malo, y abierta 4 solo Dios. El solo puede entrar, mover y
combinar a su arbitrio las especies, criarlas de nuevo, ¢ in-
fundirle aquella luz viva con la cual vea el alma con pura ia-
teligencia, sin formacion de imigenes y de figuras, aquellos
objetos que le quiere manifestar. Asi dice el citado P. Alva-
rez de Paz; apoyado en la autoridad del angélico. Doctor: So-
lus enim Deus polest memoriam intellectivam in bono figere, ita
ut estrepitu phantasmatum alie non vocelur: solus ille potest lu-
men hoc supernaturale infundere, vel lumen sapientice quod an-
tea infuderat, perficere & confortare. Solus ille potest sine
concursu sensuum inclinare voluntatem ad bonum, & habitus
charitalis , € virtutum suaviter eam ducentes immillere; quee.
omnia lumen theologarum Thomas docuit. (2) Y esta es pun-
tualmente la razon en que se fundan los te6logos misticos cuan.
do uniformemente afirman que las visiones intelectuales son

e 1/ Aly,de Pus, log, sop, eit, \s ) Alr,de Paz, loc. sity -
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del todo exentas de las ilusiones diabélicas; porque aunque el
demonio puede entrar en nuestra imaginativa, componer, al-
terar y combinar los fantasmas; pero no puede meter el pié
en el entendimiento. Y por eso stempre que obra el entendi-
miento de suyo qu. divina virtud sin el consorcio de la fan-
tasia, como de hecho sucede en todas las visiones puramente
intelectuales, no tiene modo el maligno de alucinarlo con sus
engaiios.

108 Por medio de estas visiones intelectuales que hemos
declarado, puede vér el alma todo objeto, cualquiera que sea..
Lo primero, puede ver & Dios, su unidad, y la Trinidad de
las personas «rivinas, no ya intuitivamente, sino por medio de
los velos de la fé. Esta vista es la mas alta y la mas subli-
me, y de ella hablarémos en los capitulos siguientes. Lo se-
gundo puede el alma vér con vista intelectual de verdades
desnudas: digo desnudas, porque vé claramente en si mismas
con una simple inteligencia, sin alguna imagen 6 figura que
se las represente. Estas verdades desnudas, unas son acerca de
Dios, y-otras acerca ge las criaturas, como explica difusamen-
te S. Juan de la cruz. (1) Vé el alma las verdades de Dios,
cuando se le manifiesta con noticia clara algun atributo de
Dios, y ella en aquella alta noticia le gusta y prueba intima-
mente con un sabor divino, y que ninguna lengua mortal pue-
de explicar: la vista de estas verdades divinas es altisima, y se
reduce 4 la clase de las visiones precedentes. Vé el alma las
verdades criadas, cuando por medio de una inteligencia pura
y clara se le manifiestan ciertas verdades en si mismas, que
pertenecen 4 la fé, 4 las costumbres y 4 lo que ha sucedido 6
ba de suceder: 6 4 lo que se encubre en lo interior de alguna
persona. Esta vista se reduce ahora al dén de la profecia, ahora
al dén de la discrecion de espiritus, como dice el mismo San-
to, y es menos estimable que las otras visiones intelectuales an-
tes. insinuadas. Lo tercero, puede vér el alma intelectnalmente
a los puros espiritus, v. g. 4 los dngeles, y 4 las almas separa-

8V S.Juza dela crus ia ase. mon, I. 8, c3p. 34
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-das de los cuerpos. Esta vista, aunque es mienos alta que
-aquella con que se vé 4 Dios y sus perfecciones, pero es tim-
bien muy sublime, ni se concede 4 menudo & quien vive en
este nuestro miserable mundo. Asi dice el citado S: Juan de la
-cruz: «Las dtras, visiones que son de sosigncias incorpdreas,
‘Tequieren otra luz mas alta, y asi estas visiones de sustancias
-incorpéreas, como de angeles' y de almas no son muy ordina-
rias, ni propias de esta vida.n (1) Lo cuarto, puede vér el al-
ma con vision intelectual pura a Jesucristo, 4 la santisima Vir-
.-gen Maria, y 4 todaslas sustancias corpdreas que estin en el
runiverso; y viendo el alma a los cuerpos con esta especie de
visiones, no las mira por medio de alguns imagen que repre-
. -sente su forma y su figura, como sucede & nuestros conoci-
mientos naturales, en los cuales hay siempre el concurso de la
fantasia; sino que los vé con pura y simple noticia, pero tan
ciertay clara, que nuestros mismos 0jos, 6 nuestra misma ima-
‘ginativa con sus figuras, no podria llegar @ representarlos tan
al vivo. ' : : ‘ '

409 Iistas visiones intelectuales de Jesucristo, de Maria .
Virgen, 6 de otras sustancias materiales y corpéreas, pueden
suceder de dos maneras, como dice el P. Alvarez de Paz (2)
con otros misticos. Pueden ser indistintas y pueden ser distin-
tas. Vision intelectual indistinta de Jesucristo (lo mismo digo
de Maria santisima, y de cualquier otro cuerpo), es aquella
por la cual vé el alma con noticia certisima y clarisima ( de
modo que no puede dudar) al Redentor presente, 6 4 Maria
santisima, y tal vez con sensacion espiritual le siente junto 4
si; pero no tiene noticia alguna de su estatura, de su figura,
de su color y de las partes particulares que lo componen. Vé
casi con evidencia, con el entendimiento ilustrado, que es
Cristo, porque de esto no se le dd noticia clara; pero no vé
sus facciones, porque de esto no se le comunica noticia algu~
na. Tal erala vision intelectual de santa Teresa, que ya refe.

. ¥imos, como podra conocer el lector de sus mismas palabrag

£ 1™ 8. Juan de la croz, asc. monts h 2, €. 24 Lad Paz. ti 8. cia,
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e arriba citamos. Al contrario, la vision intelectnal distinta
del Redentor 6 de su santisima Madre, es una noticia clari-
sima, no solo dé la persona y de su presencia; sino tambien
de sus miembros, de su apariencia, de su belleza y & veces
tambien de su gloria. No digo que el entendimiento vea en el
cuerpo de Jesucristo estas particulaiidades por medio de al-
guna imagen material que las represente, couio sucede en las
vistas de los ojos y de la fantasia, porque noes €l capiz por
si mismo de estas groseras representaciones: sino digo que lo
vé con la vista de una simple noticia, mas cliramente que lo
veria si concurriese la fantasia con sus imaginaciones. Ni se
puede poner en duda, que tal vez concede Dios 4 sus siervos
estas visiones intelectuales distintas ; porque asi como los An-
geles vén con la vista de su entendimiento, no solo los cuer-
Pos, sino tambien sus miembros y sus calidades particulares;
asi puede verlos el entendimiento humano; si fuere aclarado
con luz divina y elevado 4 semejante acto. Esta segunda espe-
cie de vision es mas estimable que la primera, y debe produ-
cir mayores efectos como todos vén.

110 Pero aqui dira alguno: si a las visiones intelectuales
no concurre de modo alguno nuestra imaginacion, ¢ cémo po-
drd la persona cuando vuelve en si acordarse de las tales vi-
siones? ¢cémo podra referirlas a otros y especialmente a sus
directores? Respondo & estas dudas, diciendo con el angélico
Doctor, (1) que las visiones intelectuales dejan en el entendi-
miento la especie inteligible y derraman en la funtasia parte de
aquella luz divina de que fueron formadas:. y por eso la fan-
tasia ayudada de esta luz y de aquella especie, puede conce-
bir alguna imaginacion de aquellos objetos que vié el entendi-
miento. Y asi puede el alma despues de las dichas visiones
conocer imaginativamente aquellas cosas que antes habia en-
tendido espiritealmente, y acordarse de ellas. De donde se si-
gue, que si antes solo el espiritu gozaba de los efectos de
las tales visiones , despues por medio de las dichas imaginacio-

‘1) S.Thom 3. 8. Qq.3175 art. 4 3d. 3.
Tom. IL i1
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nes participa tambien de ellos el apetito sensitivo; y los goza
por una cierta redundancia aun el cuerpo. Y esto baste por res-
puesta a la primera duda.

141  Por respuesta a la segunda duda, digo que las vi-
siones intelectuales son & veces tan sublimes, que la fantasia no
puede formar sino unaimagen muy tosca y confusa: y entonces
no puede decir la persona lo que vié, sin6 en términos gene-
rales y confusos, correspondientes 4 la idea de su mente: co-
mo puntualmente S. Pablo contando aquella admirable vision
que tuvo en el cielo, 4 donde fu¢ arrebatado, no pudo refe-
rirla sino en términos muy generales, diciendo: Audivi arcana
verba, quee non licet homini logui. (1) Si el objeto de las visio-
nes intelectuales fuere menos espiritual y menos alto, de modo
que pueda formar la fantasia una idea clara y distinta ; enton-
ces no habri dificultad alguna en que la persofia que tuvo di-
chas visiones las pueda referir con distincion y claridad. Y
esto es lo que quiere sagnificar santa Teresa, cuando dice,
que de estas visiones puramente espirituales, unas se pueden
contar y otras no. «Cuando son visiones intelectuales, ni aun
las sabe decir: atento que en estos tiempos debe haber algunas
tan altas, que no conviene que las entiendan los que viven
en la tierra, para poderlas contar: si bien estando en sus sen-
tidos, pueden por acd contarse muchas de estas visiones in-
telectnales. » (2)

112 Los efectos de estas visiones se producen en el espi-
ritu, asi como en el espiritu se imprimen las mismas visiones,
y el cuerpo solamente goza de ellos por participacion, como
antes insinué. Los tales efectos no son diversos de aquellos que
conté en el capitulo tercero, en que hablé de las visiones cor-
péreas; sino solo son mucho mas intimos, mas eficaces y mas
perfectos que aquellos. Pero ya que S. Juan de la cruz refie-
re alguno de estos efectos, 4 lo menos los mas propios y mas
principales que suelen intervenir, oigdmoslos de su boca. «El
efecto que hacen cn el alma estas visiones, es quietud, alum-

1) 3 Cor 12 4 ( 3} S Ther, Cast. int, mans. G, ¢. 4.




bramiento, alegria 4 modo de gloria, snavidad, pureza y amor,
humildad, inclinacion 6 elevacion de espiritu en Dios, algunas
veces mas y otras menos: algunas veces mas en uno de estos

efectos , otras en otro, segun el espiritu en que se reciben, y
como Dios quiere.» (1)

CAPITULO IX.
ADVERTENCIAS PRACTICAS AL DIRECTOR

acerce de las dickas visiones intelectuales.

13 &dvertencia primera. Dije ya que las visiones in-
telectuales van exentas de toda ilusion diabdlica; pero ad-
vierta el director, que esto se entiende cuando la vision es pu-
ramente espiritual, y se forma en el entendimiento por medio
de puras noticias espirituales, sin mezcla alguna de imagina-
ciones , y sin obra alguna de la fantasia. Mas de esto, ¢ quién
podra asegurarse jamas? Porque puede el demonio mover en
nuestra imaginativa fantismas delicados y sutiles con tal arte,
que nos parezca & nosotros ver algun objeto con pura inteli-
gencia, y nosaseguremos detodo engaiio; cuando en la realidad
Jo vemos con la fantasia por astucia de nuestro ememigo, y esta-
mos mas que nunca engaiiados de él. De las ilusiones que pueden
suceder en esta especie de visiones, habla S. Juan de la cruz
de esta manera: « Puede tambien el demonio causar estas visio-
nes en el alma, mediante alguna luz natural, sirviéndese de la
fintasia, en la cual por sugestion espiritual aclara el espiritu
maligno las cosas, 6 estén presentes & ausentes. Por fo eual so-
bre aquel lugar de S. Matéo, donde se dice que el demonio
mostr6 a Cristo todos los reinos del mundo y su gloria: Osten-
dit ei omnia regna mundi; dicen algumos Doctores que Jo hizo
por sugestion inteligible. » (2) Prosigue despues el Santo en dar
algunas contrasefias para conocer cuando estas visiones espiri-

1) S.Jus de 1a Cras, Asceus. mont. I. 2. cap. 4
3 ( $. Juza de la Cruz, Sub. al mont. 1. 8. ¢2p. 34
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tuales son contrahechas del demonio, para burlar nuestras men-
tes incautas. « Porque, dice el Santo, los efectos que éstas ha-
cen en el alma, no son como aquellos que hacen las buenas:
antes causan sequedad de espiritu acerca del trato con Dios;
inclinacion a estimarse y admitir y hacer algun caso de las di-
chas visiones, y en ninguna manera causan humildad apacible
y amor de Dios.» Con todo eso, concluye el Santo, conviene
despojarse tambien de las buenas visiones intelectuales, aunque
mas seguras que otras, y tomando el buen efecto que cansan
en el espiritu, quedarse en fé pura y oscura; asi porque siem-
pre hay algun peligro de quedar engailados como tambien
porque esto pide nucstro mayor provecho. Mas porque las vi-
siones intelectuales son de varias suertes, como hemos mostrado
en el capitulo antecedente, nos conviene distinguir cuidadosa-
mente entre una y otra vision, y dar a cada una especial re-
glamento que sea propio, como lo harémos en la siguiente ad-
vertencia.

114  Advertencia segunda. Si las visiones intelectuales son
de Dios 6 de la santisima Trinidad, 6 son de verdades que per-
tenecen 4 Dios, v. g. de sus perfecciones y atributos, segun la
division que hemos hecho arriba; no deberd el alma rechazarlas
jamis, ni despojarse de ellas por dos razones. Lo primero, por-
que estas visiones no perjudican 4 la pureza de la fé, antes la
perfeccionan; porque consisten en actos verdaderos de fé, to-
talmente ilustrados del dén de la sabiduria, que llegan a ver a
Dios (entiendo en cuanto se puede ver en la presente vida), y
sus perfecciones con claridad poco menos que evidente. Lo se-
gundo, porque estas visiones no pueden ser de impedimento a
la union mistica con Dios, 4 que debe tirar ¢l alma con sus
contemplaciones ; antes pertenecen a esta union, ni se conceden
jamas al alma que no quede de algun modo unida 4 Dios. Asi
dice S. Juan de la cruz. « Estas tan altas noticias amorosas no
las puede tener sino el alma que llega 4 la union con Dios,
porque las mismas pertenecen 4 la union: siendo asi que el te-
merlas consiste en un cierto toque ¢ contacto que se hace del ala
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ma con la divina verdad. Y asi,.el mismo Dios es el que alli
se siente y se gusta.» (1) De donde saca el Santo la adverten-
cia que hemos dado, que no debe despojarse el alma de las ta-
les visiones intelectuales y noticias divinas. «Y en esto no digo
(ue sc porte negalivamente como en las otras apariciones: ( por
este término apariciones entiende las otras visiones,de las cuales
ya habia hablado): porque como aqui hemos dicho, son ellas
parte de l1 union 4 la cual vamos encamninando al alma.»

115 Pero si las visiones intelectuales fueren de verdades
criadas, v. g. de cosas ocultas sucedidas, 6 que han de suce-
der ; 6 fueren vistas de puros espiritus, como de dngeles 6
de almas; 6 fueren vistas de sustancias corpéreas ; debe el al-
*nu prontamente desnudarse de ellas; y abrazando los efectos
santos que le resultan, quedarse oscuramente en: fe; porque
si bien, como dice el citado Santo, la memoria de tales visio-
nes acarrca al alma algun provecho despertando en ella algu-
na contemplacion y amor de Dios: con todo eso, si el alma
quiere archivarlas, si quiere apoyarse en ellas, y hacer sobre
ellss mucho fundamento, queda embarazada y ocupada de
tales especies, y de cosas que no son Dios. Cuando al contra-
rio, procediendo delante de Dios en f¢, despojada y desnuda
de todas las noticias de objetos particulares criados, se dispone
mas para unirse con Dios y para encenderse, sin saber como,
en llamas de puro amor. Y todo esto es verdad, aunque el
alma estuviese segura de no ser ilusa del demonio en las tales
visiones intelectuales. Asi lo enseiia.el experimentadisimo san
Juan de la Cruz. «Porque de otra suerte, dice el Santo, aun
dado caso que el alma sea tan sagiz, humilde y fuerte, que
no pueda engaiiarla el demonio en ellas (esto es, en las visio-
nes de las cosas criadas), ni hacerla caer en alguna presuncion,
como suele hacer: no dejara que el atma vaya adelante, en
cuanto pone obsticnlo 4 la desnudéz espiritual, a la pureza
de espiritu, y al vacio de la fé, que es lo que se busca, como
se ha dicho, pare la union del alma con Dios.» (2) Ciiamos

(1) §.Juan de Ia Cruz, sub. al mont. I. 2. ¢, 96. ( 2.1 1d..ibib, cap. %4
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por tanto esta advertencia en pocas palabras. Si el director vé
que lus visiones intelectuales que tiene su discipulo no son
acerca de Dios y de sus perfecciones, 6 acerca de Jesucristo
(que siempre se debe exceptuar ), sino acerca de otros objetos
criados ; ordénele que tomados los buenos efectos, se desapro-
pie de las tales visiones, y prosiga & caminar 4 lo oscuro de-
lante de Dios con la guia segura de la fé, mostrandole cuanto
importa esto 4 su seguridad, y 4 los adelantamientos de su
espiritu. Pero si despues quisiese ¢l acordarse alguna vez de
algunas de dichas visiones para dispertar el espiritu y levan-
tarlo 4 Dios, 6 para cobrar aliento y vigor en el ejercicio de
las virtudes: mandele que tomada aquella buena y santa ex-
citacion, deje presto la memoria de aquella vision, y prosiga
4 obrar con la fé de la manera que suelen proceder todos los
otros fieles.

116 Advertencia tercera. No se embarace el director, si
4 alguno de sus penitentes le sucediese recibir alguna vision
intelectnal de muy larga duracion; porque las tales visiones
espirituales no son como las imaginarias, que presto se desha-
€en, 6 4 lo menos pasan en breve tiempo: pueden durar se-
manas y meses, y tambien aiios enteros, como afirma santa
Teresa. «Estando temerosa de esta vision (atento que no es
eomo las imaginarias, que luego pasan, sino que dura muchos
dias, y tal vez mas de un aiio), se fué 4 su confesor toda afa-
nada.» (4) Habla asi la Santa por experiencia, porque ella
misma por muchos aios vié siempre al lado con vision inte-
Jectual' al Salvador, como testigo de todas sus operaciones. La
causa de- esto es manifiesta; porque las visiones intelectuales no.
son como: kas imaginarias, que hacen muchisima impresion en:
el sentido; pero éstas hacen toda la impresion en el espiritu,.
que es capaz de toda influencia sobrenatural, y si estd purgado-
Ia puede recibir, por grande que sea, eon suma quietnd. A
mas de eso las visiones imaginarias requieren la enagenacion
de los sentidos externos: al contrario, las intelectuzﬁes fre-

Leb 8 Ther, cast. inter. mens, 6. c. 8,
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coentemente suceden sin pérdida de los sentidos, como dice el
Angélico, citado de nosotros en otra parte. Y por eso tambien
por este titulo conviene, que aquellas sean breves, y éstas du-
raderas. No se maraville pues el director, viendo que alguna
alma tiene por semanas y meses repetidos una misma vision
intelectual, 6 de Cristo, ¢ de la santisima Virgen, 6 de algun
Santo, sabiendo que esto suele suceder: tenga solamente cui-
dado de que no intervenga alguna ilusion, y de que proceda
la tal persona con el debido arreglo. |

117  Advertencia cuarta, Advierta por iltimo el director,
que las visiones intelectuales son propias de aquellos que se
hallan ya en estado de perfeccion; porque son comunicaciones
que se_hacen al puro espiritu purgado ya del todo, O en gran
parte. No obstante esto, se pueden conceder alguna vez 4 los
menos perfectos; porque Dios es dueiio de sus dones, y los
puede dar & quien mas le agrada: y asi como las visiones cor-
porales propias de los principiantes, y las imaginarias propias
de los proficientes se conceden muchas veces a los perfectos,
como hemos visto en otra parte; asi las visiones intelectua-
les propias de los perfectos pueden darse alguna vez 4 aque-
llos que no son tales, por los fines que solo Dios sabe.

'CAPITULO X.

SE EXPLICA QUE COSA4 SEA VISION INTELECIUAL
de Dios en oscuridad y cuando sucede.

118 &a vision de Dios en oscuridad, tan célebre entre
los tedlogos misticos y su principe S. Dionisio Areopagita, ha-
blando en rigor parece que antes bien pertenece al tratado pre-
cedente en que hablamos de los grados de contemplacion , que
e ejercitan con actos indistintos y generales, que no al presen-
te tratado, en que discurrimos de los grados de contemplacion
que se practican con actos distintos y claros, cuales son sin du~-
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da las visiones que ahora hemos declarado: porque en la reali-
dad esta vision oscura y tenebrosa consiste en actos generalisi-
mos acerca del sér de Dios y de sus divinas p=rfecciones. Con
todo eso; porque esta tenebrosa contemplacion viene llamada
de los misticos con el nombre de vision, y en algun sentido
verdadero se puede decir tal; tengo por bien de tratar de ella
en el presente lugar, en que discurrimos sobre las visiones que
pueden tenerse acerca de las criaturas y acerca de Dios. Pero
no dejaré de advertir para que no yerre el lector en la inte-
ligencia de esta materia, en cual de tantos grados de contem-
placion explicados en el precedente tratado, se ejercita esta vi-
sion de Dios en oscurida(s clara y laminosa.

119, Pero antes de explicar lo que ella es, nos conviene
‘notar varias cosas. Lo primero, que de tres modos puede el
entendimiento humano ver @ Dios: el primero, con vision en
oscuridad: el segundo, sin alguna oscuridad con vision clara y
manifiesta, pero no intuitiva: el tercero, con vision intuitiva,
sin algun medio ni velo a cara descubierta. Esta tercera vision
es propia de los bienaventurados en el cielo; ni toca 4 nosotros
el tratar de ella en la obra presente en que solo tratamos de
aquellas contemplaciones que suelen concederse en esta.vida.
La segunda vision fu¢ insinuada de nosotros en el capitulo oc-
tavo, y sera declarada mas difusamente en el capitulo siguien-
te. La primera vision pues es aquella que hemos emprendido -
declarar en el presente capitulo. :

120 Ea segundo lugar, es menester advertir, que hablan-
dose de Dios en las sagradas letras, muchas veces se dice que
habita en la oscuridad y en las tinieblas. Tenemos en el libro de
lps Reyes: Domiinys dixit, ut habitaretin ncbula. (1) En el Para-
lipdmenon: Dominys pollicilus. est, ul /:ﬁabilaret in caligine. (2)
En los Salmos: Caligo sub pedibus ejus :" Posuit: tenebrias latibu-
dum suum. (3) Nubes, & caligo in circuitu ejus. (4) En Isaias;
Fere tu es Deus absconditus, (5) Las cuales palabras no signi-

i 3 Reg. 8. 12, \ 3 Paral. 6. 1.° oo .v et .
A5) a5 15 - V Paal. G\ g | Paalm 17. tos & 12. '_\(4,:’ Fanlm, g6
o K



fican lo que-eu la apariencia demuestran, esto es el haber nie-
llas, oscuridad y tinieblas al rededor de Dios; porque como:
dice. el Apostol S. Juan: Deus lux est, & lenebrae in eo non
sunt- ullee. (1) Sino que solo expresan la poquedad y flaqueza
de nuesiras meotes ,-que acercdndose & Dios ¢on la luz de la
contemplacion conocen su incomprensibilidad y su incog-
woseibilidad ; esio es, sin poder plena y adecuadamente enten-
der quisn él sea, quedan ofuscadas dg las tinieblas en su pro-
pia ignorancia. :

421 Ea tercer lugar es menester, que nos acordemos de
lo que dijimos en otra parte, es d saber, que Dios puede cono-
cerse de nosotros de dos maneras; por via de afirmaciones y
por via de negaciomes. Conocemos a Dios del primer modo,
cuando afirmamos de €l algunas perfecciones que en su propio
concepto no expresan imperfeacion alguna: v. g. cuando de-
cimos, Dios es bueno, es santo, es sabio, es omnipotente, y
cosas semejantes. Lo conocemos del segundo modo, cuando ne-
gamos de él estas mismas perfecciones; no ya perque preten-
damos decir, que no estén en Dios de algun modo las tales
perfecciones , porque seria error manifiesto ; sino porque quere-
mos significar que no estdn en él del modo bajo , limitado y
apocado con qne las aprenden nuestras mentes: sino que estin
en él de otra-manera infinitamente mas noble y eminente. Asi
diciendo , que Dios no es bueno, eatiendo que no hay en él
aquella bondad finita ¢ imperfecta que yo puedo conocer con
mis bajas ideas derivadas.de las criaturas por medio-de los sen-
tidos ; sino que estd en ¢él con exceso inmensamente mayar. Di-
ciendo que Dios es 4 nosotros incoguoseible ¢ inteligible ; en-
tiendo que es tal, segun el mérito de sus perfecciones. Esta
snpuesto :. : - Co

112 Digo con el P. Alvarez de Paz, (2) y comunmente
cen los otros mistices, bajo la guia del grande Dionisio, que
vision intelectnal de Dios en oscuridad , llamada del mismo
Areopagita rayo de tinieblas, 6 oscuridad luminosa, wo es otra

¢ V) t.jean. 1. & Aai Mv.dohs,pun.s.l.g.c'ap.lz.' PR e
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cosa que auna notieia intelectual, por la cual! nuestra mente,
sraspasadas todas las ideas de las cosas criadas y naturales, aban-
donando tambien todo conocimiento que puweda tenerse de Dios

r via de afirmacion: se huade toda cenaltisima luz en. laincog-
noscibilidad de la esencia divina, que conoce tanto mejor,
cuanto mas claramente entiende que nala puede conocer; que-
dando dentro de ella totalmente absorta y perdida, asi por la
admiracion , como per el asombro. « Desenvolvames estos nu-
dos y liados. Todo esto no significa otra cosa, sino que llegada
el alma 3 la vision de Dios en oscuridad, deja en aquel acto
toda idea de las cosas criadas, y teda especie de las cosas sobrena-
turales, y deja tambien todo conocimiento que puéda tener de las
perfecciones de Dios por via de afirmaciones, esto es afirmando
de él alguna cosa positiva; y solo entiende que en él no hay
algunas de aquellas perfecciones que podemos nosotros enten-
der; que él no es aquel ser que nosotros podemos comprender,
sino que sobrepuja con infinito exceso todo nuestro pensamiento,

123 Peroadviertaaqui el lector, que:el entendimiento no en-
tiende entonces estaincomprensibilidad de Dios,como la enten-
demos nosotros al presente.con un conocimiento frio y especu-
lativo; (que esto no le haria grande impresion) sino que la
entiende con una luz altisima, y la. vé con una verdadera vista
intelectual ; y viendola forma de Dios un concepto abstracto
si, pero sublime y estupendo, que lo tiene suspenso con alti-
sima admiracion. Tras de este concepto elevadisimo viene un
amor ardentisimo y suavisimo que saca al alma de si, la hace
perder toda en si misma y la transforma toda en Dios. Ni me-
nos querria que creyese el lector el poder llegar 4 esta vista
iénebrosa de Dios con sus propias industrias;. eomo solemos
hacer cuando procuramos persuadirnos por via de discurso y-
de fé, que Dios no es cosa alguna’ de aquelles que nuestra
mente nos puede sugerir de ¢él. Esie es conocimiento bueno,
pero bajo, y que de ningun modo- merece el nombre de vista.
La vista en tinieblas depende de una lua espiritualisima- in-
fusa, por la cual el entendimjento. impravisamente..y sin in-
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dustric algana suya, vé con noticia clara y cierta que Dios es
infinitamente superior § cuanto de ¢l se puede pensar: vé con
una simple y luminosa mirada que -es inteligible, inefable,
inexplicable, incomprensible , y queda perdido en el asombro
de esta vista. -« - ‘ ~

124  De aqui se entenderd lo que quiso significar el Areo.
pagita, volviendo 4 repetir muchas veces 4 su Timoteo, que
se una 4 Dios incognito. No quiere decir ya con esto, que se
haya dle unir & Dios sin conocerle nada, porque esto seria im-
posible ; sino solo quiere indicar esta vista de Dios oscura en
la cual no tiens el alma conocimiento alguno de los atributos y
perfécciones positivas de Dios, sino que las excluye todas como
incognoscibles 4 su mente: por lo cual viene 4 formar de él
un concepto tanto mas alto, cuanto es mas general y abs-
tracto ; que es el mas apto para fijarla en una profunda admi-
racion, y para encendérla en llamas de amor unitivo.

125 Veamos como expresa maravillosamente todo esto
Ricardo de 8. Victor. Hablando de esta vista tenebrosa y clara
que di Dios 4 las almas queridas, dice asi: Sic presentiam
suam exhibet, ul fuciem suam minime ostendat ; dulcorem suum
infundit , sed decotem suum non ostendit ; infundit suavitatem,
scd non ostendit claritatem ; suavitas ejus sentitur, sed species
ejus non cernitur. Adhuc nubes, & caligo in circuitu ejus ; adhuc
thronus ejus in columna nubis. Et sic videt quasi in nocte, videt
velut sub nube, videt per speculum in @nigmate. (1) Pero aun
mas claramente la explicé el mismo Dios 4 santa Teresa; por-
que deseando saber ella lo que hacia el alma unida 4 Dios por
medio de esta luminosa oscuridad, le dijo el Seiior estas pala-
bras: «Se derrite toda, hija, para ponerse mas en mi: ya no es
ella la que vive, sino yo: como no puede comprender lo que
entiende, no entiende entendiendo.» (2) No podia declararse
mejor la incomprensibilidad de Dios vista-en oscuridad; porque
conociendo el alma con luz clarisima, que es tan grande aquel
bien que tiene presente que de ningun modo puede compren-

#1) Ric. £8. Vict.We grad. viol, charit, [3) 8. Ther.In vit.c. &
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derlo, forma un cancepto altisimo de el, annque abstracio 'y
confuso; y asi se verifica, que es un grande entender para ella
el no poderentenderlo. La B. Angela de Foligno alumbrada del
.mismo Dios, y enseiiada de la propia experiencia, dice lo mis-
mo. Ved aqui sus palabras: Et post illud vidi Deum wn tencbra
una, & ideo in tenebra, quia est majus bonum,quod possit cogita-
ri, vel intelligi: & omne quod potest cogilari, vel intelligi, non
.altingit ad illud. (1) Observe el lector, que no se podia expre-
sar mejor lo que vamos diciendo, esto es, que la vision en
tinieblas 6 en oscuridad, que es lo mismo, consiste en una vis-
1a clara de la ininteligibilidad é incomprensibilidad del sumo
bien. Y para que no quede duda alguna, torna la Beata An-
gela, despues de una breve interrupcion a decir lo mismo
con las palabras siguientes: Nec anima in videndo potest cogitare
.de discessu illius boni , vel de discessu ab illo bono, nec quod de-
beat de catero discedere ; sed delectatur ineffabiliter in illo omni
bono , & nilil videt omniio anima, quod narrari possit ore, nec
etiam concipi corde; & nihil videl , & videt omnino omnia. Et
quia illud bonum est cum tenebra, ideo magis certissimum, &
magis superans omnia , quanto magis videtur in tenebra, & est
secretissimum , & postea videt cum lenebra, quando superat omne
bonum , & omnia, & omne aliud est tenebra, & omne, quod co-
gitari potest, & minus illo bono. ’

126 Tenga a bien el lector, que yo vuelva 4 desmenuzar
un poco mas esta misma doctrina, aunque parezca que estd
bastantemente explicada para que se haga inteligible 4 cual-
quier entendimiento, aunque dotado' de mediana perspicacia.
De lo dicho pues hasta aqui se saca, que tres cosas se requie-
ren para formar esta vision intelectual en tinieblas. Lo prime-
Y0, que el alma puesta en este grado de oracion no conozca a
Dios por via de afirmaciones, diciendo positivamente que es
bueno, que es santo, que es misericordioso; sino que lo co-
pozca por via de negaciones, entendiendo que hay en él toda
hondad , y toda perfeccion, pero no cual puede caer en nues-

—.

"€ un Ballaud, Act. 8. 4. Jan. cap, 35. vit,
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1ro bajo enteadimiento, sino infinitamente superior d todo nues-
o pensamiento. Esto empero no basta, porque puede cual-
quiera llegar a esto con la fé ordinaria. Se necesita en segundo
lugar, que penetre el alma esta misma incognoscibilidad é in-
comprensibilidad de Dios con una luz altisima que Dies le in-
funda, con la cual venga no solo 4 entender la dicha incom-
prensibilidad de un modo imperfecto, como sucede 4 todo
cristiano , sino que llegue tambien & verla intelectualmente. Y,
finalmente se requiere, que de esta vista de la divina incom-
prensibilidad resulte un concepto abstractisimo, pero nobilisimo
de Dios, con el cual el alma por esto mismo que vé en Dios
toda perfeccion y todo bien, de un modo que no puede su
mente comprender, quede suspensa.de un alto asombro, encen-
dida de un ardentisimo amor y unida estrechamente coa Dios.

127 Notese diligentemeate lo que he dicho en ultimo lu-
gar, para que no crea el lector, que esta vision tenebrosa con-
siste en una pura negacion, por lo cual diga el alma que Dios
no es esto, ni aquello, no es lo que yo puedo entender; por-
(Jue. para hacer eslo, poco es menester: sino que consiste como
ya he dicho, en un concepto positivo abstracto, general y con-
fuso, pero nobilisimo, que nace de ver en Dios todo bien, bajo
de la formalidad de ininteligible ; de donde se sigue, que cuan-
to menos entiende el alma un bien tan grande, tanto mas lo
admira, lo estima y lo ama. Se prueba esto con una razon ma-
nifiesta; porque esta luminosa oscuridad, en que el entendi-
miento humano vé 4 Dios, es una perfectisima centemplacion
y aun es una vista del mismo Dios, la cual no puede tener por
objeto una mera negacion : sino que es necesario que se fije en
alguna cosa positiva que la tenga absorto. Asi dice el P. Alva-
rez de Paz, (1) y asi explica & S. Dionisio Areopagitaya Dio-
nisio Riquerio: (2) Feruntamen,dice Alvarez, in hac contempla-
tione ferlur, apex mentis, & intelligentice vertex Deo uniri tan-
guam omnino ignolo,in omnimoda quoque caligine fieri, nihilgue
penitus de illo cognoscere; non quod ab illius inspectione omnifaa

} L1 Alv. de Paz, tont. §. lo 5. Cu 330 ¢ 8\ Dion. Rieh, de My st. Theok art &




rie vacet ; preesertim ‘cum illa sit altissima, clarissima , per fec-
tissima, profundissima contemplatio, cognilio, & visio hujus vi-
te possibilis; ut ipsemet Dionysius, & expositores ipsius lestanlur;
sed quia in hac contemplativa , & sapientissina, & fervidissima
unione cun Deo, mens acutissime, & limpidissime conspicit, quams
superincomprehensibilis , & supersplendidissimus , & superlumino-
sissimus , & superpulcherrimus, & superamabilissimus , & super-
gaudiosissimus sit ipse Dominus Deu; omnipolens , & immensus;
atque quam infinite, & incredibilter & p!ena illius cognitione , &
bealifica ejus fruilione, visioneque faciali, immediate, & clare
intuitiva distet , deficiat , & occumbat.

128 De aqui entendera el lector, por qué 1. vision en ti-
nieblas, en la cual Dios se muestra al alma, se llama luminosa,
y sus tinieblas se llaman resplandecientes, segun la frase del
Areopagita. Es oscura la tal vision, porque aunque conoce mu-
cho 4 Dios, le conoce bajo la formalidad de incomprensible;
quiero decir, que entiende muche de Dios por esto mismo que
vé ser él tal que no se puede llegar a entenderle: el cual modo
de entender es oscurisimo como todos veén. Pero porque la di-
cha vista penetra esta misma imcom;irensibilidanon una luz
purisima, de lo cual resulta aquel alto concepto de Dios que
hemos explicado, se sigue que tambien es clarisima. De suerte,
que se verifica que sea vista oscura y clara del sér de Dios:
que sus oscuridades sean luminosas y sus tinieblas resplande-
cientes.

129 Pasemos ahora 4 vér brevemente, cuales son los gra-
dos de oracion en los cuales interviene esta vision oscura de
Dios. Es indubitable, que la tal vista sucede en la union sim-
ple de la cual hablamos difusamente en el tratado precedente;
porque en union simple habia estado puntualmente santa Te-
resa, cuando deseando saber lo que en ella hacia el alma, le
dijo Dios aquellas palabras arriba citadas: «Como no puede
comprender lo que entiende, no entiende entendiendo.» A mas
de eso es cierto, que los éxtasis y los rdplos suceden con esta
¥ista: entiendo empero, mientras el alma esta en lo alto del



- 95 — |

éxtasis , ‘6-del rapto. Esto lo dice tambien claramente la sera-
{ma del Carmen, cuando hablando de los raptos que preceden
al divino matrimonio, dice: «Alli el Seiior la junta consigo,
pero haciéndola volver ciega y muda, como quedé S. Pablo
en su cenversion, y quitdndole el sentir como y de que ma-
nera es aquella gracia qu;goza; por el gran deleite que en-
tonces siente el alma, cuando se vé acescar 4 Dios; pero cuan-
do ya la une consigo, no entiende ni conoce cosa alguna, aten:
to que todas las potencias se pierden y quedan absortas.» (1)
Aqui habla la Santa de las uniones simples, y de los raptos
que acaecen en tiempo de los desposorios, como ella misma
lo significa en la clausula antecedente: y el decir que en esos
se une el alma 4 Dios con volverse ciega y muda, y sin en-
tender ni conocer cosa alguna, es lo mismo que decir, que el
alma se une al sumo bien en esta luminosa oscuridad, en que
ella no conoce en Dios cosa alguna particular; sino conoce so-
lamente por via de negacion un bien que sobrepuja inmensa-
mente todo otro bien, y excede infinitamente todo lo que ella
puede pensar. Hablando despues de las uniones que se hacen
en el estadode union perfecta, estable y casi indistﬁuble, queella
Hama matrimonio ; estas & veces‘suceden en la dicha vista te-
nebrosa, y a veces en la vista clora y manifiesta de Dios, de
la cual hablarémos en el capitulo siguiente.

130 Si desea saber el lector la razon porque las uniones,
y los rdptos las mas veces se forman entre estas oscuridades, y
entre estas luminosas tinieblas, lo diré en pocas palabras : por-
que este conocimiento tenebroso, es quiza mas apto que nin-
gun otro, para arrebatar el entendimiento 4 Dios, y para. fijar-
le.en €l con ua alto asombro; admirando tanto mas su gran-
deza cuanto mas la vé superior 4 su entendimiento. Y ade-
mis de eso este conocimiento es uno de los mas universales,
mas dmplios, mas extendidos y mas altos que se pueden tener
de Dios; y por consiguiente es uno de los mas idéneos para
éncender el alma en amor, sacarla de si y transformarla en

s 44 - Ther. Cast. Inter, mans, 7. c3p. 1.
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Dios. Si despues désea saber aun mas, si estas resplandecientes -
tinieblas entran tambien en otros grados inferiores de oracion,
v. g. de quietud y de embriaguez, digo que entran, pero en
grado muy inferior y mucho mas bajo; porque la:luz delacom-
prensibilidad deDios en estos grados de oracion no es tan alta,
ni tan penetrativa, que llegue a anegar totalmente la mente y
4 transformar el almaen Dios con plena union, y a enegenarla

lenamente los sentides. Y esta es la razon por que casi todos
E)s grados de oracion del precedente tratado se forman con ac-
tos indistintos ; ‘porque casi en todes interviene este conoci-

miento caliginoso.

CAPITULO XI.

DE L4 VISION INTELECTUAL, CLARA Y
- manifiesta de Dios

134 & mas de la. vision intelectual en oscuridad ya de-.
clarada, admiten los tedlogos misticos, como insinue en el ca-
pitulo antecedente, otra vision;de Dios clara manifiesta, pero
no intuitiva, que solo es propia de aquellas almas bienaven-
turadas que han llegado al fia de su peregrinacion. Despues
que Dios se hace vér por algun tiempo del alma que tiene en
estado de desposorio entre las tinieblas de una clara y perfecta
contemplacion, rasga al fin estas nubes luminosas, y se le ma-
nifiesta con grande claridad, y sin mezcla de tinieblas que
ofusquen tan bella vista: y con este gran favor la convida 4
cohabitar consigo en perpetua serenidad, que es puntualmente
aquel estado sublime que la sobrecitada Santa llama ¢on la
alegoria del matrimonio. .

132 En esta vision no hay mezcla'alguna de fantasmas, ni
concurso -alguno de la fantasia, antes ni lo puede haber; por-
que tiene una vista especialisima y sublinisima de Dios, 4
quien son totalmente desproporcionados nuestros sentidos mate-
riales y bajos. El mismo Dios infunde en el entendimiento una
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meva especie inteligible; y suficiente para representar su sér di-
vino,, -cuanto. conviene a la vida presente; € infunde "una luz
altisirna ,' que no es ni la luz de la fé, ni la luz precedente de
la sabiduria, pareciendo la una y.Ja otra insuficientes para for-
mar vision tan admirable. El P. Alvarez de Paz (1) cree que
esta luz, 6 es aquella que santo Tomas enseiia para la mente
de los profetas, ¢ alguna otra semejanta idénea para perfeccio-
nar y,corroborar la sabiduria y la fe; porque para una vista
muy extrordinaria, como es esta, deben ser muyy extraordina-
rias las cansas que inmediatamente concurren 4 ella. Santa Te-
Tesa insinda la alteza de esta Iuz con las palabras siguientes:
»Y puestaen esta morada por vision intelectual con wna cier-
ta representacion de la verdad, se le manifiestan todas las tres
personas de la santisima Trinidad, con una inflamacion que.
primero viene 4 su espiritu 4 modo de una niebla de grandisi-
ma claridad.» (2) El entendimiento pues informado de una
especie tan noble y de una luz tan excelsa, vé con una mirada
simple, pufisima, serenisima y tranquilisima la grandeza de
Dios: veé tambien las personas divinas: vé como el Padre en-
gendra eternamente 4 su Hijo, y como el Padre y el Hijo es-.
piran con espiracion de amor al Espiritu santo: vé como en estas
tres personas distintas hay una eseacia indistinta: vé su suma igual-
dad; y ve finalmente lo qua es inefable y no se puede decir
con la lengna, aunque pneda penetrarse con el ojo puro, y
como dicen los misticos, con el ipice de la mente. Asi dice la
sobrecitada Santa, ensefiada de la propia experiencia. « Por una
admirable noticia que todasestas tres personasson una sustancia,
un poder, un saber y un solo Dios: de manera, que aquell
que tenemos por f¢, alli lo entiende el alma, se puede decir,
como por vista; aunque esta vista no sea con los ojos corpora- -
les, no siendo vision imaginaria.« (3) | ,
133 Serepresenta Dios al alma por mediode esta vision in-
telectual en su. intimo centro, donde la une consigo; y aqui

91 Atwsr.de-Paz, t. 3. b g cop. 14 (3 & Ther. e, int. 'ﬂ.’ 7. 88P. 4o
3! S Ther. ip cit. cop. 1. e
Tom. Il 13
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queda despues establemente el alma para habitar. con Dios su
esposo en dulce paz , como dije en el precedente tratado, y co-
mo enseiia nuestra §anta, diciendo: «Se le comunican todas las
tres personas, y le hablan y le dun 4 entender aquellas palabras
del Evangelio, donde_dice el Salvador, que El, el Padre y el
Espiritu santo, vendrian & morar con el alma que le ama y
observa sus mandamientos.... Cada dia se pasma mas esta alma,
pareciéndole que jamis se apartan de ella, sino que vé notoria-
mente (en el mwodo que ya dije ) que estdn en su interior, en
lo profundo de ella (que no sabe decir como, porque no tiene
Jetras ), y siente en si esta divina compaiiia.» (1) Establecida
esta cohiabitacion del alma ‘con Dios en su centro mas profun-
do, se sigue despues entre el espiritu humano y el divino,
-aquella union estrechisima y casi m.disoluble que antes insinué;
y tras de ésta vienen aquellos admirables efectos que. difusa-
mente expliqué en el dicho tratado: por eso no me detengo
aliora en la explicacion de estas cosas.

134 Solo digo, que en'este estado torna el alma 4 recibir
frecuentemente visiones intelectuales, claras y manifiestas , 6
de Dios 6 de la santisima Trinidad, 6 de los atributos que hay
en Dios. A menudo recibe tambien ciertos toques en lo intimo
del espiritu que van juntos con ciertas noticias claras y distin-
tas de Dias 6 de sus perfecciones, que tambien éstas se redu-
cen 4 una cierta especie de visiones intelectuales, claras y pa-
tentes. Y todas estas son las mayores comunicaciones que con-
cede Dios al alma querida en esta vida mortal. |

135 Pero advierta el lector, que la vision de que habla~
mos , aunque sea clara, pero es muy inferior y diversa de la
vision intuitiva de los bienaventurados, con lacual vén 4 Dios
como es en si mismo: Tunc similes ei erimus, quia videbimus
eum siculi est: porque para formar .la vision intuitiva y beati-
fica se requieren indispensablemente dos cusas. La primera , el
lumen de la gloria que disponga al entendimiento criado, y lo
levante 4 una vista tan eminente. La segunda dice el angelico Doc-

\ 1) Ead, loc, cit, T ..
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tor, que el mismo Dios se una al entendimiento dispuesto del
modo dicho, y que él''mismo unido ya estrechamente con el
entendimiento, supla las veces de la especio inteligible ; porque
segun el parecer del santo Doctor, ninguna especie cria(fia pue-
de llegar a representar el sér de Dios cual es en si mismo. Na-
da de esto sucede de las visiones que se conceden a ciertas
almas santas en esta vida, aunque sean manifiestas, distiatas y
claras. Dios no se une a sus mentes, sino solo se les descubre
por medio de alguna especie criada, que por mas que lo ma-
nifieste con claridad, siempre lo representa imperfectamen:
te. Fuera de eso en estas visiones no interviene jamas el lumen
de la gloria, sino otra luz, que {)or mas alta que sea, es mu-
cho mas baja que aquel excelso lumen que se dd 4 los biena-
venturados en el cielo. Y por eso se verifica, que en todas las
visiones que se conceden en esta vida, no se vé jamis descu-
biertamente & Dios en' si mismo; sino que se mira 6 en los
enigmas oscuros ( como sucede en la vision en tinieblas), 6 en
el espejo claro ( como sucede en la vision manifiesta ) de alguna
especie criada. Ea suma, es oportunisima la semejanza de las
tres luces que traen los misticos 4 este propédsito, comparando
la vision de Dios en oscuridad 4 la primera luz de la mafiana,
que es entre oscara: la vision manifiesta de Dios 4 la aurora-
clara, en la cual ya se vén con distincion los objetos: y la vi-
sion beatifica 4 la luz del medio dia, en que todo se reconoce
con grande claridad.

136 Acerca de estas dos wiltimas visiones, ahora explica-
das, no doy al director advertencia alguna préctica; ‘porque
siendo puramente intelectuales y altisimas, no puede ni la fan-
tasia, ni el demonio contrahacerlas con alguna imaginacion. A
fo mas, si la persona no las haya experimentado jamds podri
por ilusion probar en si misma alguna cosa que le parezca vi-
sion de Dios, 6 en oscuridad 6 clara; pero sera tan diverse de
aquella, como la luz de las tinieblas y el dia de 1a noche.
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CAPITULO XII
SE COMIENZA A BABLAR DE LAS LOCUCINNES

sobrenaturales y dwinas: se declara de . cuantas especies
sean, y cuales sean aquellas de que pretendemos
hablar en éste y en los siguisnies capitulos.

137 ?a dijimos desde el principio, que en el presente
tratado se habla de aquellos grados de contemplacion que se
forman con actos claros y distintos cuales son ciertamente to-
das las visiones de que hasta ahora hemos hablado, excepto la
vision en oscuridad, de que ya dimos la razon porque la he-
mos puesto en este lugar que podia parecer -4 alguno poco a
propdsito 4 su modo de entender. Ahora tratarémos de las lo-
cuciones, las cuales si se toman pasivamente, 6 son 6 & lo me-
nos incluyen siempre algun acto de contemplacion distinto y
claro. Para lainteligencia de este, es mencster suponer que si la
Jocucion se toma activamente , no es otra cosa que la palabra
con que ¢ Dios, 6 algun personage del cielo manifiesta al alma
sus conceptos: ni en_esto hay acto alguno de contemplacion,
<omo cuafquiera vé. Peso si la dicha logucion se toma pasiva-
mente; es el mismo oir que. dd el alma 4. las tales palabras.
Ahora este oir y este escuchar, que consiste en una cierta aten-
cion del alma a quien le habla, lleva consigo si bien se consi-
.dera, un conocimiento del entendimiento simple, quieto y ad-
.mirativo de las verdades que le vienen manifestadas : y por eso
incluye siempre algun acto claro de contemplacion acerca de
las tales verdades. Y esta es puntualmente la razon, por la cual
las dichas locuciones pertenecen 4 la materia del presente tra-
tado: Hag ergo loguela, dice el P. Alvarez, Deus animam eru-
dit , & auditio ejus , que est altentio quedam anime, & actio in-
tellectus ejus ad se dicta percipientis , contemplatio est , seu - sim-
plex quedam cognitio veritatis ostensee. (1) Vamos & vér ahora

(1) Pagytug 1,8 ¢
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ciales sean las especies de locuciones con que habla Dies 4 las
lmas.queridas. = ., . ‘

138 Nos habla Dios por medio de la sagrada Escritura,
queriendo que todo lo que su.Magestad dijo ya 4 algunos sus
grandes siervos, sea dicha 4 todos. Asi lo protesta la misma
verdad increada: Quod autem vobis dico, Vigilate. (1) Nos
habla Dios por medio.de los. Prelados de la santa Iglesia, de
los legitimos superiores y de:los predicadores evangélicos , ha-
biendo declarado él mismo, que la voz de ellos es voz .suya:
Qui vos audit , me audit.(2) Nos habla Dios por medio de los
beneficios , convidandonos iconi ellos como con voces suaves '

amarle. Nos habla par medio de los azotes, incitindonos con
ellos como.con voces dsperas; i temerle. Asi lo dice S. Grego-
rio, explicando aquellas palabras de Job: Respondens Dominus
Job de turbine., dixit: Quis est iste involvens sententias sermo-
nibus imperitis? Aliter enim, dice el Santo, Dominus servis suis
loquitur, curn eos intrinsecus per compunctionem provehit: aliter,
cum per destructionem , e. ¢xlollantur , premit. Per blandam
enim locutionem Demini emanda dulcedo ejus ostenditur , per
terribélem vero petestas ejus metuenda monstratur. (3) Nos ha-
bla Dios por medio de sus luces, seiialindenos la senda de la
virtud; y por medio de sus igspiraciones, animandonos 4 cor-
rerla con grandealegria: y cerrar los oidos 4 estas voces del cielo,
dice S. Bernardo, es acto de gran temeridad y aun de grande
locura : Quante temeritatis , quant@ insdnie est , si forte cum
alloguitur nos Dominus majestatis, nos insensati avertamus
.aurem , & ud nescio quas ineplias convertamur. (4) Nos habla
finalmente Dios, cuando pidiéndole gracias, 6 para nosotros 6
Para otros , por medio de una firme y viva confianza que nos
infunde en el corazon, nos indica que seremos oidos; 6 por la
sustraccion de la tal confianza, nos da seiial de que no conse-
guirémos el intento. Asi lo ensena S. Buenaventura: Est &
alius modus revelationis per Spiritum Sanctum , cum homo ex:

I ]

\ 1V Mare. 13. 37. X XY an.‘lo.l‘. A3\ S.Greg. io Job g8, L, ta.
414\ 8. Bern. serm. de sept. §pirit. . S
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Dei inspiratione orat Deum pro aliguaspociali causa vel prow
pria, vel aliena, & per effsctum devolionis, & fiduciam exaus
‘ditionis , intelligit se exauditum in far petitione.... E converso,
cum mon senlit sibi infundi fiduciam -exauditionis , hinc colligit,
non habiturum effectum sue petitionis. (1'y Afade empero, que
ésta no es seiial infalible, pudiendo suceder que la fulta de la
confianza provenga de falta de devodion, y no sea seiial que
Dios no quicra conceder sus gracias: ‘ C

" 4139  Pero todas estas locuciones que ahora hemos insinua-
do, no son de modo alguno materia ni del presente, ni. de los
siguientos capitulos; porque hablando con propiedad, ¢ no son
verdaderas locuciones de Dios, 6 si son tales {::omo sucede e
las palabras de la sagrada Escritura), no son hechas inmedia-
tamente 4 nosotros. Aqui queremos tratar de aquellas lo<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>